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Jubileumok a Markusovszky Kérhdazban
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Jeles napok, neves gyogyitok

El8szé

A Markusovszky Korhaz 2003-2004-ben megrendezett 75 éves jubileumi
tinnepségsorozatat meglepd nagy érdeklodés kisérte. Az osztalyok tobbségé-
ben felvonult a szakma elitje, az orszag szine-java. Az tinnepi megemlékez¢-
sek soran a szakmai el6adasokon tul elhangzottak €s azoéta is sziilettek olyan
visszaemlékezések, amelyek arra érdemesek, hogy kozkincesé, a korhazi és
az érdeklodo nagykozonség szamara hozzaférhetové tegytik.

Ez akiadvany a 75 éves jubileumi innepségsorozaton elhangzott el6ada-
sok és az azota — az tlinnepelt személyiségekrol — irott visszaemlékezések
gyljteménye, valogatasa. A szerkesztés vezérelve a visszaemlékezés, a kor-
haznagy egyéniségeinek megorokitése volt. Most még €lnek a kortarsak, akik
ismerték oket, egylitt dolgoztak veliik, elsajatitottak toliik a szakma csinjat-
binjat, beléjiik plantaltak az etikus orvosi, egészségligyi szakdolgozoi magatar-
tast. Tehat a konyv nem tartalmazza a tudomanyos eldadasok szovegeit, de
igy is eléggé eklektikus. A kiadvanyban megelevenedik tobb szakma kiizdel-
mes torténete, az egyes szakmak nagy egyéniségeinek — sokszor egyéni hang-
vétellel megirt — életutja. Meghato, az ember szemébe konnyeket csal a fele-
ségek visszaemlékezése dr. Baltavari Laszlora, dr. Smidt Lajosra. Néhanyan
milyen tisztelettel és nagyrabecsiiléssel szolnak a tanitomesterekrol, példaul
dr. Sz¢1l Kalman Szabolcs professzorrol, vagy dr. Morvay Balazs volt fonoké-
rol, dr. SzEll Kalmanrol!

Biiszkék lehetiink multunkra, és sokat kell tenniink maiaknak azért, hogy
méltok lehessiink az 6rokségre. Ez a konyv is emléket kivan allitani a megyei
korhaz dicsé multjanak. Mint ahogy a mult megorokitése volt a célja a 2004.
oktober 28-an felavatott emlékparknak is, ahol emléktabla 6rzi azoknak a ve-
zetoknek a nevét, akik a multban naggya tették kérhazunkat. De ezt a célt
szolgalta Szabolcs Zoltan, késobb Petd Ern6, majd Gorog Dénes, Prugberger
Jozsef és Istvan Lajos mellszobranak felallitasa is. A mult értékeinek megor-
zését eleinktol tanultuk, toliik vettiik at. Korhazunk 1955-ben vette fel a hazas-
saga révén Vas megyéhez kotddo, a Vas megyei Vasegerszegen eltemetett
tizenkilencedik szazadi orvosdrias, Markusovszky Lajos nevét, s azota minden
évben linnepség keretében adézunk az egyik legnagyobb magyar orvos emlé-
ke elott. A megyei orvostarsadalom ragaszkodasat a hazai orvosképzés,
orvosszervezes halhatatlanjahoz mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy 1955-
ben a kérhaz szobrot allittatott Markusovszky Lajos tiszteletére. A szobor 2007-
ben ismét visszakertilt méltd helyére, a zajos, forgalmas kézut melldl az Gjon-
nan felavatott Stirg6sségi Betegellatdo Tomb elotti csendes parkba, a Gyon-
gyos-patak partjara. J6 tanitvanyok modjara —a kilencvenes évek végén felal-
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litott szobor eldtt — 2000 6ta minden évben megemlékeziink Petd Erndrdl is, a
koérhaz legendas alapito igazgat6jarol, elsé sebészféorvosarol. Es az iinnepség
alkalmat teremt arra is, hogy ma mar évek o6ta koszontjiik a korhaz nyugdijas
foorvosait 70, 75, 80, 85, 90 éves, s ha lesz ra lehetdség, 95, illetve 100 éves
sziiletésnapjuk alkalmabol. Ezen az tinnepen az elobbiek mellett Petd-emlék-
plakettet kap évente a korhaz egy-egy nyugdijas féorvosa, valamint posztu-
musz egy-egy mar elhunyt féorvos. De nem feledkeztiink el a korhaz miiko-
désének elso két évtizedében a betegek apolasat nagy aldozatkészséggel, sze-
retettel és empatiaval apold Annunciata Szerzetes Apolonévérekrél sem. El-
hurcoldsukra 2004-ben emléktabla avatassal emlékeztiink. A tavaszi
Markusovszky- €és az 6szi Petd-emlékiinnepség mellett minden év kdzepén
hagyomanyt teremtettilk a Semmelweis Ignac-linnepségeknek is, tisztelegve
az anyak megmentdje elott.

Végiil, hogy mi méltatlan utédok jol safarkodtunk-e a rank bizott 6rokség-
gel, azt csak a jovo fogja eldonteni. Ha rank, maiakra huszondt, 6tven, hetven-
0t év mulva ugyanilyen szeretettel és tisztelettel gondolnak, emlékeznek utéd-
daink, mint mi most érajuk, akkor azt mondhatjuk, hogy a vallalt feladatainkat,
dolgainkat jol csinaltuk, tehat megérte élni, megvivni mindennapi kiizdelmein-
ket, harcainkat, szolgalni a betegeket, Vas megye és Szombathely varos lakos-
sagat.

Dr. Lakner LaszIlo
elnok-vezérigazgatd foorvos
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Lakner LaszI6

Bevezetés

A Markusovszky Korhaz megnyitasanak 75. évfordulodja alkalmabdl szer-
vezett jubileumi tinnepségsorozat elokészitése soran az okozta a legnagyobb
problémat, hogy tényleg 2004-ben volt-e a korhaz alapitasanak kerek évfordu-
16ja. Végil hagyatkoztunk eleinkre, akik 1979-ben tinnepelték az intézmény 50
éves jubileumat, vagyis a megyei korhazat 1929-t61 eredeztették.

Azonban meg kell vallani az igazat, a megyei korhazat — ha nem is a
jelenlegi helyén, hanem a 11-es huszar uti katonakérhazban — 1919-ben alapi-
tottak, s els6 igazgatdja a sebész Petd Ernd lett. Ennek alapjan a korhaz 1979-
ben mar 60 éves, 2004-ben pedig 85 éves multtal rendelkezett. Hogy az alapi-
tas mégis az 1929-es datumhoz kottetett, abban tobb tényezd is szerepet jatsz-
hatott. A megyei korhaz 1919-es alapitasa €s inditdsa nagyon visszafogottan,
csendben tortént. A vesztes elso vilaghaboru, a zavaros politikai viszonyok, a
tombolé kommunista diktatura, a trianoni békeszerzodés eldszele, de maga a
szerény épiiletallomany sem indokoltak nagy felhajtast. De a szakmai 6ssze-
tétel sem volt eléggé differencialt, mivel csak sebészet és belgydgyaszat mii-
kodott az intézetben. Bar a belgyogyaszat mellett — vagy azon beliil — mar
muikodott egy harmadik szakmaként 10 aggyal bor- és bujakdros osztaly vagy
részleg, ez utdbbi kiillon osztallya csak 1925-ben valt a 11-es huszar uton
¢pitett 0j pavilonban. A gyerekgyogyaszatot sem miivelték a 11-es huszar tton,
mivel a Fehér Kereszt Egylet Gyermekkorhaza 1910-t61 — mint 6nall6 intéz-
mény — latta el a gyerekkora betegeket. A haborut kvetden az anyagi nehéz-
ségekkel kiiszkodo egyesiilet kénytelen volt 1923-ban a gyermekkorhaz mi-
kodését visszaadni a varosnak, mivel az épitéskor a varos az ingyen adoma-
nyozott telek fejében eldjogot kotott ki hasonlo esetekre a korhaz ingyenes
atvételére. Viszont a varos nem merte vallalni a gyermekkorhaz mtikodteté-
sét, s felajanlotta azt a megyének, ha a megyei torvényhatosag mindezt vala-
milyen apro6 gesztussal honoralja. Ettol lett az intézmény neve Vasvarmegye
¢s Szombathely Varos Kozkorhaza. Tehat ha az 1923-as évszamot tekinte-
nénk a megyei korhaz alapitasanak, akkor 2003-2004-ben az intézmény mar a
80 éves jubileumat tinnepelhette volna.

Az 1929-es évszamhoz vald ragaszkodasnak, kdtodésnek érthetd okai
voltak. Huszonhét évnyi eldkészités utan komoly kormanyzati tamogatassal
elkésziilt Magyarorszag egyik legnagyobb, eurdpai szinti modern kérhaza. Az
ezeragyas korhaz a hotelellatast, a miiszerezettséget €s a felszereltséget ille-
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tden is az akkori kor legmodernebb alapelveit figyelembe véve épiilt fel, ké-
sziilt el. Tehat ez az intézmény mar nem egy né¢hany szakmas kiskorhaz volt,
hanem egy szakmailag jol tagolt, kiilon-kiilon sebészettel, belgydgyaszattal,
tiidogydgyaszattal, elmegydgyaszattal, csecsemo- €s gyermekgyodgyaszattal,
borgyodgyaszattal, flir-orr-gégészettel, szemészettel, valamint fert6zdbeteg el-
latassal rendelkez6 nagykérhaz. Erre mar — mint utddok is — biiszkébbek le-
hettiink, mint az 1789-ben csapatkdrhaznak késziilt, és 1919-ben hirtelen a
megyei torvényhatdsagnak kolcsonbe atadott, mar kopott és zstufolt viszonyok
kozott miik6do korhazi épiiletallomanyra. De az 1929-ben elkésziilt éptiletallo-
many atadasa sem tortént akarmilyen koriilmények kozott, mélyen beleivodott
Vas megye ¢€s Szombathely varos polgarsaganak, de foképp a megye elitjé-
nek, elokeloségének emlékezetébe. Az avatdiinnepség diszvendége az a Hor-
thy Miklos — Magyarorszag kormanyzdja — volt, aki — Szombathelynek a ki-
ralypuccsokban vallalt szerepe miatt — addig messze elkeriilte a vasi megye-
székhelyet. Aki csak tehette, ott akart lenni, hogy blinbocsanatot nyerjen valos
vagy vélt biineiért. Es Nagybanyai Horthy Miklos azzal, hogy egyiitt mutatko-
zott a — kiralypuccsokban foszerepet vallalo — megyés plispokkel, grof Mikes
Janossal, bizonyitotta, hogy annyi év tavlataban mar nem neheztel sem Mikes
plispokre, sem a szombathelyiekre. Erre a nagy tinnepségre, ,,felhajtasra” 50,
75 év mulva sem akarmilyen dolog emlékezni. Talan nem tévedek, ha feltéte-
lezem, hogy elddeink 25 évvel ezeldtt az 50 éves jubileum alkalmaval igy gon-
dolkodtak. De talan nem veti rank sem senki azt a bizonyos els6é kovet, ha
téredelmesen bevalljuk, hogy gyarlé emberekként bizony mi is igy gondolkod-
tunk.

Tekintstiik at, késziilve a 2004. évi — 75 éves — jubileumi tinnepségekre,
milyen valasztasi lehetdségeink voltak még kérhazunk, illetve a kérhaz szak-
mai elddjeinek tekintett egészségiigyi intézmények alapitasanak évszamat, az
intézmények korat illetden.

Az elsd ispotaly a tizenkettedik és a tizenharmadik szazad forduldjan épiilt
Szombathelyen a mai Fo tér keleti végén, a mai Pannonia étterem helyén. Ha
a szakmai elddnek elfogadtuk volna a Szent Antal ispotalyt, tinnepelhettiik
volna korhazunk 800 éves jubileumat. Nem akarmilyen csabitast jelentett ez a
lehetdség. 800 éves vagy 75 éves jubileumot iinnepelni — azért van egy kis
kiilonbség. Az 1571-ben mar — a mai Fo tér 26. szam alatt 1¢v6 haz helyén —
mukodott Szent Andras ispotaly is 433 éves jubileumi évforduloval kecsegte-
tett. A koszegi beteghaz, majd korhaz esetében — csaladfajat tekintve — az
egyenesagi rokonsag szintén nagyon régre, 1641-re vezethetd vissza, amely
intézménynek az 1949. évi integraciot kovetden torvényes jogutddja a megyei
korhaz lett. Ilyen médon 2004-ben a 363 éves jubileumi tinnepség lehetosége
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is a tarsolyunkban volt. De szakmailag a koszegi korhaznak mara mar irmagja
sem maradt.

Visszahelyezve a gondolkodas fonalat Szombathelyre, 1682-ben a mai
Szent Marton és Kisfaludy Sandor utcak kozotti teriileten allt a Szent Erzsébet
ispotaly, amely 322 éves jubileumi évfordulora adott volna lehetdséget.

A 800, 400 és 300 éves jubileumhoz képest a 185 éves korhazi jubileum
emlegetése mar nem volt annyira vonzé. Pedig ennek a lehetdsége egyértel-
mitien adott volt, ugyanis az Emberbarati Korhaznak — amely 1829-ben a mai
Thokoly Imre utca 32. szam alatt épiilt fel, s csak 1891-ben koltozott at a mai
Gagarin utcaba — tényleges jogutddja 1950-t6l a megyei korhaz. De hova lett
mara a Gagarin utcabol az egészségiigyi ellatas? Jelenleg a rekonstrualt épii-
letben a vakok ellatasara is specializalédott idoskortaak szocialis otthona mii-
kodik.

Az alapitas évszama lehetne 1879 is, ugyanis ebben az évben épiilt fel a
11-es huszar uton a Csapatkdrhaz. A 135 éves jubileum lehetdségét magaban
hordozo intézmény valdban a megyei korhaz jogeldd intézménye, hiszen a kez-
detektdl civil betegeket is ellattak a Csapatkorhazban, s6t 1919-t6l tiz éven at
itt miikddott a megyei korhaz, s azt kovetoen is hol 6nallé intézményként, hol a
megyei korhaz telephelyeként ma is az egészségiigyi ellatast szolgalja.

Az 1951-ben a megyei korhazzal integralédott Babaképzo Intézet — ha
ma mar megszeépitve, megujulva civil célokat szolgal is — szintén lehetdséget
teremthetett volna arra, hogy az intézmény 1897-es felépitését €s beindulasat
tekintsiik a megyei korhaz alapitasi évének. 2004-ben viszont ez mar csak 107
éves jubileumi évfordulét tett volna lehetové.

Az 1904-ben atadott Allami Gyermekmenhely a mai Dedk Ferenc utcé-
ban késobb 6nallo gyermekkorhazként, majd az 1976-os integraciot kovetden
a korhaz fekvo-, majd jardbeteg szakellaté telephelyeként miikodott. 2004-ben
nagyon kézenfekvonek latszott a korhaz alapitasat — a kerek 100 éves jubile-
umi évfordulo reményében — ennek a patinas épiiletegyiittesnek az atadasa-
hoz, beindulasahoz kotni. Csak akkor mar a volt gyermekkorhazban a Pelikan
Hotel mikodott, tehat semmi egészségiigyi — ha csak az ott tartott egészség-
tigyi tudomanyos konferencidkat nem vessziik szamitasba — kétodése, funkcei-
6janem volt.

A Fehér Kereszt Egylet Gyermekkorhaza 1étesitése mar egy mas aspek-
tusbol is felmertilt évfordulds datumként, de valojaban az 1910-ben atadott
intézménynek annyiban is 6rokose a Markusovszky Kérhaz, hogy az eredeti
épiilet (késdbb az urologia épiilete) volt a magja a mai koérhaz kdzponti telep-
helyének. Viszont az 1910-es inditas 2004-ben mar csak a 94 éves jubileumra
adott volna médot.
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Az 1926-ban a ,,szabadlégi” oktatas céljara végleg elkésziilt Erdei Iskola
—amelyben 1956-t6] a megyei kérhaz a tiidogydgyaszati, majd késébb az utéd-
kezeld osztalyat miikodtette — kozel 20 éve a szombathelyi szeméttelep szom-
szédsagaban teljesen kitiriilt, és romhalmazza valt. Ezzel a méltatlan sorssal és
a minddssze 78 éves multtal nem lehetett patinas intézményliink kirakataba
helyezni a régen méltan hires és neves, ma mar a feledés homalyaba mertilt
Erdei Iskolat.

Tehat végiil elddlt, hogy 2004-ben korhazunk 75 éves jubileumat fogjuk
iinnepelni. Abban is hamarosan egyezségre jutott a korhaz vezérkara, hogy
minden szakma kiilon tinnepségen emlékezik meg az adott szakteriilet mar
nem €16 legnagyobb korhazi egyéniségérol.

A szakmak tobbségében a legteljesebb konszenzussal tortént a legna-
gyobb szaktekintély kivalasztasa. Nem volt vita a sajat szakmajat illetoen ala-
pitonak szamitd balesetsebész dr. Tiborcz Sandorrél, az urologus dr. Zoltan
Tiborrol, a fiil-orr-gégész dr. Czeizel Janosrodl, a sziilész-nogyogyasz dr.
Reismann Adolfrol, az onkolégus dr. Kocsis Sandorrdl, a tiidogyodgyasz dr.
Prugberger Jozsefrdl, a borgyogyasz Koppany (Kudlich) Karolyrdl, a belgyo-
gyasz dr. Stranz Gyularol, a radiolégus Hutas (Herczog) Imrérol sem.

Voltak olyan szaktekintélyek, akik ugyan nem szamitanak alapitoknak,
am olyan életmiivet hagytak hatra, amely miatt rajuk esett az adott szakma
vélasztasa. Kozéjiik tartozott az Altalanos Belgyégyaszati Osztaly jubileumi
tunnepségének névadoja, a belgyogyasz dr. Vasarhelyi Béla, a szajsebész dr.
Orsos Sandor, a gyermekgyogyasz dr. Frank Kalman, a Gasztroenterologiai
és Belgydgyaszati Osztaly rendezvényének névadoja, a belgyogyasz dr.
Zsambéky Pal, az Infektoldgiai Osztaly esetében a gyermekgydgyasz é€s
infektologus dr. Nagy Margit, a gydgyszerész Hodaszy Ivan, a neurologus dr.
Baltavari Laszl6, az ortopédsebész dr. Barta Otto, az elmegydgyasz dr. Tanka
Dezs6, a szemész dr. Miklos Andor, a mara mar legendava valt intézetvezetd
fonovér, Poloskei Maria, a Gyermek- és Ifjasagpszichiatriai Gondozo tinnepi
rendezvényének névadoja, dr. Rege Magdolna, de nem lehetett a
foglalkozasegészségiigyben sem méltobb névadd, mint az tinnepségsorozatot
megeldzo években még veliink 1évo dr. Gal Laszlo. De nem volt kiilonésebb
vita abban sem, hogy a kronikus ellatas, illetve a jardbetegellatas tinnepségei-
nek névadoja a sebészbdl kényszerliségbdl a kronikus ellatasba atrandult dr.
Stubenvoll Ferenc, illetve dr. Bohuss Karoly legyen.

Az altalanos sebészet esetében két név meriilt fel, a korhazalapitd dr.
Petd Ern6é, valamint dr. Szabolcs Zoltané. Mivel dr. Per6é Ernorol minden
évben kiilon tinnepség keretében emlékeziink meg mar évek ota, ezért az
altalanos sebészet tinnepségének névadoja a két legendas személyiség koziil
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dr. Szabolcs Zoltan lett. Néhany szakma estében, amelyek kozel allnak a se-
bészethez, vagy a sebészet keretében ringattak bolcsojliket, s a szakma fiatal
torténete miatt képviseldik szerencsére még kozottiink vannak, szintén dr. Sza-
bolcs Zoltant valasztottuk névadonak. Ez vonatkozik a méar emlitett Altalanos,
Er- és Kozponti Szeptikus Sebészeti Osztaly mellett az aneszteziologia és in-
tenziv szakmara, valamint a Kézponti Miitdszolgalatra is.

A Higiénés Osztaly esetében az tinnepség névaddjanak dr. Baraz Erzsé-
betet terveztiik, de a szervezés soran ratalaltunk, s jelenlétével meg is tisztelte
a Higiénés Osztaly linnepségét, ezért az tinnepség névaddja végiil szintén dr.
Szabolcs Zoltan lett.

A korhazigazgatas altal rendezett, az tinnepségsorozat utolsé rendezvé-
ny¢ét jelentd zardlinnepség névaddja az emlitett okokbol szintén nem dr. Petd
Ernd lett, hanem az elsé fliggetlenitett korhazigazgato, dr. Cselko LaszIo.

A Higiénés Osztaly esetében csak feltételezésbol eredd hiba majdnem
bekovetkezett a Mellkassebészeti Osztalynal is. Nem tudtunk ugyanis az ala-
pité féorvosrol, dr. Tiroler Zoltanrdl. Végiil még idoben kideritettiik, hogy 90
évesen Svédorszagban él, s utobb sikeriilt Szombathelyen is koszonteni. Saj-
nos azdta eltavozott az élok sorabol az az osztalyvezet6 foorvos, aki ha kissé
szerencsésebb, és nem tavozik 1956-ban kiilfoldre, megteremthette volna Szom-
bathelyen a szivsebészetet. Az elobb emlitett okokbol a Mellkassebészeti Osz-
taly tinnepsége szintén a tiidogyodgyasz dr. Prugberger Jozsef nevét viselte.

Dr. Szabolcs Zoltan mellett a masik legfelkapottabb névado végiil a poli-
hisztor dr. Stranz Gyula — 6 a belgydgyaszat mellett valamennyi belgydgyasza-
ti és diagnosztikai jellegii szakmat is miivelte — lett. A Kardiologiai és Belgyo-
gyaszati Osztaly mellett a Haematoldgiai és Haemosztazeologiai Osztaly, va-
lamint az Altalanos és Mozgasszervi Rehabilitacios Osztaly tinnepségét is az 6
neve fémjelezte. A tervezési idoszakban a Reumatologiai Osztaly, valamint a
Fizioterapiai Osztaly tinnepségének névadoja is dr. Stranz Gyula lett volna.
Sajnos az tinnepségsorozat kellos kozepén meghalt dr. Varga L.aszl6 professzor,
akinek nagy szerepe volt mindkét szakma helyi korhazi megalapozasaban és
felviragoztatasaban. Igy a tervezettektl eltéréen a két szakma jubileumi iin-
nepségének névaddja végiil dr. Varga Laszlo lett.

Az ldegsebészeti Osztaly jubileumi tinnepsége névadojanak személye sem
volt sokaig kérdéses. Hamar eldolt, hogy Szombathelyen els6sorban pszichia-
terként dolgozé dr. Schab Rezsdnek voltak eléviilhetetlen érdemei az idegse-
bészeti szakma szombathelyi meghonositasaban.

Vita volt a Patologiai Osztaly €s a Kozponti Laboratorium kozott, hogy a
két lehetséges valtozat koziil melyikiik tinnepsége kapja az Auschwitzban mar-
tirhalalt halt dr. Gorog Dénes, illetve a kivételes egyetemi karriert befuto dr.
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Romhanyi Gyorgy nevét. Végiil ebben a kérdésben is egészséges kompro-
misszum sziiletett, a patologusok dr. Gorog Dénest, a Kézponti Laboratérium
¢és a Nuklearis Medicina Osztaly pedig dr. Romhanyi Gyorgyot tinnepelhette
névaddként.

Nem volt egyszer( ,,vallalni” a 2004. oktober 28-1 kozponti tinnepség név-
addjaként dr. Vass Jozsef népjoléti és munkaiigyi miniszter személyét. A hat-
vanas években Vass Jézseffel kapcsolatban gyalazkodo irasok jelentek meg.
Ezeket feldolgozva, értékelve, azokat egybevetve miniszteri miikodése soran
akozjo érdekében tett szolgalataival, végiil felvallaltuk személyét azért is, mert
nélkiile, az 6 lobbizasa, az akkori kormany anyagi tamogatasa nélkiil 1929-ben
nem éplilhetett volna fel Szombathelyen — a kor akkori szinvonalan — egy
eurdpai értelemben vett modern kérhaz.

A 75 éves tinnepségsorozatra a Markusovszky Korhaz emlékplakettet
készittetett. Az emlékplakett Lessenyei Marta szobraszmiivész alkotasa. Az
emlékplakettet sok kiils6 tamogatd, koztiik sok kivalo hazai tudés, a korhazat
kozvetlen tamogatd Vas megyei politikusok (,,Jubileumi Emlékplakett” bevé-
séssel), volt korhazi vezetok, volt osztalyvezetd és vezetd foorvosok (,,Vass
Jozsef emlékére” bevéséssel), az egyes szakmak mar nyugdijas és még aktiv
id6sebb kivalo orvosai, foorvosai, szakdolgozoi (az adott szakma jeles szemé-
lyiségének nevével jelezve, példaul ,,dr. Szabolcs Zoltan emlékére”, ,,Hodaszy
Ivan emlékére”, ,,P6loskei Maria emlékére”, stb bevéséssel) kaptak meg. Sok
nyugdijas, s a kdrhazban évtizedeket eltoltott szakdolgozo kapott az adott szakma
névadojarol elnevezett emléklapot is.

A jubileumi tinnepségsorozat 2003 aprilisatol 2004 decemberéig tartott. A
kozel 40 rendezvényen tobb mint 4 ezer hallgatd vett részt. Néhany szakma —
mint példaul a fiil-orr-gégészet — felvonultatta a jelenlegi hazai szakma teljes
elitjét. Az Anesztezioldgia és Intenziv Betegellaté Osztaly tinnepségére haza-
jott Europa minden szegletébol dr. SzéEll Kalman dsszes tanitvanya, hogy ko-
szonthessék tanitomesteriiket. J6 volt 1atni a Szemészeti Osztaly {innepségén
a szemész dr. Miklos Andor meglett koru tanitvanyait, akik az orszag kiilonbo-
z0 vidékeirdl osszesereglettek Szombathelyre. J6 volt 1atni régi kollégak egy-
masra talalasat, hogy évtizedek multan is mennyire 6riilnek egymasnak.

Meghatd érzés volt latni, hogy a nagy elddok hozzatartozoi, 6zvegyek,
gyermekek és unokak mennyire meghatodtak az tinnepségeken, szinte el sem
akartak hinni, hogy férjiik, édesapjuk, nagyapjuk emléke még ennyi év utan is
¢l Szombathelyen.

Magam minden emlékiilésen részt vettem, s ezeken az tinnepségeken
szerzett élmények fognak éltetni hatralévo életemben. Lathattam Tiborcz San-
dor, Szabolcs Zoltan, Zsambéky Pal 6zvegyének és csaladjanak, Orsos San-
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dor, Varga Laszlo, Schab Rezso 6zvegyének €s leanyanak, Prugberger Jozsef
Ozvegyének és fiainak, Gorog Dénes és Tanka Dezso6 fiainak, Frank Kalman
leanyainak, Romhanyi Gyo6rgy, Bohuss Karoly, Barta Ott6 leanyanak, Balta-
vari Laszlo 6zvegyének, Zoltan Tibor, Koppany Karoly leszarmazottainak,
Czeizel Janos harmadunokadccsének, dr. Czeizel Endrének, Cselkd Laszlo
unokajanak, Kocsis Sandor fianak és leanyanak a meghatottsagat. Lathattam
dr. Sz¢1l Kalman boldogsagat, amint a tanitvanyok elhalmoztak szeretetiikkel.
De volt szerencsém latni dr. Baraz Erzsébet 6romét, hogy fiatal éveinek szin-
helyére eljohetett, és onfeledten emlékezhetett a szombathelyi — rovid, de al-
kotasban, eredményekben gazdag — évekre. J6 volt mosolyt varazsolni az egész-
ségében megrokkant dr. Kantor Elemér arcara, s a par szombathelyi onfeledt
nappal feledtetni a hétkdznapi szenvedéseket. J6 volt latni az 6rokifja dr. Hankiss
Janost, aki tigy beszélt Szombathelyrdl, a Markusovszky Korhdzrol, mintha
ennal kiilonb varos és munkahely nem is lett volna a vilagon. Egyiitt konnyez-
tem dr. Tiroler Zoltannal, akinek vak szemébol az emlékezés hatasara az ar-
can patakokban folyt a konny.

En tgy gondolom, ezekkel az emlékekkel jol megleszek néhany évet, s
akkor meg mar johet a felkésziilés a 2029. évi — 100 éves — jubileumi emlék-
tinnepélyre.

Addig is: az Isten legyen veliink!
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Markusovszky Lajos-emlékiinnepély

A jubileumi Ginnepségsorozat megnyitéja
2003. aprilis 22.
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Marké Péter

Megnyité

E jeles tinnep és a 75 éves jubileumi rendezvénysorozat megnyitd sorait—a
kérhaz névadojahoz, a magyar orvoslas egyik legnagyobb egyéniségéhez s az
utokor tiszteletadasahoz méltoan — Markusovszky Lajos cikkeibdl idézem: ,,a
mivelt ember a jelen pillanat tudtaval a multat és a jovendot egyesiti” vagy
,»ahogy a nemzet, melynek torténete van, srommel andalodik el multjan, s maga-
nak abbol hazaszeretet €s tetter6t merit, Igy a magyar orvos is biiszkébb 6nér-
zettel tekint jelene €s jovojére, ha a torténelem tiikrében latja, hogy az utt6ro
el6dok hosszu sora vonul el el6tte”.

75 esztenddvel visszaforditva az id6 szekerét, Vas Megye és Szombathely
Megyei Jogli Varos Markusovszky Korhaza — korabbi nevén Vasvarmegye és
Szombathely Varos Kozkorhaza — torténetében is fellelhetjiik az uttord elédok
hosszu sorat. A korhaz épitését eldontd, majd kozkorhazi alapot 1étrehozo me-
gyegylilési dontéstdl az 1929. szeptember 1-jei hivatalos felavatasig mintegy 25
év teltel. Ezt kdvetden viszont az egyik legkorszeriibb és legnagyobb, a gyogyi-
tas minden feltételét kielégitd, magasszintii hotelszolgaltatast biztosito korhaz
eredményeket felmutato, de kiizdelmes évei kovetkeztek. A gazdasagi vilagval-
sag, a masodik vilaghaboru és az azt koveto évek gondjain — a korhaz és a
kérhazi osztalyok alapitdi altal megteremtett harmonikus légkdrben —a korhazi
dolgozok aldozatos munkajaval és takarékos tizemeléssel sikertilt trra lenni.

Az egymast valto korokban a kérhaz, a gyogyito orvoslas €s a kutatdbmunka
napjainkig tarto fejlodését kivalo szervezok, az orvostudomanyt és apolastudo-
manyt nemzetkzi szinvonalon miiveldk, a betegeket tiszteld és szereté emberek
tették lehetové. Méltanyos, hogy a mai emlékiinnepséggel induld és egy évig
tarté jubileumi rendezvénysorozat keretében format és tartalmat adjunk az értiikk
sz6l6 megemlékezésnek.

Bizom abban, hogy a tovabbképzések, konferenciak, a Pet6 Ernd, Czeizel
Janos, Stranz Gyula, Tiborcz Sandor, Szabolcs Zoltan, Prugberger Jozsef, Balta-
vari Laszlo és masok emlékére szervezett tudomanyos (iilések — a multbeli
munkalkodasokon alapuld mai eredmények felmutatasaval — kortarsunkka te-
szik a régen holt tuddst, a szervezot, a gyogyitot és az apolot. Ahogy az okori
elodok mondtak: ,,numen adest”, a szellem megjelenik, €16vé valik kozottiink.

Kivanom, hogy maradjon e szellem a XXI. szdzadban is €16, s a hagyo-
manyt, az 6rokséget 6rzok legyenek a Markusovszky Korhaz, a varos, a megye,
a haza egészségiigye jovojének lampasai.
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Lakner LaszI6

Ko6szontd

A Markusovszky Korhaz 2004. szeptember 1-jén tinnepli fennallasanak
75 éves jubileumat. Erre a jeles eseményre egy egész évig tarto rendezvény-
sorozattal emlékeziink, amelynek nyit6é rendezvénye a mai Markusovszky-
emlékiinnepély.

Ha nagyon akarnank, lehetne a megyei korhaz 75 évesnél idosebb, pati-
nasabb intézmény. A Markusovszky Kérhaz szamos jogeldd intézmény 6rok-
ségét folytatta, illetve a megyei korhaz tobb egészségiigyi intézményt, korha-
zat integralt magaba. Ennek megfelelden 2004-ben tobbféle jubileumot is {in-
nepelhetnénk. A Markusovszky Korhaz 2004-ben lehetne nyolcszaz, négy-
szazharmincharom, haromszazhatvanharom, haromszazhuszonkettd, szazhet-
venot, szazhuszondt, szazhét, kilencvenhat, kilencvennégy, nyolcvanét, de le-
hetne nyolcvan éves is.

Viszont ahogy elddeink, mi is ragaszkodunk az 1929-es alapitashoz, tehat
2004-ben kivanjuk tinnepelni a megyei korhaz fennallasanak 75 éves jubileu-
mat. Igazan az 1929-ben felavatott épiiletegyiittes jelenti nekiink a megyei
kérhazat. Még akkor is, ha az 1929-es patinas épiiletek megkoptak, funkcio-
nalisan a huszonegyedik szazad elvarasainak nem felelnek meg. Pedig a kor-
hazi tomb Szombathely védett épiiletegyiitteseinek egyik jelentds értéke. Re-
méljiik, hogy valamikor valakik csak szannak pénzt ezeknek az értékeknek a
megmentésére.

Szerencsések vagyunk, hogy egy 75 éves kérhaz jubileumat tinnepelhet-
jik, de kiilon megtiszteltetés a maiaknak az is, hogy annak a korhaznak a
jubileumi tinnepségsorozata kezdodik a mai nappal, amely kozel Stven éve
Markusovszky Lajos, az orvosképzés, az orvosszervezes legnagyobb hazai
egyéniségének nevét viseli.

Az tinnepségsorozat keretében hajtsunk fejet Markusovszky Lajos mel-
lett korhazunk alapitoi, foleg Peté Ermnd, Stranz Gyula és az alapito foorvosi kar
tobbi tagja elott. De fohajtassal tisztelegjiink minden f6orvos, orvos, szakdol-
g0z0 és egyéb dolgozo elott is, akik mind — kisebb-nagyobb mértékben — hoz-
zajarultak korhazunk hirnevének oregbitéséhez, a kérhazunkat bizalmukkal
megtisztel6 betegek gyogyulasahoz.
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Dr. Tiborcz Sandor-emlékiilés
Baleseti-, Helyreallit6- és Kézsebészeti Osztaly

2003. aprilis 25.
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Lakner LaszI6

Dr. Tiborcz Sédndor, a Balesetsebészeti Osztaly
alapitéja

Els6 talalkozasunk 1965-ben volt, amikor a szigorld éves sebészeti gya-
korlatomat az O osztalyan, a Markusovszky Korhaz Balesetsebészeti Oszta-
lyan toltottem le. Nagy élmény volt szamomra az osztalyan toltott néhany
honap. Az akkor 57 éves Tiborcz Sandor tele volt energiaval, tele volt dinamiz-
mussal. Kozel 40 év telt el azota, de ma is magam el6tt latom Tiborcz foorvos
ur mosolygd arcat, derlis egyéniségét, vidamsagat. Koriilotte nem volt fesziilt-
ség, megtalalta a hangot mindenféle, mindenrangu beteggel, kollégaval, beosz-
tott orvossal, szakdolgozdval, fonokkel. Kapcsolattartd, kommunikacios ké-
pessége utanozhatatlan volt, ha lehetne, tanitani kellene. De tudjuk, ezt nehéz
tanulni, nala ez adottsag volt, velesziiletett tehetségének része.

Mar nyugdijas volt, amikor késobb talalkoztunk, és a voroskeresztes munka
Osszehozott benniinket. Baratok lettiink. 1977-ben keriiltem a Szombathelyi
Varosi Tanacshoz varosi foorvosi beosztasba, amely egyiitt jart azzal is, hogy
a Voroskereszt varosi vezetésében az elndki posztot is el kellett volna latnom.
De a varosi elnck 1953-t61 Tiborcz féorvos ur volt, tehat jomagam megeléged-
tem az alelndki funkcioval. Jol dont6ttem, mert pontosan 10 évig voltam mel-
lette alelnok, és rengeteget tanultam téle. A varosi voroskeresztes vezetdségi
tilések Sanyi bacsi filozofiai, béleseleti orai voltak, tanitott, nevelt benniinket,
akkor még fiatalokat az emberségre, a felebarati szeretetre, egymas tisztele-
tére, a békére. Mert 6 tudta, mi a habort, szolgalt a fronton, 1944-ben hadifog-
sagba esett, ahonnan 1947-ben térhetett haza. A haboru az életében meghata-
roz6 élmény volt, hol komolyan, hol félkomolyan, de gyakran mesélt nekiink a
haboruban vele megtortént eseményekrol, haborus élményeirdl. Elmondanam
egyik torténetét, amely valdjaban arrél szolt, hogy a vordskeresztes 1ét az ember
¢letét is megmentheti.

A torténtet Sanyi bacsi valahogy a kovetkezoképpen mondta el: ,,Az egész-
ségiigyi oszloppal vonultunk nyugat felé. Rank ereszkedett a kod. Egyszercsak
a kodben feltiintek az eldreszegezett szovjet szuronyok. Felkialtottam: ,Ne
16jetek, én magyar orvos ¢s voroskeresztes vagyok!” Erre a szuronyok leha-
nyatlottak.”

Hittiik is, meg nem is a mese valdsagtartalmat. Sejtettiik, hogy a torténet-
nek vannak koltott elemei is, de nem tudtuk, hogy mennyi volt benne az igaz-
sag. Szerencsém volt olvasni a fentiekrdl egy irasos visszaemlékezést, és ez
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igazolja, hogy valdsagos torténetrol volt szo. Errdl az eseményrol a visszaem-
Iékezésében a kovetkezoket olvashatjuk: ,,1945. aprilis 1-jén, husvét vasar-
napjan délutan azt a jelzést kaptuk, hogy a szomszéd faluban sebesiiltek van-
nak. Ennek hirére fomiitésommel €s a tisztiszolgammal gépkocsival atrobog-
tunk a szomszéd faluba, de akkor mar sebesiilteket nem talaltunk ott. Ahogy
ott téblaboltunk, egyszer csak 6t szovjet katona szuronyt szegezve fogsagba
ejtett benniinket.” Ennek a visszaemlékezésnek egyes részeit olvasva szinte
atéli az ember az akkori eseményeket. A hadifogsagba esés utan torténteket a
is Tiborcz foorvos: ,,Ezutan tovabbhaladtunk Sagodrol Janoshazara, Janoshazardl
Intapusztara, Intapusztarol Celldomolkre, ahol bepakoltunk a vagonokba és
elindultunk a fogsagba.”

Szenvedélye elsdsorban a szakmaja volt, de tobb mint 6tven évig szenve-
délyes voroskeresztes is volt. 1987-ben bekdvetkezett halalaig a Magyar Vo-
roskereszt 1945 utan megtartott valamennyi kongresszusan részt vett. A nyolc-
vanas évek két kongresszusan magam is Vas megye kiildotte lehettem. Mind-
két alkalommal a Vas megyei kiildottek koziil a megyei vezetdség engem jelolt
elso felszolalonak, s masodiknak kovetkezett volna Sanyi bacsi, viszont egyik
alkalommal sem kapott sz6t még egy Vas megyei hozzasz616. Igy Sanyi bacsi
nem mondhatta el az én témamnal szazszor fontosabb mondanddjat a balese-
tekrol, az els6segélynyujtasrol.

Még ma is lelkiismeretfurdalast érzek, hogy mindkét alkalommal elvet-
tem a felszolalas lehetdségét Tiborcz foorvos urtdl.

Az évente megrendezett nyugdijasnapi rendezvényeken a Megyei Miive-
16dési és Ifjusagi Kozpont szinhazterme mindig zsufolasig megtelt. Tébben a
hiusagomra rajatszva arrol akartak meggydzni, hogy a nyugdijasnapi koszon-
t6t nem Tiborcz féorvos trnak kellene megtartani, hanem a hivatal, a Tanacs
képviseletében nekem, a varosi foorvosnak. De én tisztaban voltam azzal,
hogy évrol-évre az a tobbszaz nyugdijas nem a hivatal, a varosi foorvos ked-
véért jon el a rendezvényre, hanem a kozszeretetnek 6rvendo, mar életében
legendava, mitossza magasztosult Tiborcz féorvost kivanjak latni és hallani.

Tiborcz féorvos ur olyan vordskeresztes volt, aki nemcsak beszElt az em-
berségrol, a felebarati szeretetrol, hanem ha kellett, tett is masokért, tobbek
kozott vért is adott, amelyért megkapta a Kivaldé Vérado kitiintetés arany fo-
kozatat. Haborus véradasarol a 7. szamu tabori korhaz sebészeti fomiitose a
kovetkezok szerint irt: ,,Veszprémben tortént. Tiborcz féorvos Uir — mint se-

bész — operalt, kozben vért adott, majd folytatta a mutétet.”
Voroskeresztes tevékenységéért az emlitetten til a Voroskeresztes Mun-

Jubileumok a Markusovszky Kérhdzban 21



Jeles napok, neves gyogyitok

kaért kittintetés arany fokozatat, a Voroskereszt Centenariumi Emlékérem
arany fokozatat, a Voroskereszt Kivalo Dolgozdja kitiintetést, a Voroskereszt
Pro Humanitate Emlékplakettjét és a Henry Dunant-emlékérmet kapta meg.
Nagy baratja volt az osztrak vordskereszteseknek. Megkapta az Osztrak
Voroskereszt Aranyérmét is.

Alapitoéja volt a Vas Megyei Tudomanyos Ismeretterjesztd Tarsulatnak.
Rendszeres TIT-el6ado volt, olyan egészségneveld, akit ma nagyitoval sem
lehet talalni. Balesetmegel6zo eldadasain az elrettentés modszerét valasz-
totta, a legsulyosabb balesetekrdl készitett diakat vetitette le a hallgatdsag-
nak, hogy visszatartsa az embereket a kozuti kozlekedési szabalytalansa-
goktol.

Orvosi szakmadja, tekintélye révén bekertilt a Vas Megyei Kozlekedés-
biztonsagi Tanacsba is, st vezette az orvosi albizottsagot. Balesetsebészeti
mivolta, szakmai elismertsége révén tagja lett a Magyar Honvédelmi Szo-
vetségnek, a Gépjarmiivezeto Iskolan rendszeresen tartott elsdsegélynyujto
tanfolyamokat. Alapito tagja és vezetdségi tagja volt a Vas Megyei Auto-
klubnak. Széleskort kozéleti munkassagaért — a voroskeresztes Kitiintetése-
ken til — megkapta a Kozbiztonsagi Erem arany fokozatat, a Kivalo Tarsa-
dalmi Munkaért Aranyérmet, a TIT Aranykoszorus Jelvényt, a TIT 25 éves
Jubileumi Emlékplakettet és a TIT Tiszteletbeli Tagja Diszoklevelet.

De milyen k6zlekedo, autos volt a kozuti balesetek megel6zéseinek meg-
szallott hirdetdje, apostola? Sanyi bacsi autojanak oldala mindig sériilt volt,
foleg a tolatas okozott t6bb esetben gondot. Egyik baratomtdl hallottam egy
kedves torténetet Sanyi bacsi vezetési stilusarol. Sanyi bacsi vezette Szom-
bathely egyik utcajaban az autdjat, baratom mellette iilt az ,,anyosiilésen”.
Egy utkeresztezddéshez érve a jelzdlampa pirosan vilagitott. Sanyi bacsi
egyenesen — minden tovabbi nélkiil — atment a keresztezodésen. Baratom
megszolalt: ,,Sanyi bacsi! Piros lampa volt!” Sanyi bacsi valasza: ,,Mi a prob-
Iéma, fiam? Keresztben jott valami?”

Szenvedélyesen szerette a szakmajat, a Voroskeresztet, de legalabb
ilyen szenvedélyes vadasz is volt. Egyik alkalommal a Steier tartomany vo-
roskeresztes elndke volt harom napon keresztiil a vendégiink. Par mondat
szdvaltas utan rajottek, hogy mindketten szenvedélyesen vadasznak. Ezt
kovetden a Voroskeresztrol harom napon keresztiil egy szot sem szoéltak,
harom napon keresztiil csak a vadaszatrol beszéltek.

Eletének utolso éveinek egyikében a Voroskereszt Szombathelyi Varo-
si Vezetoségének megigérte, hogy ha 16 egy vaddisznot, megvendégeli a
vezetdség tagjait. Tudtuk, hogy kijar vadaszni, de akkor mar a puskajaval
nem vaddiszndt, hanem feltételezhetoen — idézojelbe téve — ,,bakot™ 16tt. De
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kijart vadaszni, mert élvezte a természetet, a jo és friss hajnali levegot, a
madarak csicsergését, a szarvasok bogését. Sanyi bacsit nem hagytuk nyug-
ton, rendszeresen felemlegettiik a beigért vaddisznovacsorat. Végiil vett egy
vaddisznot, és megvendégelte a tarsasagot.

Dr. Tiborcz Sandor 1908. aprilis 4-én sziiletett a Zala megyei Dabronc-
Otvospusztan. Apja Strobel Sandor uradalmi féintézd volt. Mar felndttként,
1935-ben anyja, Tiborcz Anna Maria csaladi nevét vette fel. 1939-ben Bo-
ros Zsuzsannaval k6tott hazassagabol sziiletett Zsuzsanna lednya és Sandor
fia. Elemi iskolai tanulméanyait az acsadi, majd a lovaszpatonai iskolaban
végezte. 1926-ban a Tatai Kegyesrendi Fogimnaziumban érettségizett. 1933-
ban szerzett orvosdoktori oklevelet a Magyar Kiralyi Pazmany Péter Tudo-
manyegyetem Orvoskaran. Azzal, hogy orvos lett és Sandor fia is orvos,
Zsuzsanna lanya révén unokaja fogorvos, a Tiborcz orvosdinasztia megala-
pitoja.

A korhaz felavatasakor, 1929-ben mar medikusként dolgozott a kérhaz-
ban. Egy nappal a diploma atvétele utan pedig a megyei kérhaz allomanyaba
kertilt, €s 1975-ig — nyugdijba vonulasaig — dolgozott a megyei korhazban. A
kozel 42 éves korhazi szolgalatot csak a tobbszori katonai behivasok, a front-
szolgalat és a hadifogsag szakitottdk meg.

A kérhazalapitéd Petd Ernd tanitvanya volt, de tobb budapesti klinikan és
orszagos intézetben is megfordult, hogy bizonyos specidlis teriileteken mé-
lyebb tudasra, ismeretre tegyen szert. Tobbek kozott mestereinek vallotta
Sebestyén, Petrovszky, Rubanyi, Szanté ¢és Littmann professzorokat. Ké-
pezte magat a mellkassebészetben, az idegsebészetben, az onkoldgiai sebé-
szetben, a szivsebészetben, elsajatitotta a balesetsebészetben meghonoso-
dott Gj mutéti technikakat. Igazsagiigyi orvosi ismereteit tanfolyam kereté-
ben bovitette. Egy iddben betoltotte a megyei onkoldgus féorvosi tisztet is,
€s megszervezte a raksziirést, a teriileti és a korhazi onkoldgiai munkat.
Sebészetbdl és baleseti sebészetbol szerzett szakorvosi képesitést.

1953. januar 1-jén inditotta be a megyei kérhaz Baleseti Sebészeti Osz-
talyat, és 1975. aprilis 7-ig volt osztalyvezetd féorvosa.

Tiborcz féorvos folyton és szenvedélyesen kereste az jat. Szamos mii-
tétet és eljarast Szombathelyen 6 végzett el6szor. Nem ismerte a munkaidot,
szamos éjszakat ¢s linnepnapot aldozott betegeinek.

Orszagosan az elsok kozott shock, illetve tetanuszos szobat Iétesitett,
amely a késobbi 6rzészoba, majd a mai intenziv ellatas elodjének tekintheto.

1970-ben a Baleseti Sebészeti Osztaly keretén beliil 5 agyon megkez-
dodott az idegsebészeti ellatas, ebbol nott ki a Markusovszky Korhaz Ideg-
sebészeti Osztalya.
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1953. szeptember 13-an megalakult a Magyar Sebész Tarsasag Nyugat-
dunantuli Szakcsoportja, amelynek egyik alapito tagja €s 25 éven at titkara volt.

Sok sebészeti €s balesetsebészeti tudomanyos rendezvényt szervezett.
Kozel 50 tudomanyos értekezést irt, illetve tudomanyos eldadast tartott. 1960-
ban a Baleseti Sebészeti Osztalyon beinditotta a Kossuth Zsuzsanna-palyaza-
tot, amely azdta kérhazi, majd megyei, sot regionalis palyazatta terebélyese-
dett. Sokat tett a szakdolgozokért, a szakdolgozok képzéséért. Halabol a szak-
dolgozdk képzését anyagilag tamogat6 alapitvany dr. Tiborcz Sandor nevét
vette fel. Ugyanerre tekintettel a korhazi Petd-villaban 1évo oktatasi bazist dr.
Tiborcz Sandor Oktatasi Kozpontra kereszteltiik.

Dr. Tiborcz Sandor az 1975-6s nyugdijba vonulasa utan is dolgozott a
MAYV Rendeldintézetben és orvosszakértéként az Allami Biztositonal.

Munkaja elismeréseként megkapta a Munka Erdemrend arany és eziist
fokozatat, valamint a Kivald Orvos és az Egészségiigy Kivalo Dolgozoja ki-
tiintetéseket.

Kozel 80 évesen megtamadta szervezetét a végzetes kor. Nem akarta
tudomasul venni, hogy itt a bicsu a foldi élettdl, még halalos betegen is dolgo-
zott. Es 1987 augusztusaban egy komor, borus és fazés hajnalon Tiborcz féor-
vos, mindenki Sanyi bacsija itt hagyta szeretett csaladjat, volt munkatarsait,
imadott betegeit, korhazat, varosat, megy¢jét.

Dr. SzEll Kalman nekroldgjaban errdl igy irt: ,,Vasarnap hajnalban meg-
halt Szombathely orvosainak egyik nagy oregje. Ilyentajt aratas utan a fold
gazdagon teriti kincseit. A gytimolcs- €s sz0l6érleld augusztus béven kinalja
érett ajandékait. Tiborcz Sandorban is egy érett, diisan termo, befejezett életet
gyujtott be a Természet. Olyant, ami kozottiink csak ritkan terem. Rajtunk,
kortarsakon és utdédokon mulik, hogy életmiivét méltassuk, példajat kdvessiik,
hogy a sirhalmara hamarosan lehull6 0szi falevelek ne temethessék el emlé-
két.”

Mi, kortarsak és utodok azon vagyunk, hogy példajat kovessiik, hogy semmi
se temethesse el dr. Tiborcz Sandor emlékét, hogy szelleme, szellemisége ko-
zottiink maradjon.
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Istvan Lajos

Emlékek a zsenidlis balesetsebész fGorvosrél,
dr. Tiborcz Sandorrél

Tiborcz Sandor édesapja az acsadi birtokon Pet6 Ernd feleségének a jo-
szagkormanyzoja volt, sot ennek kdvetkeztében valamiféle csaladi kapesolat
is fennallt kozottiik. Petd Ernd lett Tiborcz eskiivdi tantja, illetve Tiborcez Sa-
nyika keresztapja, ami akkoriban még komolyan szamitott. Szoval Petd sok
tekintetben tamogatta Tiborcz Sandort, aki azonban mélto is volt erre.

Iszonyatos szorgalmu, zsenialis sebészi képességgel rendelkezd ember
volt, aki élvezte az életet, ma igy mondanank, tudott élni, amibe beletartozott
az evés-ivas, vadaszat, a n6k. Ha Tiborcz egy formas apolonét latott, nem
tudta megallni, hogy ne simogassa meg. Ez hozzatartozott az egyéniségéhez.

En 1942-t61 lattam 6t dolgozni. E16sz6r katonaorvosként a mai foiskolan.
Akkoriban ez ugy tortént, hogy hajnalban kint kezdett operalni, 11 éra koriil
bejott a korhazba, itt is operalt, és délutan megint kint folytatta a munkat. Az
orvosoknak katonaruhaban kellett kdzlekedniiik, amugy biciklin jartak. Mivel
az orvosok tiszti rangban voltak, és emiatt kardot kellett hordaniuk, el6l a kor-
many alatt volt a tartd. Ahogy leszalltak a biciklirdl, fel kellett kotni a kardot.
Amikor Tiborcz Sandor déleldtt megjott a korhazba, a portas atvette tole a
biciklit, 6 felkototte a kardot, nekiink pedig — azaz az egész sebészetnek — ott
kellett a 1épcsdhazban felsorakozva varni. A vezetd novér akkoriban egy
annunciata apaca volt.

Erdemes kitérni itt réviden az annunciéta szerzetesekre, akikrél valoban
elmondhato, hogy egész életiiket a betegekre forditottak. A szerzetes nove-
reknek két dolog volt fontos, reggel 6 6rakor a mise és az aldozas, aztan egész
nap a betegek ellatasa. Ennek a rendnek az érdekében Petd rengeteget tett,
ez is megérne egy hosszabb torténetet.

Szdéval ahogy megérkezett Tiborcz, odament hozza az egyik szerzetes
ndévér, és azt mondta neki: ,,Alorvos ur, Kovacs szakaszvezet6 lehanyta a fa-
lat”. Voltak katonak is az osztalyon, akik esténként ki-kiszoktek, idonként le-
verték a falat, s persze italosan tértek vissza. Emiatt tett panaszt a novér
Tiborcznal, aki elorditotta magat: ,,Kedves novér, hol a kardom, és hol az a
diszno, itt vagom ketté”.

Tiborcz sziiletett sebész volt. Bar odahaza élénk tarsasagi életet €élt, ami-
vel egytitt jart példaul az italfogyasztas is, szinte minden este bejott a korhaz-
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ba, és megnézte az operalt betegeit. Egyik alkalommal — épp akkor, amikor
igy, késo este bement az egyik korterembe — egy strumas betegnek vérzése
tamadt, de senki nem vette észre, és mar fuldoklott. [lyenkor Iégcsometszést
kell alkalmazni, kiilonben megfullad a beteg. Tiborcz nem késlekedett, benylt
a zsebébe, eldvette a bicskajat, és azzal csinalta meg a légcsdmetszést.

Isteni képességekkel rendelkezett. Es 1élekjelenléttel. Szamos katonaval
beszéltem, akik a Donnal talalkoztak vele. Azt mondtak, szinte mar vakmero
volt. Mindent elvallalt, mindent megcsinalt. A hadisebészeti tapasztalatait ké-
s6bb aztan nagyon jol hasznositotta a korhazban. O volt az, aki Peté Ernd
idejében — mint alorvos — megtanulta a baleseti sebészetet is. Addig ez nem is
volt kiilon szakma, kiilon tudomany. A hagyomanyos sebészet mellett délutan
ellattak a baleseteseket is. Ha gipszelni kellett, a ndvérek, az apolondk gipszel-
tek.

Akkoriban még teljesen 11j dolognak szamitott a vératomlesztés. Tiborcz
az elsok kozott volt, aki ezt a betegagy mellett alkalmazta. 1943 januarjaban a
sebészeten voltam gyakornok. Hallottuk, hogy aznap érkezik Szombathelyre
egy sebesiiltszallitd vonat doni sebesiiltekkel. Tiborcz kinyitotta az elokészitd-
ben az ajtot, ¢s harsany hangon bekialtott: ,,Na fiuk, ki ad vért a doni sebesiil-
teknek?” Mindannyian azt mondtuk, hogy igen. En életemben akkor adtam
el6szor vért. Tiborcz Sandor a direkt vératomlesztést a fronton megtanulta,
hazahozta és alkalmazta.

Jellemz6, hogy még id6sebb koraban is belefogott j dolgokba, mint pél-
daul az onkoldgia. Elsdsorban az emldrakkal foglalkozott, ugy is mondhatnam,
hogy 6 volt az elsé onkolodgiai beallitottsagli sebész Szombathelyen.

Meg kell még jegyezni, hogy 6 szervezte meg a Dunantuli Sebésztarsasa-
got.

Kitiind kapcsolatot apolt Szabolcs Zoltannal, soha semmiféle rivalizalas
nem volt kozottiik.

A Voroskeresztben is csodalatos munkat végzett, véraddo mozgalmunk
jorészt miatta volt az orszagban a legjobb.

Tiborcz emberi tulajdonsagai kozé tartozott, hogy ami jot 6 kapott Pet6tol,
azt valamennyire vissza is adta, ugyanis nagyon szépen bant Petével, amikor
mar mindenki beleragott. O kitartott mellette, és késébb apolta a kultuszat is.
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Salamon Antal, Sarang Istvdn

A Baleseti Sebészeti Osztaly révid
torténete (1953-1995)

A Szombathelyi Markusovszky Korhaz Baleseti Sebészeti Osztalya az
orszag elsoként kialakitott megyei baleseti osztalyai k6zé tartozik, alapitasa
1953-ban tortént. Az osztaly formalisan ebben az évben valt le az Altalanos
Sebészeti Osztalyrol, s az épiilet keleti szarnyaban nyert elhelyezést. Részlet
dr. Szabolcs Zoltan, az akkori sebész osztalyvezetd foorvos Vas Megye Sebé-
szeti Osztalyainak fejlodése és jelenlegi munkaja cimi kozleményebol: ,,A 164
agyas Sebészeti Osztaly egy kézben vald Gsszefogasa és iranyitasa az évrol
évre fokozdodo betegforgalom mellett egyre nagyobb nehézségekbe titkdzott,
ezért 1953. januar 1-jével az Egészségiigyi Minisztérium jovahagyasaval 2
6nallé osztaly alakult ki. Az Altalanos Sebészeti Osztaly mellett a Baleseti
Sebészeti Osztaly a I1. Sebészeti Osztaly keretén beliil szervezodott 40 aggyal.
A két osztaly kiilon mutdvel, teriiletileg elvalasztva, de a legmagasabb segitd
egyetértésben és legszorosabb szakmai kollaboracioban mikodik egymas
mellett, igyekezve a folyton fokozddé kovetelményeknek megfelelni”.

1964-ben a mar 70 agyas Baleseti Sebészeti Osztaly megyei rangot ka-
pott. Kezdetben még sok altalanos sebészeti mutétet végeztek, késdbb azon-
ban a sériiltek szaporodasaval egyre tobb baleseti sériilt konzervativ miitéti
ellatasara keriilt sor. Mindez sziikségszerlien magaval hozta az abban az ido-
ben korszer(i miitéti eljarasok bevezetését, a sziikséges eszk6zok, miszerek,
implantatumok beszerzését. A csip6taji mitétek végzéséhez kiilon miitdhelyi-
séget létesitettek. Az osztalyon szubintenziv 6rzo és tetanuszos beteget elkiilo-
nitd szoba Iétesiilt. A kiilon helyiségben kialakitott baleseti ambulancia 1973-
ban kezdte meg miikodését.

A Baleseti Sebészeti Osztaly osztalyvezetd foorvosa dr. Tiborcz Sandor
lett, aki 42 évig dolgozott a Markusovszky Koérhazban, s 22 éven at volt a
Baleseti Sebészeti Osztaly vezet6je. Munkajat jol szervezte meg, gondot for-
ditott a baleseti szakrendelés fejlesztésére, a megyei sériiltellatas javitasara,
az utdkezelés és rehabilitacio megszervezésére, a varosi sebészeti osztalyok-
kal vald szoros egyiittmiik6dés kiépitésére. Jo kapcsolat létesiilt az Orszagos
Traumatologiai Intézet akkori vezetdivel, akik gyakran személyesen is megla-
togattak az osztalyt, s szakmai tanacsokat adtak. Nagy gondot forditott a ki-
zépkader ellatasra és utanpoétlasra. Tiborcz Sandor rendkiviil kedélyes, humo-
ros, baratsagos ember volt, igy népszertisége érthetd volt. Dr. SzEll Kalman
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egyik irasaban igy jellemezte: ,,Folyton mozgo, tennivagyo belso tliz lobogott
benne, mely nem ismerte a munkaidot és faradtsagot. Alig pihenve, szamtalan
éjszakat ¢és iinnepnapot aldozott betegeinek. Szerette és szolgalta csaladjat,
mindenkori munkajat, munkatarsait, szerette betegeit, korhazat, varosat, me-
gyéjét és hazajat”.

Az osztalynak a 22 év alatt 22 orvosa volt, koziiliikk helyettese, dr. Birosz
Béla késobb a mentdszolgalat vezetd foorvosa lett. Tobben (dr. Sarang Istvan,
dr. Vidé Sandor, dr. Barany Gy6z0, dr. Ihasz Miklos) késobb még hosszu ideig
dolgoztak az osztalyon. Meg kell még emliteni az akkori kitliné novérgardat, s
nem utolso sorban akkor még szervezetileg az osztalyhoz tartozo igen jol kép-
zett miitosnoket €s gyakran idos korukig dolgozo miitosoket.

Dr. Tiborcz Sandor nyugdijba menetele utan a Baleseti Sebészeti Osztaly
vezetésére dr. Salamon Antal kapott kinevezést, aki 20 éven at, 1975-t61 1995-
ig vezette az osztalyt. Az elsd 5 év egy atmeneti idészaknak volt tekintheto, az
orvosgarda némileg atalakult, néhanyan tavoztak, masok jottek. Megindult az
) mutoblokk épitkezése, ami egy ideig nehézségeket okozott a betegellatas-
ban. Az osztaly egy része atmenetileg az els6 emeletre kertilt. A szakma fejlo-
dését azonban nem lehetett elkeriilni, s megkezdodott a targyi és személyi
feltételek fejlesztése.

A nagy elorelépést az 1980-ban atadott miitoblokk jelentette. A 9 6nallo
mttovel, postoperativ drzovel, gipszeldvel, pihend és adminisztracios helyiség-
gel rendelkezo, klimatizalt, zsilipelt miitoblokkban egy idoben akar 2-3 miito-
ben is lehetett traumatoldgiai mutéteket végezni. Megtortént idokézben a meg-
felelo gépek, eszk6zok, miiszerkészletek, implantatumok beszerzése is. Az épii-
letben a miitoblokk feletti emeleten az Intenziv Betegellaté Osztaly, a foldszin-
ten pedig az Siirgdsségi Sebészeti Betegellatdo Részleg nyert elhelyezést. Eb-
ben traumatolégiai ambulancia, shocktalanitd, rontgen részleg és egy steril
mutotraktus kertilt kialakitasra. Mindez nagymértékben korszertisitette a be-
tegellatas feltételeit. Ettdl kezdve a nonstop miikodo sériiltellatas mellett az
elojegyzett betegek felvétele, adminisztralasa is itt tortént, késobb mar korsze-
ri szamitdgépes rendszerrel kiegészitve.

Ugyancsak az1j épiilet foldszintjén kertilt kialakitasra a kozponti steriliza-
16, melybdl liftekkel direkt a felette [évo miitoblokkba Iehetett szallitani a steri-
lizalt anyagot.

A f6ldszint masik részében a fizioterapias részleget épitették meg korsze-
ri tornateremmel, fizikoterapias traktussal. A miitoblokk megépitésével par-
huzamosan jelentds valtozasok torténtek az uj épiilettel 6sszekotott régi épii-
letben, ahol a manualis osztalyok, koztiik a Baleseti Sebészeti Osztaly voltak
elhelyezve. Ez a megoldas nem volt idealis, de a tervek mar korabban elké-
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sziiltek, s valdszinlileg az anyagi forrasok csak ezt tették lehetové. A Baleseti
Sebészeti Osztaly igy meglehetésen korszertitlen koriilmények kozt, sziik, sok-
szor zsufolt kortermekben, nem megfeleld kiszolgalo helyiségekkel miikodott
tovabb. Elorelépést jelentett ugyanekkor a szeptikus kortermi részleg kialaki-
tasa, tovabba a régi miitok helyén egy szeptikus mitotraktus kialakitasa.

Személyi feltételek

A Baleseti Sebészeti Osztaly stabil orvosgardaja, illetve 1étszama (tarto-
san 12 f0) a 80-as évek kozepére teljesen kialakult, az iddsebb, tapasztalt
orvosok mellett egy er0s, 1-2 szakvizsgaval rendelkez6 szakorvosgarda, vala-
mint a fiatal orvosok alkottak a team-et, amely sokaig, a 90-es évek elejéig
valtozas nélkiil egyiitt maradt. Ugyancsak a stabil létszamu, szakképzett, 24
fos ndvérgarda is rendelkezésre allt, mely aztan a 90-es évek elejéig valtozas
nélkiil ott dolgozott, s kitinden latta el nem konnyi feladatat. Ettdl kezdve
azonban az egészségiigyben felmeriild ismert problémak, anyagi okok miatt
koziilik sokan tavoztak, s jobban fizetd munkahelyet kerestek. Ekkor mar
sajnos az orvosok koziil is tavoztak néhanyan (privat praxis, orvoslatogato).
Helyiikbe masok érkeztek.

A fent vazolt targyi és személyi feltételek mar jorészt megfeleltek a dina-
mikusan fejlodo szakma kihivasainak. Uj, korszer( osteoszintézis modszerek
keriiltek bevezetésre. 1980-ban a Baleseti Sebészeti Osztaly végezte a kor-
hazban az elsd total csipdprotézis miitéteket. A 90-es évek elején indultak meg
a total térdprotézis mutétek. Az artroszkdpos miitétek is megkezdodtek, to-
vabba sor keriilt a mikroérvarrattal végzett szabad lebenyek atiiltetésére is a
helyreallitd mitétek soran.

Betegforgalom

A betegforgalom az 1975-80-as években 1600-1700 f6 k6zott mozgott, s
az 1990-95-6s évekre elérte a 2000-2100 fot.

A fenti feltételek kozt alakult ki az tigyeleti szolgalat 2 fovel és 1 vezetd-
vel, behivhat6 tigyeletessel. Sor keriilt a korszerti primer ellatas elveinek az
alkalmazasara, ezen beliil a primer osteoszintézisek végzésére, amelyek foleg
a nyilt torések, csip6taji torések, instabil torések, iziiletbe hatold torések, su-
lyos lagyrész sériilések, ficamos bokatorések, kézsériilések teriiletén kertiltek
bevezetésre.

A baleseti szakrendelést korabban két, allando jelleggel a Rendeldintézet-
ben dolgozé szakorvos latta el, késobb az osztaly szakorvosai végezték, 2 or-
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vos napi 6-6 oraban. Itt tortént, s torténik azota is az osztalyra valo betegbe-
utalas, tovabba az elbocsatott jardbetegek kontrollalasa.

A fent részletezett feltételek megteremtésével parhuzamosan a sériiltel-
latas korszertsitésében nagy szerepet jatszott a kiilonb6z6 szakmai profilok
kialakulasa. Az Idegsebészeti Osztaly a megalakulast kvetoen ellatta a koz-
ponti idegrendszer sériiléseit, az idokdzben kdzponti telephelyre bekoltozott
Mellkassebészeti Osztaly a mellkassériilteket. A gyermektraumatologiat — mint
specialis feladatot — a Baleseti Sebészeti Osztaly 2 szakorvosa végezte, s az
ellatott gyermekek a Csecsemo- és Gyermekgyogyaszati Osztalyra keriiltek
felvételre. A hasi traumak sebészi ellatasat az osztaly idsebb, altalanos sebé-
szeti tapasztalatokkal rendelkez6 féorvosai végezték Az egyik legjelentdsebb
szubspecialitas a kézsebészet lett. Kézsebészeti team alakult. 1987-ben meg-
indult a kézsebészeti szakrendelés, ettdl kezdve a pyogén kézfertozések is a
Baleseti Sebészeti Osztaly szeptikus részlegében kertiltek ellatasra. Ebben az
évben tortént az elsé sikeres ujjreplantacio is. Uj profilt jelentett a helyreallito
és plasztikai mutétek egyre gyakoribb végzése.

A fent vazolt feltételek mellett keriilhetett sor a sériiltellatas nyilvanvalo-
an legnehezebb feladatara, a polytraumatizaltak definitiv ellatasanak megszer-
vezésére és végzésére. Ehhez sziikség volt a kiilonb6zo résztvevo szakmak
szoros egylittmiikodésére. A team-munka az évek soran jol kialakult, sok ta-
pasztalatot szereztiink, s nagy beteganyagrol volt moédunkban hazai €s kiilfoldi
forumokon beszamolni.

A gyogytorna és a fizioterdpia

Mind a kérhazban, mind a rendeldintézetben a gyogytorna és a fizioterapia
hossziideig a Baleseti Sebészeti Osztaly részlegeként miikodott az osztalyveze-
t6 foorvos feliigyeletével, akinek feladata volt e munka korhazi szinten vald
megszervezése, vagyis az ilyen kezelést igényld mas osztalyok ellatasa is. A
gyogytornaszok, fizikoterapias asszisztensek kitiing, lelkiismeretes munkat vé-
geztek.

A rehabilitacio teriiletén Vas megye koriilményei az orszagos atlagénal job-
bak voltak, az osztaly a Szentgotthardi Rehabilitacios Korhazzal igen jé kapcso-
latot épitett ki.

Ugyancsak szoros kapcsolat alakult ki a megye varosi kérhazainak (Cell-
domolk, Kormend, Sarvar) sebészeti osztalyaival, melyekben az évek soran mar
traumatologus szakorvosok is miikddtek, s ez a koriilmény jelentds volt a megye
sériiltellatasanak szervezésében, a feladatok kijelolésében, megosztasaban.

A tovabbképzések, a tanulmanyutak szervezése természetesen rendsze-
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resen megtortént. A hazai tovabbképzés foleg az Orszagos Traumatoldgiai
Intézetben, de mas intézményekben is folyt, kiilfoldon 1989-ig foleg az NDK-
ban, késdbb Ausztridban, foleg a bécsi Bohler Intézetben, a grazi klinikan és
Németorszagban a nagy egyetemi baleseti klinikakon tortént.

Ami a tudomanyos témakat és a tudomanyos munkat illeti, szamos — mint-
egy 130 — eldadasra kertilt sor hazai ¢€s kiilfoldi tudomanyos iiléseken, kong-
resszusokon. Az osztalyrol 80 tudomanyos kdzlemény, tovabba 5 konyvrészlet
jelent meg.

A Szombathelyen megrendezésre keriilt tudomanyos rendezvények koziil
ki kell emelni a ,,Hatarmenti talalkozok™ megrendezését. Jelentos osztrak és
szlovén baleseti intézmények részvételével 1985 6ta rendszeresen, évente meg-
rendezésre kertiiltek ezek a tudomanyos tilések, s a szakmai kapcsolatok mel-
lett kozvetlen barati kapcsolatok is kialakultak.

A baleseti sebészet kemény szakma, &jjel-nappali helytallast igényel. Sziik-
ség van tehat a kikapcsolodasra. Rendszeresen kertilt sor barati talalkozokra,
osztalykirandulasokra. Mindez a j6 kollegialis kapcsolatok kialakitasat, meg-
tartasat segitette eld.
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Salamon Antal

Gondolatok egy életpalyérol

Hatarozottan zavarban vagyok, amikor a koromrol, illetve az azzal kap-
csolatos életpalyamrol, tehat magamroél kell beszélnem. Fiatal koromban so-
hasem gondoltam r4, hogy ez az id6 eljohet valamikor, de hat bekovetkezett,
ez az élet rendje. Ebbol az alkalombol természetesen elsdsorban a szakmai
¢s tudomanyos palyamat probalom meg felvazolni, s a személyes és egyéb
vonatkozasokra csak ezekkel kapcsolatban roviden térek ki. Fel lehet tenni
a kérdést, hogy milyen tényezdk folyasoljak be egy ember életpalyajat, sor-
sat. [lyenek lehetnek a gének, a csalad, a neveltetés, a kornyezet és a koriil-
mények, a szorgalom, a szerencse, a véletlenek. Vagy eleve rendeltetéssze-
rii az ember élete? Eldre meg van hatarozva az ember sorsa? Az én ¢lete-
met — azt hiszem — valamennyi itt felsorolt tényez6 befolyasolta.

Gyermekkor

Gyermekkorom igen mozgalmas volt. Edesanyammal rokonoknal az
USA-ban (Dayton Ohio) éltiink egy évig, ahol az els6 elemi iskolat végez-
tem. Magyarorszagra visszatérvén iskolai tanulmanyaimat egy Szabolcs
megyei faluban folytattam. Az els6 elemi iskolai osztalyt meg kellett ismétel-
nem, mert nem tudtam magyarul szamolni. Késébb mar ilyen gondom nem
volt, mindig j6 tanul6 voltam. Mint kisgimnazista, néhany évig vonattal jar-
tam be mas gyerekekkel egyiitt a koriilbeliil 30 kilométerre levo varosba. Ez
hajnali felkelést és délutani érkezést jelentett. Késobb egy masik varos in-
ternatusaban lettem bentlako. Nehéz volt az élet akkor a II. vilaghaboru
végén. A 7. és 8. gimnaziumot Budapesten végeztem el, s 1947-ben érettsé-
giztem egy romos budai gimnaziumban. Ekkor mar komolyan elhataroztam,
hogy orvos leszek. Az osztalytarsaim ,,doktor”’-nak neveztek. Még ebben az
évben felvettek a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemre.

Pécsi Orvostudomanyi Egyetem (1943-53)

Abban az iddben nem kellett felvételi vizsgat tenni, de az els6 év végén
a kémia és fizika szigorlatokon kibukott az évfolyam legalabb egyharmada.
A tobbiek mar felsobb évfolyamokba kertilhettek, s aztan nagyrészt orvosok
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lettek. Az egyetemi éveimre szivesen emlékezem vissza annak ellenére, hogy
pont a kemény Rakosi-rendszer évei voltak. Szegények voltunk, de azért
elviselhetdk voltak a koriilményeink. Az akkori vilag nem nyujtott annyit,
mint a mai, korlatozottak voltak a lehetdségek, de az egyetemi évek, me-
lyekrol sok kellemes emlékem maradt, rendben elteltek.

POTE Anatomia Intézet (1948-54)

Masodéves medikus koromban egy akkor idésebb intézeti tag rabeszélt
arra, hogy jelentkezzek az Anatémiai Intézetbe.(Sors, véletlen, rendeltetés?)
Felvettek, s ettol kezdve 6 évig voltam intézeti tag. Mint demonstrator, 2 év
multan mar fizetést kaptam, s eltartottam magam, végiil a végzés utan, mint
gyakornok dolgoztam ott. Részt vettem az oktatd és tudomanyos munkéban,
rendszeresen 2-3 csoport gyakorlatvezetdjeként mikodtem. A jé anatomiai
tudas sokat jelentett a klinikai tanulmanyok soran is. Medikus koromban mar
2 német nyelvii kozleményem volt. Az intézet vezetdje Szentagothai Janos
volt. Rendkiviili hatast gyakorolt munkatarsaira, koziilik akadémikusok és
mas jelentds beosztasi emberek keriiltek ki. Iskolat teremtett. Intézetében
rendkiviil csaladias volt a hangulat, estig a laboratériumban voltunk, dolgoz-
tunk. Nemcsak az anatomiai palyan maradt munkatarsaira volt érvényes ez
a befolyas, de olyanra is, mint én, aki végiil is sebész akartam lenni (err6l 6
erosen lebeszélt, s maradasra biztatott). Nagy hatassal volt ram, s késdbbi
klinikusi palyamon is belém volt oltva a tudomanyos kutatas szeretete.
Szentagothai személye ugyanekkor megvédett benniinket az akkori tarsa-
dalmi, politikai élet buktatditol, s minden probléma nélkiil keriiltem at az egye-
tem mas intézetébe. Ez volt egy ujabb sorsfordulo az életemben, melyben
nyilvan szerepet jatszott a bevezetdben emlitett tényezok egyike-masika.

POTE 1I. Sebészeti Klinika (1954-75)

A klinikan a legfiatalabb gyakornokként kezdtem dolgozni. Kézben csa-
ladom lett, gyermekeim sziilettek. A sebészi iskolat keményen kijartam. Az
ott toltott idS alatt 3 professzorom is volt, az elsé Kudasz Jozsef (fess, ele-
gans, csokornyakkendos ember), aki mint szivsebész hamarosan Budapest-
re kertilt. Utoda Karlinger Tihamér, a rendkiviil alapos, sokaig operald,
nagytudasu sebész lett, aki délutanig, estig bent volt a klinikan, akkor vizitelt.
Az 6t kdvetd Kiss Tibor pont az ellenkezdje, pontos, gyors, s kitlind manua-
litasu sebész volt. Mindharom professzortol sokat tanultam, s mar tapasztal-
tabb koromban foleg a j6 sebészi modszereket igyekeztem toliik elsajatitani.

Jubileumok a Markusovszky Kérhdzban 33



Jeles napok, neves gyogyitok

Az 1d6 mulasaval jol haladtam a sebészi palyan, s 3 szakképesitést szerez-
tem (sebészet, ortopédia, traumatoldgia). Egy idoben — adjunktus koromban
—mar ugy volt, hogy athelyeznek az ijonnan alakult Ortopédiai Klinikara, de
Karlinger rabeszélésére mégis maradtam, s inkabb a traumatoldgidban mé-
lyedtem el. 1970-t6]l mar docensként, a professzor helyetteseként dolgoz-
tam. A klinikan igen jo kollektiva, kitlind barati tarsasag alakult ki. Mindig
szivesen emlékezem vissza ezekre az idokre. A klinikai munka mellett min-
den héten volt egy tudomanyos kisérletes napom, amit a Mtéttani Intézet-
ben toltottem. Itt dolgoztam ki kandidatusi értekezésem anyagat, melyet ,,Az
inregeneracio kisérletes vizsgalata kiilonbozo tipusu invarratok és intransz-
plantatumok alkalmazasa utan” cimmel 1967-ben aranylag fiatalon védtem
meg. Itt késziilt ugyancsak a késdbbi doktori értekezésem anyaganak nagy
része is, melynek cime ,,Az intranszplantatumok funkcionalis alkalmazkoda-
sa a kollagén ujdonképzodés strukturalis valtozasanak fliggvényében” volt.
Ebben az idészakban t6ltdttem hosszabb-révidebb tanulmanyutakat az ak-
kori NDK kiilonb6z6 ortopédiai és sebészeti klinikain. Egy nagyon lényeges
koriilményt jelentett —az 1970-es évek elején — elobb az NSZK-beli Heidel-
bergi Ortopédiai Klinikan t61tott 1 hdnapos tanulmanyt, majd a mannheimi
privat Ortopédiai-Traumatologiai Klinikan eltoltott kozel 1 év, ahol mar mun-
kavallalassal dolgoztam. Ez az id6 rendkiviil hasznos volt szamomra. Szak-
mai szempontbodl sokat tanultam (csipoprotézis mitétek végzése, korszerli
kézsebészeti ellatas tanulmanyozasa, stb), de anyagi szempontbol sem volt
kozombos id6szak. Itt torténhetett volna egy jabb sorsforduld életemben,
nevezetesen a klinika igazgatdja marasztalt, s meglep6dott, amikor kozol-
tem, hogy hazamegyek Pécsre. Az akkori igen gazdag NSZK-ban 1év6 ,,cstics-
viszonyok” kdzepette bizony nehéz volt megérteni a szegényebb — még vas-
fliggbny mogotti — Magyarorszagra vald visszatérés szandékat.

A Markusovszky Korhaz Baleseti Sebészeti Osztalya (1975-95)

Nemsokara jabb — szamomra varatlan — fordulat kdvetkezett be éle-
temben. A Markusovszky Korhaz akkori foigazgatoja felkeresett a klinikai
szobamban, s felkért, hogy palyazzak a Baleseti Sebészet Osztaly osztaly-
vezetd foorvosi allasara. Még sokaig gondolkoztam ezen, hiszen addig eszem
agaban sem volt Pécsrol, az egyetemrdl elmenni, minden odakotott. Végiil
mégis beadtam a palyazatot és kineveztek. Mar Pécsett is a traumatologiat
kezdtem komolyan miivelni az utolso ott t6lt6tt években, de mint ismert,
abban az idében még kevés 6nallo traumatologiai osztaly volt Magyaroszagon.
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Foleg a sebészeti klinikakon alakultak meg a balesetsebészeti osztalyok.
Szombathelyen mar Tiborcz Sandor vezetésével ilyen osztaly miikodott. Ez
a koriilmény volt dont6 elhatarozasomban.

Szombathelyen szivesen fogadtak, s nem kellett hosszu id6 az aklima-
tizaldédashoz. Kihivast jelentett persze szamomra az 11 kérnyezet, az 1j vezetoi
feladat, az 1j munkatarsak, s a dinamikusan fejlodo szakma. Korabbi altalanos
sebészeti gyakorlatomra még mindig sziikség volt, mivel az elsd itt toltott évek-
ben még sok sebészeti miitétet is végeztiink, s készenléti vezetd tigyeletet
kellett tartanom id6nként az Altalanos Sebészeti Osztalyon is. A gyorsan fejlo-
do6 traumatoldgia kihivasait azonban nem lehetett elkeriilni, egyre tobb sériiltet
lattunk el, s nott a traumatoldgiai miitétek szama. Szamunkra a nagy elorelé-
pést a mitoblokk épiiletének 1980-ban tortént atadasa jelentette, benne az
SSBER-rel, kozponti sterilizaléval, a modern és tagas IBO-val és a foldszinten
a fizioterapias részleggel. Akar 2-3 mitoben lehetett egyidoben traumatoldgiai
mitéteket végezni. A Baleseti Osztaly a tobbi manualis osztallyal egytitt azon-
ban a régi, mar nem korszert épiiletben maradt 8o, késdbb 86 aggyal, sziik,
zsufolt kortermekkel. Lényeges elorelépést jelentett ugyanakkor egy szepti-
kus részleg kialakitasa és a szeptikus mutotraktus kiépitése.

A j6 személyi feltételek a 80-as években alakultak ki végleg. 12 orvos
dolgozott ekkor mar az osztalyon, akik még évekig egyiitt maradtak, s igen jo
kollektivat alkottak.

Az orvostudomanyban a szakmai specializal6das nem volt elkeriilheto.
Ez a mi szakmankban azt jelentette, hogy Magyarorszagon az un. ,,anyase-
bészetbol” tobb specialitas, koztiik a traumatoldgia valt ki, s onallésodott. A
specialitasok elobb raépitett, majd 6nalld szakvizsgaként jelentek meg. Meg
kell azonban jegyezni, hogy a specializalodas, illetve bizonyos szakmak ha-
tarteriileteinek a kialakitasa azért nem volt teljesen zavartalan Magyaror-
szagon, s igy helyenként az ortopédiaval és a sebészettel vitakra adott okot.
Foleg a korabbi évtizedekben voltak vitas teriiletek.

A fejlodés azonban roppant gyors volt, s a traumatoldégia — mint specia-
lis szakma — mar tovabbi szubspecialitasokat is tartalmazott, igy a
neurotraumatologia, a mellkassériilések, gyermeksériiltek, hasi sériilések el-
latasa, tovabba a helyreallitd sebészet, az égési sériiléseket ellatd sebészet
teriiletén mutatkozott nagy fejlodés. Az egyik kiilonosen fontos szubspecialitas
a kézsebészet lett. Korcsmar Jozsef egylittmiikodésével kézsebészeti team-
et alakitottunk ki, amely ma mar az osztaly 6nallo részlegeként szerepel. A
tobbi feladat végzésére is megalakultak a megfeleld team-ek. Az Idegsebé-
szeti Osztaly megalakulasa, majd a Mellkassebészeti Osztalynak a kdzponti
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épliletbe vald bekoltozése a fentiek szempontjabol nagy jelentdségili volt.
Mindebbdl azt a kovetkeztetést kell levonni, hogy ma mar egy manualis szak-
maban nem igen van olyan vezetd, akinek maganak kell mindent megoperal-
ni, megoldani. Természetesen sziikséges az attekintoképessége, szervezoke-
pessége, s akkor bolcs, ha kinevel munkatarsakat az egyes specialis feladatok
megoldasara, s ha kell, mas szakmakkal kollaboral. Mint ismert, a talzott spe-
cializalodasnak is vannak azonban veszélyei, s integracios torekvésekre is sziik-
ség volt. Ez legjobban a polytraumatizaltak definitiv ellatasanak a megszerve-
zésében és végzésében nyilvanult meg.

Az SSBER kialakitasa

A Siirg0sségi Sebészeti Betegellatdo Részleg miikodésének beinditasaval
a baleseti sebészet lehetdségei jelentdsen boviiltek. A stirgdsségi mitotraktus
¢és a rontgenrészleg, tovabba az 1j épiiletben elhelyezett, a sulyos, tobbszoro-
sen sériiltek ellatasaban ugyancsak résztvevod szakmak kozelsége — itt elso-
sorban az Intenziv Betegellatd Osztalyt és az Idegsebészeti Osztalyt emelem
ki —tovabba a k6zos munkanak a traumatologus altal koordinalt tevékenysé-
gek végzése tette lehetové e nehéz feladat magasfokt végzését. Néha az
uroldgus vagy szajsebész részvételére is sziikség volt, s rendkiviil fontos volt a
diagnosztikus szakmak (réntgen, laboratérium), tovabba a Vérellato Allomas
kozremiikodése is. Sok tapasztalatot szereztiink, melyeket kiil- és belfoldon
publikaltunk. A polytraumatizaltak sikeres definitiv ellatasa —igy gondolom —
az ellato team csucsteljesitményét jelenti. Ezt elsdsorban egy traumacentrum
tudja végezni, de az altalunk kialakitott modell is jelentds volt.

Fontos feladat volt a baleseti szakrendelés miikodtetése, az tigyeleti rend
kialakitasa, a rehabilitacié megszervezése. Ez utobbi Vas megyében az orsza-
gos atlagnal jobb lehetéségekkel rendelkezett.

Tisztségek, tovabbképzések

Az itthoni munka mellett az évek soran egyre tobb funkciot toltéttem be a
szakmakban orszagos szinten is, mint a Traumatologus Tarsassag vezetoségi
tagja, a Traumatoldégus Szakmai Kollégium tagja, a Kézsebészeti Tarsasag
vezetOségi tagja, a Traumatoldgia, Ortopédia, Kézsebészet, Plasztikai Sebé-
szet cim folyoirat szerkesztOségi tagja. Instruktorként éveken at kellett ellen-
oriznem Tolna megye sériiltellatasat, tovabba — mint regionalis traumatologus
szakfeliigyeld — a Vas, Gy6r-Moson-Sopron, tovabba Komarom-Esztergom
megyékben folyo traumatologiai ellatast. Hosszu éveken at voltam a Trauma-
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tologiai és Kézsebészeti Szakvizsgabizottsag tagja, az MTA II. Klinikai Bizott-
sag és Mozgasszervi Bizottsag tagja. Tagja lettem az Osztrak Traumatologus
Tarsasagnak is. Ezen feladatok, funkcidok megtisztelok voltak, ugyanekkor vi-
szont azzal jartak, hogy hetente kellett foleg Budapestre utaznom {iilésekre.
Mindezek azonban fontosak voltak az osztalyunknak is, mivel els6 kézbol hoz-
tam az aktualis hireket, feladatokat. A rendszeres tovabbképzés e szakmaban
természetesen nélkiilozhetetlen. A hazai lehetdségeken tilmenden magam a
mar emlitett korabbi NDK- €s NSZK-beli tartozkodason tulmenden késdbb
foleg jelentds németorszagi, ausztriai és szlovéniai baleseti klinikakon toltot-
tem el hosszabb-révidebb tanulmanyutakat, melyek tapasztalatait itthon jol le-
hetett kamatoztatni. Természetesen munkatarsaim részére is biztositottam a
tovabbképzések lehetdségeit.

Tudomdnyos munka, tudomdnyos témdk

A baleseti osztaly orvosgardaja jo barati kollektivat alkottak, s munkaju-
kat ezuttal is szeretném megkdszonni. Ugyancsak meg kell emlékezni a szak-
dolgozdkrol is, akikkel sokaig egyiitt dolgoztam. Mar korabban — Tiborcz San-
dor érdemeként — igen jo novérgardat 6rokoltem meg, akik sokaig az oszta-
lyon voltak, s csak a 90-es évek elején tavozott koziiliik tobb névér az egész-
ségiigyben valo rossz keresetek miatt. Ki kell emelnem a kit(in6en képzett
mtosnoket, a sokaig, idos korukig dolgozé miitésoket, az osztaly €s az SSBER,
a rendeldintézeti szakrendelés adminisztratorait, asszisztenseit, s nem utolsé
sorban a gyogytornaszokat, fizioterapias asszisztenseket, akiknek sokaig f6-
nokiik voltam. Ezuton is megkdszénom valamennyiiik aldozatos munkajat.

A sok pozitivum mellett negativnak vagyis sikertelennek tartom az alabbi-
akat:

* Nem sikeriilt megoldani a Balesetsebészeti Osztaly sziikos koriilménye-
it, zsufoltsagat.

* Nem sikeriilt kialakitani a szomszédos épiiletrészben a kézsebészeti rész-
leget.

* Nem sikertilt az osztalyunkon a 90-es évek elején megtartani néhany jol
képzett tavozo szakorvost.

* Nem sikertilt szandékom ellenére olyan munkatarsat kinevelni, aki von-
zodott volna a tudomanyos kutatashoz, vagy tudomanyos fokozatot ért volna
el. Mindjart megjegyzem azonban, hogy ez a plusz természetesen nem kivan-
haté meg egyértelmiien az éjjel-nappal kemény munkat végzo traumatologus-
tdl, s csak kevesen vallaljak.
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Végso kovetkeztetések

Végezetiil felmeriil az emberben az a kérdés, hogy lehetett mindezt kibir-
ni, érdemes volt-e ezt a szakmat, ezt a feleloséggel, gyakran &jjel-nappali
helytallassal jaro és s sajatos életmodot kivand életformat valasztani és miivel-
ni. Holott — amint a korabbiakban emlitettem — mddomban lett volna elméleti
intézetben maradnom, vagy egyetemi Ortopédiai Klinikan dolgoznom, melyek
nyilvan mas életformat adtak volna. Szombathelyhez valo hiiségemet, ragasz-
kodasomat jelezte az a koriilmény is, hogy kdzben két izben is médomban lett
volna visszamenni az egyetemre. E10szor a 70-es évek végén a POTE 1. Se-
bészeti Klinika egyetemi tanari posztjanak megpalyazasara kaptam az akkori
rektortdl meghivast, a 80-as években pedig a Debreceni Egyetemen felallitan-
do6 kozos Ortopédiai-Traumatologiai Klinika megszervezésére kértek fel. Mindez
nagyon megtiszteld volt, de maradtam Szombathelyen. Miutan a sors kegye
folytan aranylag jol atvészeltem ezeket az éveket, azt kell mondanom, hogy
sz€p, dinamikusan fejlddd szakma a traumatoldgia, sok emberen lehetett segi-
teni. Ha majd az itéloszéken elbiraljak életemet, azt remélem, hogy a mérleg
pozitiv oldalaba ily mdédon t6bb keriil, mint a negativba, hiszen — emberek
lévén — mindnyéjan rendelkeziink negativ tulajdonsagokkal is.

Itt koszondm meg feleségem mindenkori szeretetét és tdmogatasat. A
mar emlitett néhany tényezo, s féleg a sors kegye biztosan befolyasolta élete-
met. Egy nagyon fontos példa a hasonlo szakmat végzo fiatalabbak szamara
az én életembdl az lehet, hogy miutan elvégeztiik gyogyitdo munkankat, ki kell
kapcsolddni, sportolni, utazni, baratkozni, ha lehet, egy jo tarsasagban hajnalig
tancolni!

Cholnoky Péter életpalyajardl tartott kitlind eldadasanak cime ,,Sok vagy
kevés” volt. E filozofikus kérdésre az én életpalyam vazolasakor sem konny
egyértelmi valaszt adni. Végiil is sok minden célt sikeriilt megvaldsitani, de
nem mindent, amit szeretne az ember, ehhez egy élet kevés. Vannak persze
zsenialis emberek, f6leg irdk, koltok, mivészek, akik sokszor rovid életiik so-
ran maximalisat alkottak. Masok ugyanekkor nem sok hasznos dolgot csinal-
tak életiikben. Kinek mi adatik meg...

Nyugdij

A nyugdijas évek bekovetkezése — ha egyaltalan megéri az ember — eny-
hén szolva nem kellemes, aki nyugdijas, az tudja, mit jelent ez. Erre mar elobb
komolyan fel kell késziilni, s megfelel6en viszonyulni. Véleményem szerint 3
lehetdség van:
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1. Teljesen visszavonulni, megsziintetni minden kapcsolatot a szakmaval,
intézménnyel. Pihenni, végre szépirodalmat olvasni. Ha mar orvos Iétére a
palyaja soran valaki nem kapott infarktust, aldja a sorsot, kimélje magat.

2. Megtartani a szakmai kapcsolatokat, nyugdij mellett tovabb dolgozni,
ha erre mod van. Emellett anyagi tényezok is szolnak. Ezt tobben teszik.

3. Magam a kovetkezo variacidt valasztottam: nem operalni, mas médon
dolgozni nyugdijasként (ezt éppen eleget csinaltam), de megtartani a szakmai
kapcsolatokat az osztallyal, intézménnyel, mely azzal tisztel meg, hogy tanacs-
ado6 féorvosként és a Tudomanyos Bizottsag tagjaként miikodok tovabb. Val-
tozatlanul végzek tudomanyos munkat, publikalok ¢s kdnyvet irok. Nagyon
aktivan tanitok tobb intézményben, PTE Baleseti Klinikan (magyar és angol
tagozat), PTE Egészségiigyi Foiskola (traumatoldgia), Berzsenyi Daniel Fois-
kolan (anatémia), Tancmiivészeti Foiskolan (mozgasbioldgia). A tanitast élve-
zem, s végiil is oriilok, ha még hasznos tagja vagyok igy a tarsadalomnak.
Talan nem konnyt eldonteni, hogy a harom verzio koziil melyik a megfeleld,
azt hiszem az ember karaktere, koriilményei, egészségi allapota donti el.

Ennyiben kivantam beszamolni életpalyamrol, melyet nyilvanvaléan sok
tényezd befolyasolt s igy alakult. Végiil is az én életem is csak egy a sok koziil.
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Széll Kalmén

Személyes emlékeim dr. Tiborcz Sdndorrél

Tiborcz Sandor meghatarozo egyénisége és ,,szinfoltja” volt a kérhaznak.
Kozszeretetnek orvendett, s ami egy orvosnal sokat mond, beosztottai €s be-
tegei is szerették. Betegeiért mindent meg is tett. Egyszeriien nem lehetett
haragudni ra. Kis embereknél gyakori, hogy szeretik hatalmukat hangsulyozni.
O ugyan sohasem basaskodott, de szeretett hatarozott hangon, kijelenté mod-
ban beszélni, rendelkezni, szinte élvezte a hangjat. Ezjol is allt neki, am patto-
gasait altalaban nem vették komolyan. Nagy érzéke volt a humorhoz, s 56nma-
gat is gyakran kifigurazta. Remek tarsasagi ember volt, aki afféle tréfames-
terként Iépett fel. Volt néhany jo bemondasa, és sok anekdota maradt fenn
rola. Ezek zomét sajnos nem lehet megorokiteni, mert — bar 6 Cyrano-i modon
Onmagaval gyakran megtette — e torténetek tobbnyire 6t magat teszik nevet-
ség targyava. Evtizedekkel halala utin nem volna tisztességes ezeket megirni.
Raadasul igazsagtalan, egyoldalu, hamis képet is nyjtana réla. Szenvedélyes
sebész volt, aki — Szabolcs elétt — Budapestre is feljart miitéteket tanulni. O
terjesztette el, s végezte sikerrel a gyomorrezekcidkat. A hozzatartozokhoz
gyakran ment ki véres mitdkabatban, s mutogatta a rezekalt gyomron a fe-
kélyt. Ez spontan inditékbol tortént, mikdzben egyfajta kedves, gyerekes lelke-
sedéssel élvezte a hatast.

Magam mar gyermekkorom 6ta ismertem. Nagybatyamnal, dr. Németh
Loérandnal Sziindse-pusztan 16tte az els nagyvadat, ami utan vadaszceremo-
niaval felavattak. Mindenki szerette az akkor mar igéretesnek t(in6 gyerekké-
pli sebészt. Munkatarsai korében és a ,,kihelyezett”, a kollektiva dsszekova-
csolasat célzo foorvosi értekezleteken (Balaton, Vaskeresztes, Bozsok, stb) —
foleg néhany deci bor utan — 6 volt a tarsasag kézpontja, a f6 mesélo.

Egyik legnagyobb attrakcioja az volt, amikor elénekelte a ,,Szazados ur
sej haj, szazados ur, ha feliil a lovara” cimi katonadalt. Ennek soran kienged-
te érces hangjat, s gyakran ki is siklott a dallambol, ami egyfajta kedves fals
éneket eredményezett. Mindig nagy taps kisérte a produkciot. Kedves témaja
az volt, amikor egyetemista élményeirdl beszElt. Szinesen eléadta, hogy a dél-
ceg, dalias egyetemi zaszldalj adta a varban az udvarlaki 6rséget. Amikor egy
magasrangu el6ljaro — vagy netan maga a kormanyzo — j6tt szemben a lakta-
nyak Orségével, nem egyszer, hanem egymas utan haromszor kellett kialtani,
hogy ,.fegyverbe”. Ezt mindig el is jatszotta, s fortisszimo, érces hangjan elki-
altotta magat (néha egy iires bograccsal a fején): ,,Fegyverbe, Fegyveeerbe,
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Fegyveeeerbeeeee...!” Senki nem tudta ilyen érces, hatarozott hangon fegy-
verbe szdlitani a diszorséget. Parancsszavara — ugymond — a Varhegy is be-
leremegett. S persze ilyenkor ment a diszitd, szinezd szovegezés. Hogy Hor-
thy Miklésné kinézett az ablakon, s azt mondta a csaladtagjainak: ,,Odanézze-
tek, mar megint az a jokotésti Tiborcz gyerek van szolgalatban!” Ha mas
vezényelt, a vezényszo hallatan r6gton meg is allapitottak Horthyék: ,,Ez nem
a Tiborcz gyerek. Mert olyen harsanyan, mint 6, senki sem képes a diszorsé-
get fegyverbe szolitani.” Vagy: ,,Nem tudom, mi lehet ezzel a Tiborcz fiuval,
mar harom napja nem lattam? Csak nem beteg szegény?”” Sanyi bacsi Hary
Janosként élvezte a sajat elbeszelését, ehhez minden alkalommal hozz3 is tett
valamit. De nagyon jol allt ez neki, s a hallgatosag is jot szérakozott rajta.
Ugrattak is, provokaltak a tovabbi mesére.

Ez csak egy kis szelet Tiborcz Sandor életébol, szeretetreméltd egyénisé-
2¢bdl, ugyanis sok mas helyen foglalkoztam, emlékeztem meg mar Sanyi ba-
csirol, s nem szeretnék ismétlésekbe bocsatkozni.

Jubileumok a Markusovszky Kérhdzban 41



Jeles napok, neves gyogyitok

Széll Kalmén

Egy dicséretes kezdeményezésrél
(Az 1960-as évekbdl szarmazé iras)

A 19. szazad végéig az apolondvér munkakore alig jelentett tobbet a
beteg kdzvetlen kiszolgalasanal és apolasanal. Ma vilagszerte megnovekedett
az igény az apolondvérekkel szemben, akiktdl a gydgyitas tudomanya hiva-
tasra felépitett, komoly szaktudast kovetel meg. Rohamléptekkel halado or-
vostudomanyunk egyre inkabb tdmaszkodik a szakdolgozok munkajara, akik
mind t6bb funkciot vesznek at az orvosoktol, s egyre aktivabban és mind
fokozottabb felel6sséggel osztjak meg veliik a gyogyitas dsszetett és aldoza-
tos munkajat.

Annak ellenére, hogy ma az Egészségiigyi Kormanyzat minden lehetd-
séget megad a szakdolgozdk jo szakmai felkésziilésére és tovabbképzésére,
névéreink egy része munkajat mechanikusan, mintegy megszokasbol végzi,
rutinjara tamaszkodik, s nem torekedik tudasanak gyarapitasara. Sokan ugy
gondoljak, hogy munkajuk becsiiletes elvégzésével minden kotelességiiknek
eleget tettek. Pedig a j6 novérnek szakmai ismereteit — csakigy, mint altala-
nos miveltségét —sziintelentiil gyarapitania kell, hogy a betegek és hozzatar-
tozok valoban felnézhessenek ra, elismerjék, becsiiljék és ezaltal még job-
ban megbizzanak benne.

Hogy névéreink egy része e téren nem all a helyzet magaslatan, abban
részben mi orvosok is hibasak vagyunk. Bizonyara nem talaltuk meg min-
denkor azokat az eszkdzoket, amelyek ndvéreinkben nagyobb kedvet és lel-
kesedést ébresztettek volna a mindségi betegellatas, tovabbképzés és tudo-
manyos munka irant. Pedig ahogy az ipari termelékenység fokozasaért, a
jobb munka-kihasznalasért vivott harcnak aktiv részesei az tizemek dolgo-
701, ugyanugy tobb aktivitast, ontevékenységet €s kezdeményezést varunk e
téren novéreinktol is. Nyilvanvaldan nem fognak felfedezni bonyolult gyogy-
szereket és komplikalt gyogymodokat, de a gondos betegmegfigyeléssel, a
gyogyszerek hatasanak és mellékhatasainak pontos észlelésével, s a bete-
gek allapotanak gondos dokumentaciojaval igenis nap mint nap tudnak uj-
szer(t teremteni. A beteg kozvetlen észlelésének hippokratészi elve elsdsor-
ban a novérek kezében van, akik — kiilondsen sebészeti osztalyokon — t6bb
idot tolthetnek a betegek mellett, mint az operald orvos, aki idejének nagy
részét a mitoben tolti. Az 6rzészobakban — sulyos, operalt betegek mellett —
szolgalatot teljesitd ndvérek szamos ujitassal, tlettel emelhetik az apolas
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szinvonalat. S ha kell, batran igénybe vehetik a szakirodalmat is, melynek
olvasasa nem csupan az orvosok privilégiuma.

Ezen problémak megoldasara hivta életre 1960-ban dr. Tiborcz Sandor
baleseti sebész foorvos a Kossuth Zsuzsanna-palyazatot. A Vas Megyei
Markusovszky Korhazban nagy multra tekint mar vissza az orvosok szama-
ra kiirt Markusovszky-palyazat, amely foleg a fiatal orvosokban jotékonyan
segitette a tudomanyos munka iranti kedv kibontakozasat. Tudomasunk sze-
rint azonban sehol az orszagban nem irtak ki a novérek szamara palyazatot,
pedig — amint azt a Kossuth Zsuzsanna-palyazat sikere mutatja — ndvére-
inkben is megvan a készség a tudomanyos tovabbképzés és szakmai fejlo-
dés irant. Tiborcz féorvos a palyazatot a Markusovszky Korhaz I1. Sebésze-
ti Osztalyanak szakdolgozéi szamara irta ki.

A palyazatot név nélkiil, csupan jeligével ellatva kellett a hattagt biralo
bizottsagnak elkiildeni, melyben a korhazigazgato foorvoson kiviil egy foor-
vos, egy adjunktus, egy szaksegédorvos, tovabba a kérhazvezeto fonovér €s
az Egészségiigyi Szakiskola igazgatonodje volt képviselve. A palyazaton bar-
milyen 6nallé egészségiigyi targyu munka szerepelhetett. Ez lehetett akar
apolasi, sebészeti, stb vagy akar ismeretterjeszto (baleset- és betegségmeg-
el6z6) munka is. Az els6 helyezés 500, a masodik 300, a harmadik pedig 200
Ft jutalommal volt egybekotve. Az ehhez sziikséges anyagi fedezetet dr.
Tiborcz Sandor féorvos tarsadalmi munkajabol, ismeretterjeszto és baleset-
védemi eldadasaibdl teremtette meg.

A palyazat alig remélt visszhangra talalt a szakdolgozok soraiban. Szin-
te az osztaly valamennyi k6zépkadere palyazott. Szabadidejiikben irtak, ol-
vastak, jegyzeteltek, s a vitas kérdésekben az orvosok tanacsat kérték ki. A
novérek bekapcsolddtak az osztalyon folyd tudomanyos munkaba, s minden
vonalon aktivabbak, szorgalmasabbak lettek.

A biralo bizottsag korabeli jegyzokonyvébol a kovetkezoket idézziik: ,,A
Kossuth Zsuzsanna-palyazat célja a kozépkader munkahelyre kinevezett dol-
gozok szakmai tovabbképzésének eldsegitése, tudomanyos képzettségiik és
érdeklodésiik elmélyitése, valamint a szakirodalmi tevékenységbe valo be-
vonasuk. A bizottsag megallapitja, hogy a palyazat ezt a célt elérte. A bizott-
sag leszogezni kivanja, hogy a palyazati kezdeményezés igen értékes, €s a
jovo tekintetében példaként szolgalt a kérhaz valamennyi osztalya szamara.
Kiilon koszonetet mond a bizottsag dr. Tiborcz Sandor osztalyvezetd foor-
vosnak, mint kezdeményezonek, aki a palyazatot elinditotta, s annak anyagi
feltételeit is biztositotta. Koszonet illeti az osztaly valamennyi orvosat is,
akik a palyazat céljat felismerve, azt minden eszkdzzel tamogattak.” ... ,,A
birald bizottsag a palyamiivek koziil az alabbiakat részesitette dijazasban:
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Elso6 dijat nyert s a vele jar6 500 forint pénzjutalomban részesiilt a ,Lelkiis-
meretes munka’ jeligéjii ,Felfekvésre hajlamos betegek apolasi problémai’
cimli munka. Szerzoje Németh Lajosné fonovér. Masodik dijat nyert €s 300 Ft
pénzjutalomban részesiilt a ,Konnyebb megeldzni, mint gydgyitani’ jeligéji ,Az
apolond szerepe a Basedow-krizis megeldzésében és gyogyitasaban’ cimi
palyamunka, amelynek szerzéje Bolla Eva apolondvér. Harmadik dijat nyert
Laborczy Marta gyogytornasz a , Traumatologia’ jeligéjli ,Az aktiv funkcionalis
kezelésrol’ cimli munkaja, amely 200 forint pénzjutalommal jart.”

,»A bizottsag figyelembe vette a tobbi palyazat tartalmi értékét is, ezért a
beadott tobbi hat palyazatot is konyvjutalomba részesitette... A bizottsag a Il.
Sebészeti Osztaly kozépkadereinek munkajat és a palyazaton valo részvételét
rendkiviil jelentdsnek tartja, ezért a korhaz igazgatosaganak javaslatot tesz
arra, hogy a jovoben hasonl6 szintli palyazatot a kérhaz mas osztalyain is irjon
ki, s ennek anyagi feltételeit is teremtse meg.”

Az eredményhirdetés az 1960. december 31-én tartott tinnepélyes osz-
talyértekezlet keretén beliil tortént, amikor a dijak is atadasra kertiltek. Dr.
Tiborcz Sandor megnyito szavai utan dr. Cselko Laszl6 igazgat6 foorvos nyuj-
totta at a nyerteseknek a megérdemelt jutalmakat. Az értekezletnek a meleg
csaladias 1égkor mellett az tigybuzgalom és forro lelkesedés adott kiilonos
hangsulyt. Az osztaly orvosi kara elhatarozta, hogy a palyazat anyagi feltétele-
it a jovoben kozosen teremtik meg Tiborez foorvossal, a tarsadalmi munkajuk-
bol befolyt tiszteletdijaik szamara kiskasszat allitottak fel a palyazat évrol évre
valo folyamatos fenntartasa érdekében. A n6vérek pedig azonnal megkezdték
a szakmai ¢s tudomanyos felkésziilést a jovo évi nemes vetélkedés minél na-
gyobb sikere érdekében.

Azt hissziik, hogy a Kossuth Zsuzsanna-palyazat valdban elérte céljat.
MEéIt6 volt nagy névadodjahoz, s méltd volt a szakdolgozokhoz, akik Kossuth
Zsuzsanna 0rokét folytattak. A palyazat alkalmas volt arra, hogy szakdolgozo-
kat kimozditsa a mindennapi élet mechanikus rutinjabol, s felkeltse benniik a
tudomanyos munka iranti vagyat. Uj oldalukrol ismertiik meg 6ket, amelyben
aktivitast, kedvet és szorgalmas kitartast mutattak. De vajon hany egészség-
uigyi szakdolgozdban szunnyadnak szerte az orszagban ilyen ismeretlen erok?
Olyan erok, melyeket mind a jobb gydgyitas szolgalataba allithatnanak. Bizo-
nyara nagyon sokan lennének, akiknek kedviik, tehetségiik, szorgalmuk is ha-
sonl¢ lenne ezen munkahoz.

A szerzé mai reakcidja

A Kossuth Zsuzsanna-palyazatot csakugyan az orszagban elsoként ,.ta-
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lalta ki” Tiborcz Sandor. Az 6 érdeme volt Kossuth Zsuzsanna ,,eloasasa” is.
Magam a biralo bizottsag masodorvos tagja voltam s engem biztak meg a cikk
megirasaval. Akkoriban ugyanis szinte elvaras volt, hogy ha valahol valami
torténik, akkor azt tudtul kell adni orszagnak-vilagnak. Ez sajnos nem ritkan
akkor is megtortént, ha csak latszattevékenység folyt. A cikk az akkori elvara-
sok szerint irodott. A dijak mai szemmel alacsonynak tlinnek, de akkor egy
nem szakorvos havi fizetése 1200-1500 forint volt. Az orvosoknak kiirt
Markusovszky-palyazat elsé dija is csak 1000 forintot jelentett. A palyazatot
késobb az egész kérhazra, majd az Egészségiigyi Dolgozdk Szakszervezet-
ének égisze alatt az egész megyére, majd az orszagra is kiirtak.

A rendszervaltoztatas utan megalakult a Dr. Tiborcz Sandor Alapitvany,
amely egyebek mellett a Kossuth Zsuzsanna-palyazatot is tovabb folytatta, s
az a mai napig is él. Két kategdriaja van, a foiskolat végzettek €s nem végzet-
tek kiilon-kiilon versengenek.
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Tudomadanyos iilés dr. Szabolcs Zoltan
emlékére

Kézponti Aneszteziolégia és Intenziv
Betegellaté Osztaly

2003. oktober 9.
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Széll Kalmén

Szabolcs-anekdotdk

Az anekdotak valamely ismert személyiségrol szol6 kedves, mulatsagos,
igaz torténetek. Munkatarsrol munkatarsra, aparol fiura szallnak, s kozben
valtoznak, alakulnak. Rendszerint a javukra! Szerzoik az eredeti, hiteles valto-
zatot irjak le (mondjak el), a tobbit a ,,nép” kolti hozzajuk, s a kultusz nem
hagyja, hogy elfeled;jiik 6ket. Ezen ,,érési” folyamatban egyes epizodok eset-
leg kimaradhatnak, masok belekeriilhetnek, a csattano frappansabba valhat, a
torténetek rovidiilhetnek és boviilhetnek anélkiil, hogy a Iényeg megvaltozna.
Elvégre ugy is torténhetett volna. Az alabbiakban — a sok koziil — tizenegy, az
évek soran mar kissé megrozsdasodott, de egyben mégis fénylo, eredeti
anekdotat bocsatok utjara. Azért tizenegyet, mert ez hétk6znapi szam. Nem
blivos, nem bibliai, de nem is mesebeli. A térténetek ugyanis hétk6znapi igaz
mesék. Bizom benne, hogy szarnyra kapnak, és a tovabbadas soran egy em-
beroltot kovetden fényesebbekké, mulatsagosabbakka csiszolddnak.

1. Az elveszett kalap, avagy ,,csalodtam az emberiségben”

A szobanforgd torténet 1953-bol valdé. Moziba mentem, a paholyban kap-
tam jegyet. A film végén a kabatomat hiztam fel. A kabat hatamra kanyarita-
sa kozben sikertilt a karzat mellvédjére helyezett uj kalapomat levernem, amely
leesett a foldszinti néz6térre az emberek kozé. Lattam, hogy valaki utana-
nyult. Lekiabaltam, hogy a kalap az enyém, maris megyek le érte. Nézotar-
sam biztatoan integetett, hogy csak jojjek. Mire leértem, se ember, se kalap.
Zokon esett ez az otromba lopas. Hisz egész egyetemi éveim soran még fejfo-
doére sem telt, most pedig, hogy végre orvos létemre meglephettem magamat
egy Uj (és egyetlen) kalappal, a fejemen eltolt6tt nehany napos regnalas utan
ilyen arcatlan modon tolvajkézre keriilt. Masnap bemosakodas kézben bana-
tomat elpanaszoltam f6nokomnek, Szabolcs Zoltannak. ,,Akinek uj kalapja van,
annak arra jobban kellett volna vigyazni” — mondta flegman, latszoélag részvét
nélkiil. ,,Nem is a kalap bant elsdsorban” — valaszoltam — ,hanem a mod,
ahogyan az elveszett. Csalodtam az emberiségben.”

Masnap Szabolcs Zoltan varatlanul behivott a szobajaba, s legnagyobb
meglepetésemre megajandékozott egy régi, nem hordott, de jo allapotban 1évo
kalapjaval. 1116en megkoszontem, s meg voltam hatva, hogy ez a latszdlag
hideg (de semmi esetre sem érzelgds) ember milyen megértd és joszivi gesz-
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tusra volt képes. Nyomban tiikor elé alltam, de rogvest elszomorodtam, mert a
kalap a flilemig ért. Visszavihettem volna a fonoknek, mondvan, hogy nem
passzol a fejemre, am a kalap maris a szivembe lopta magat. Hiszen nem
akarmilyen kalap volt az, s nem is akarhogy jutottam hozza. ElImentem hat egy
kalaposhoz, aki megmagyarazta, hogy nem is olyan egyszer(i egy nagyobb
kalapbdl kisebbet csinalni. Ez hossz munkadrakat vesz igénybe, de még sze-
rencsém van, hogy nem kisebbdl kell nagyobbat alakitani, mert az szinte lehe-
tetlen. Alig vartam, hogy készen legyen. A magas munkadijon késobb megle-
podtem, mert koriilbeliil egy 1j kalap araba kertilt az atalakitas. Ennyivel kel-
lett fizetnem, amiért Szabolcs Zoltannak nagyobb feje volt, mint nekem. Nyil-
véan tdbb ész is fért bele. Ambar mostansag azt tapasztalom, hogy minden régi
kalapom mintha kicsi lenne. Ugy latszik 6reg koromra né a fejem, s lehet, hogy
ajandékkalapjat Szabolcs is kindtte. A kalapjanak mégis nagyon oriiltem. Egy-
részt lett egy ,,fejreszabott” Szabolcs-kalapom, masrészt visszanyertem hite-
met az emberiségben.

2. A tabornok lefokozasa

Szabolcs Zoltan korboncnok kora dta aktivan vett részt a tudomanyos
munkaban. Dolgozatokat irt, €s az Orvosi Hetilapnak lektori munkat is vég-
zett. Eleslatasa, kit(iné stilusérzéke és 1ényegre tapinto kritikai képessége ide-
alis lektorra avattak. Korabban a Sebestény-klinikanak 6 volt az adjunktusa.
(Akkor ugyanis a kozkorhazakban nem volt adjunktus, a klinikakon is csak egy
volt, aki a professzor helyetteseként igen elokeld helyet toltott be. Az Gtvenes
évek elején mar a korhazi osztalyokon is volt egy adjunktus.) Miutan Szabolcs
Zoltant sebész osztalyvezeto foorvosnak Szombathelyre nevezték ki, tovabbra
is sorra kapta az Orvosi Hetilaptol a lektori felkéréseket. A cimzés mindig ,,Dr.
Szabolcs Zoltan adjunktus” volt. A harmadik levél utan udvarias levelet irt a
szerkesztOségnek, s kérte, hogy a jovoben adjunktus helyett osztalyvezetd f6-
orvosként cimezzek a postajat, Iévén, hogy mar nem adjunktus. Miutan ennek
ellenére a kovetkezo felkérés is az ,,adjunktus”-nak szolt, irt Trencsényi Tibor
felelos szerkesztonek (6 szerénységbdl nem hivatta magat fészerkesztonek), s
tole is kérte, hogy javitsak ki a cimlistat, és ne nevezzék ot tovabbra is adjunk-
tusnak. Ismeretes, hogy Trencsényi Tibor a honvédség fobelgyogyasza is volt
tabornoki rangban. Mindennel t6r6dé tudos ember és szenvedélyes lapszer-
keszt6 volt, de valahogy Szabolcs kérésének teljesitésérdl elfeledkezhetett,
mert a kovetkezo levélen is csak ,,adjunktus” maradt a cimzés. Erre Szabolcs
Zoltan megmérgedt, s irt egy levelet Trencsényinek, amelynek cimzése a ko-
vetkez6 volt: ,,Dr. Trencsényi Tibor érmesternek, Budapest...” A hatas nem
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maradt el. Tobbet soha nem nevezték adjunktusnak, az Orvosi Hetilaptdl kiil-
détt minden tovabbi levele mar az osztalyvezetd foorvosnak szolt. A torténet
tanulsaga, hogy a hatékony intézkedésnek tobb mddja Iehetséges. Szabolcsnal
a ,,brutalis” moddszer a jelek szerint bevalt (téle ezt el is nézték), bar az a
Rakosi-éraban nem is volt veszélytelen. Utanzasra ma sem merném ajanlani.

3. Hogy a hallgatok el ne aludjanak

Szabolcs Zoltan a korhazi évkonyv szamara feldolgozta a sebészeti osz-
taly pancreas-sebészeti anyagat, amelyet sok szép sajat esettel is gazdagitott.
O végezte el pl. sikerrel Szombathelyen az elsé duodeno-pancreatectomiat,
azaz a patkébél és a hasnyalmirigy (vagy fejének) eltavolitasat, mely akkor
igen nagy beavatkozasnak szamitott. Dolgozatat ugy adta eld, hogy a képeket
diapozitiven vetitette. Akkor ez aranylag még 1j dolognak szamitott, hiszen
kezdetben se fényképész, se vetitogép nem volt, ezért Szabolcs és a sajat
eldadasaink abrait is nagy csomagolo papirokra ecsettel, tussal irtuk meg,
amelyeknek széleire rajzszeggel faléceket szegeztiink, majd azokat az eldada-
sok elott felakasztgattuk. Egy eldoadas Osszeallitasa ilyképpen — az ismételt
gépeléseket is beleértve — iszonyt faradsagos munka volt, amelyhez képest a
mai szamitoégépes rendszer sétagaloppnak szamit.

Szabolcs Zoltan diaképes eldadasa szokatlanul hosszi, mondanivaloja pe-
dig eléggé szaraz, de szakszerti volt. Terjedelme tobb, mint 20 oldalt tett ki, ami
legalabb egy orat vett volna igénybe. Ennyi ideig s6tétben figyelmesen hallgat-
ni még kivételesen j6 eldadok esetében is veszélyesen igénybe vehette a hall-
gatosagot. Bar Szabolcs jo eloadé volt, mégis megvolt a veszélye annak, hogy
negyedora malva mar mindenki aludni fog. Féleg, hogy olvasta az eléadast.
Fonokom azonban kieszelte, hogy a diapozitivek k6z¢ a Playboy Magazinbol
kifényképezett, valogatottan csinos meztelen néket csempészett. En voltam a
fonok vetitdje. Amikor az elsé meztelen n6hoz értiink, valddinak tetszé miiha-
raggal ram ripakodott, hogy miféle marhasag ez. En — beavatottként — biintu-
datot szinlelve gyorsan tovabbvittem a képet, de ekkor a hallgatosag érdeklo-
dése mar felébredt, hatha egy kovetkezo aktkép is ,,véletleniil” hozzakevere-
dik az eldadas képeihez. Nem telt el jo 6t perc, igy is lett. ,,Nem lehet bennetek
megbizni, képtelenek vagytok didimat 6sszerendezni” — mondta mérgesen. A
hallgatosag nevetett (els6sorban rajtunk munkatarsakon), s ett6l kezdve mar
élénken figyelték, hogy mikor ugrik be a kovetkezd n6. Ezek sorra kovették is
egymast. Emlékszem, egyiket szandékosan fejtetore tettiik be, mire mindenki-
nek a feje szinte parancsszora vizszintesre fordult. Amikor a képet tovabbvit-
tem, morgas volt, igy talpra allitottam, s Gjra kivetitettem a meztelen képet,
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hogy lathassak, amit elmulasztottak. Mandveremet helyeslés fogadta. Sza-
bolcs azonban ram szélt: ,,Ne szérakozz! Most a pancreassal foglalkozunk, s
nem a ti hiilye disznésagaitokkal!” Ujra folytatta az eldadast, amelyet még
néhany tovabbi mezitelen bomba — az akkori szohasznalat szerint ,,tutajos” —
no képe fliszerezett. Az eldadas végén nagy taps volt. Arra mar tisztaban volt
a hallgatosag, hogy a n6k csak az ébrentartas céljat szolgaltak. Igy lehetett az
elalvas ellen védekezve Gsszekotni a kellemest a hasznossal, a tudomanyt az
esztétikai szépséggel. Tipikus Szabolcs-féle megoldas.

4. Ejjelizene

A haboru utani élet gySkeresen kiilonbdzott a maitdl. Nem volt televizid,
se autd, de még bicikli is csak ritkan. Szegények voltunk, de volt tarsadalmi
¢let. A mainal sokkal kisebb létszamu fiatal orvosok ismerték egymast, s gyak-
ran kdzosen szorakoztak. A derékhadat a bentlakok tették ki, akik részben
hazasként, de nagyrészt legényemberként a foépiilet manzard lakasaiban, il-
letve az osztalyok régi alorvosi szobaiban laktak.

Az alorvosok a haboru el6tt nem nosiilhettek meg, s6t benn laktak a kor-
hazban. Az osztalyvezetd féorvosnak nem is volt szobaja. Az éjszakai bulikrol
sok emlék, még tobb anekddta maradt fent, s ezekrdl a szokokut is tudna
mesélni, amelyben a megmartozas a holdvilagos éjszakak virtus tettei kozé
tartozott. Am most nem ezekrol szeretnék szolni.

A sebészeti osztaly fiatal masodorvosi kara, Németh Gyula (alias Jules =
Zsiil)!, Borsi Gyula?, Horvath Zsuzsa® és jomagam egyik este a volt Kovacs
Szalléban (a késobbi Nagyszalloban) ciganyoztunk. (Ez is kiment a divatbol,
mar igazi cigany sincs, s ami van, az is roma.) Zarora utan valamelyikiinknek
az volt az 6tlete, hogy adjunk éjjelizenét a fonoknek. A tervet tett kdvette, s igy
mentiink fel a ciganyokkal a kézelben lako Szabolcs-lakas 1épcséhazi ajtaja
elé, s ra is zenditettiink a ,,Nyisd ki babam az ajtot” cimii szerenad dalra. Az
ajté hamarosan ki is nyilt. Egy almos ember haldingben j6tt ki ajtdt nyitni, s
csak annyit mondott: ,,Marha vicceket tudtok kitalalni.”

1. Dr. Németh Gyula 1951-t6l az éltalanos sebészet orvosa, 1961-t61 adjunktusa, késébb a
Csornai Varosi Korhaz sebész féorvosa.

2. Dr. Borsi Gyula a sebészeti osztaly alorvosa, késobb koszegszerdahelyi korzeti orvos.

3. Dr. Horvath Zsuzsa (késébb Németh Gyulané) az altalanos sebészet orvosa, késébb a

Cipogyar lizemorvosa.
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De mindjart ra kinyitotta az ajtdt, beterelt benniinket a lakasba, s hellyel
kinalt. Rovidesen ital is kertilt el6, s folytattuk az éneklést, amibe hamarosan
fonokiink is bekapcsolddott, aki ugyancsak jo hangulatra gerjedt. Hajnali fél
Otig mulattunk, énekeltiink. Szabolcs elragado tarsasagi ember és kitlind hazi-
gazda tudott lenni.

Masnap reggel — kissé almosan — mintha nem tortént volna semmi, ismét
munkaba alltunk. Mondanom se kell, hogy ugyanazzal a szigoru, igényes f0-
nokkel talalkoztunk, mint maskor, némi almossagtdl eltekintve semmi jele sem
volt az éjszakai mulatozasnak.

5. A fogadas

A pénz Szabolcs életében is fontos szerepet jatszott. Na ne a halapénzre
(paraszolvenciara) gondoljanak, ami 1952-ben gyakorlatilag még szinte isme-
retlen volt. Az orvosi fizetések mar akkor is szerények voltak.

Emlékszem, fonokiink egyszer a varosi strandon az egyetemi klinikai kis-
kasszak miikodésérol mesélt. Egy szilveszteri tigyeletet komoly pénzért el le-
hetett adni, hogy a vasarlo szerencsés forgalom esetén annak akar a triplajat
is megkeresse az un. ,,maganfizetd” betegeken. Még az un. fizetés nélkiili
tanarsegédek sem éltek rosszul. Am a habort utan mar az is sokat jelentett, ha
valakinek tiveg volt az ablakan. Szabolcs Zoltan el6szeretettel kartyazott, {6-
leg tarokkozott. Ott apropénzben jatszottak, de nem a pénz szamitott, hanem a
teljesitmény. O pedig nagy jatékos és hires (hirhedt) 21-es fogd volt. (Nemhi-
aba Szombathely legjobb sakkozojaként tartottak szamon, a spekulativ gondol-
kodast a kartyaban is kamatoztathatta.)

Lehet, hogy az aprépénzek okan Szabolcsnak un. ,,pénzes” szakmai kér-
dései is voltak. Miitét kozben, amikor az izgalmas részen tul voltunk, s a rutin-
munka kovetkezett, vagy amikor mentiink ebédelni, szakmai kérdéseket tett
fel. Rendszerint olyanokat, amiket a napokban olvasott, s neki is tijak voltak.
Akadtak koztiik 10, 20, s6t néha 50 forintos kérdések is. Zomiikre persze nem
tudtunk valaszolni, de azért néhanapjan némi ,,apropénzt” is nyerhettiink. Ha
mar egy kérdés 100 forintos volt, mérget lehetett ra venni, hogy azt senki se
tudja megvalaszolni. Mindezt azért ismertetem, hogy az akkori viszonyokat és
fonokiink szokasait szemléltessem. Persze akkor 100 forint kb. annyi volt,
mint ma 6tezer. (Amikor a paraszolvencia kezd6dott — az 6tvenes évek koze-
pén —ritka ajandék volt 100 forint, amit ,,diszzsebkend6nek’ hivtunk.)

Az Altalanos Sebészeti Osztalyon —minthogy kevesen voltunk orvosok —
nagyjabol egyszerre fejeztiik be a mitéti tevékenységet, ezért kzosen jartunk
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ebédelni. Szivesen ebédeltiink a fonokkel, mert sziporkdzoan szellemes tudott
lenni. Az ebédldben ilyenkor rajtunk kiviil rendszerint senki sem volt mar, mi
,estebédnek™ hivtuk étkezésiinket. Egyik februar eleji téli napon ebéd utan
kozeledve a Gyongyos hidhoz, Szabolcs karon ragadta Németh Zsiilt, s foga-
dast ajanlott neki: ,,Amennyiben 4tmész gyalog a jeges Gyongyodson, 100 Ft-ot
kapsz”. Németh Gyula révid ideig gondolkodott, fél szemmel szemrevételezte
ajeget, majd mindannyiunk meglepetésére ravagta: ,,All az alku!” A jég bizony
nem volt szivderito allapotban, helyenként mar nagyon vékonynak, vizesnek
tlint, s igy a tobb, mint egy mazsat nyomo Gyulat a jeges téli fiirdo a hasig éro
vizben komolyan veszélyeztette. De gondolva arra, hogy 6 a korhazban lakott,
s legrosszabb esetben berohan at6lt6zni, belement a viccbe, s a ritka pénzke-
reseti lehetdséget megkockaztatta. El is indult nyomban. Szabolcs hangosan
nevetett, mi pedig Iélegzetelallva szurkoltunk neki. A patak kézepén mar min-
den 1épésnél megreccsent a jég, s minden pillanatban azt vartuk, hogy Zsiil
elstillyed a vizben. De 6 nem adta fel. Kiilonben is mar csak elore lehetett
menekiilni. Ovatosan lépegetett, fokozatosan terhelt, s amikor recsegést hal-
lotta, mar tovabb is Iépett. Az utolséd Iépéskor aztan be is szakadt a jég, am
még idejében sikeriilt szarazon partot érnie. Szabolcs ajkara fagyott a mosoly,
de annak rendje €s modja szerint kifizette a fogadast. Gyula biiszkén kitlizte a
,,diszzsebkenddt,” amit ezuttal nem betegtdl €s nem is miitétért, hanem a fono-
kétol kurazsiért kapott, aki titokban azt remélte, hogy Németh Gyula ingyen
téli fiirdot vesz a Gyongydsben. De néha még 6 is tévedett!

6. Az elso intratrachealis narkozis

Az Otvenes évek elsd felében a mitétek zome helyi érzéstelenitésben
tortént. Ez biztonsagos mddszernek szamitott, s a sebészek értettek is a kivite-
lezéséhez. Csak az volt a baj, hogy nem minden miitétet lehetett helyileg f4j-
dalommentessé tenni. Pl. a féregnyulvany eltavolitas soran a hasfali részt t6-
kéletesen el lehetett ugyan érzésteleniteni, de amikor a vakbelet a sebész ki-
htizta, s a féregnyulvanyon dolgozott, a betegek erés gyomortaji géresos, nyo-
mo fajdalmat éreztek, ami bizony 10-20 percig is eltarthatott. Ezért ezeket (a
legtobb hasiiregi beavatkozassal egyetemben) — ha jutott altatondvér vagy
ritkan orvos — csepegtetds, maszkos éternarkézisban operaltuk. Narkotizor
hianyaban azonban mindig ra voltunk kényszeritve, hogy helyi (besziiréses
novocain) érzéstelenitést alkalmazzunk. Miitét elején Szabolcs kedvenc mon-
dasa a kovetkezo volt: ,,X bacsi (néni)! JOl beérzéstelenitettiik a hasat! Ha
mégis f4j, szoljon, akkor adunk még érzéstelenitot. Kiilonben, ami nem faj azt
én csinadlom, ami f4j, azt az X doktor” (ez az un. elsd asszisztens volt aszerint,
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hogy melyikiink asszisztalt). Ezt a tréfas mondast viccnek szanta, meg is kun-
cogta, de egyes betegek komolyan vették. Igy keriilt sor arra, hogy egyszer
Németh Zsiilt — aki, mint emlitettem, jol megtermett, testes sebész volt — felje-
lentette egy beteg, amiért vakbélmiitéte soran rakonyokolt a gyomrara, €s ez
eros fajdalmat okozott. Pedig szegény Gyula artatlan volt, a vakbél vongalasa
miatt a miitosebész okozta a gyomorgoresot.

Kiilfoldrol ekkor mar csodakat hallottunk a korszer(i intratrachealis gépi
altatasrol, ami nagy kihivas volt, féleg szamomra. Kaptunk egy Keszler-Kato-
na-Beck féle — katonai tabori koriilményekre gyartott — magyar altatégépet.
Ez a gép akkor — hala a konstruktéroknek és a haborura késziilé magyar
katonabiidzsének — nagy jotétemény volt, mert mashoz nem lehetett hozzajut-
ni. Mai szemmel persze kezdetleges, korlatolt lehetéségekkel felruhazott, kis
betegbiztonsagot ado, sok tekintetben veszélyes masina volt. Vartuk a megfe-
lel6 beteget, akinek mttéténél a gépi altatas kiprobalasa érdemesnek €s indo-
koltnak latszott. Ehhez a budapesti tapasztaltcserén til minden lehetséges el-
méleti felkésziilést is megtettiink. Végre akadt egy nehézlégzésben szenvedd
beteg, akinél egy hatalmas substernalis (szegycsont mogott elhelyezkedo)
struma (golyva) miitéti eltavolitasa valt sziikségessé, amelynek miitéte soran
egyik vagy mindkét mellhartyatir megnyilasa fenyegetett, ami a beteg azonnali
halalat is jelenthette volna. Szabolcs egy hordo sort ajanlott fel, ha a beteg
sikeresen tuléli az altatast és miitétet. (Nem véletleniil vallaltam elsoként az
altatast, mert a miitét Szabolcs kezében eredménnyel kecsegtetett.)

Az esemény 1955-ben tortént. A beteg sajat laban jott a miitdbe, majd a
garatot gégész szakorvos helyi érzéstelenito sprével érzéstelenitette. Ezt ko-
vetoen 1il0 helyzetben a beteget éber allapotban intubalta (a gégén at a Iégcso-
be csovet helyezett), majd a beteg ugyancsak sajat 1aban, tubussal a szajaban
felfekiidt az asztalra, hogy 6t géppel elaltassuk. Az elaltatas tisztan éterrel
bizony elhtuzodott (maskor kléretillel inditottunk), ami a betegnek nem volt kel-
lemes, bar utélag nem emlékezett red. Ettol kezdve azonban mind az altatas,
mind a miitét zavartalanul lezajlott, s a beteg meg is gyogyult. Szabolcs allta a
hordo sort, mindenki meg volt elégedve.

Ez az — ma mar ,,anekdotanak™ szamitd — Ostorténet jol szemlélteti az
altatas hoskorat, amely ma orvostorténeti érdekességnek szamit. Akkor szo
sem lehetett arrol, hogy valaki vidékrol kiilfoldon sajatitsa el az 11j szakteriilet
mesterségbeli fogasait. Néhanyszor felutaztunk Budapestre, ahol nehany he-
lyen és nehany célzott esetben mar torténtek gépi altatasok. Eber intubacioval,
primitiv, szinte tabori viszonyok kozott végeztiik hat az elsd altatast. Olyan
koriilmények kozott, amik ma szinte karikaturanak szamitanak, emlegetésiik
pedig anekdotaszerlien hatnak. De a torténet példazza azt, hogy a haladas a
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szocializmus mostoha koriilményei kozt is talalt kitorési lehetdséget. S ehhez
kellett az Gjhoz szivesen kotddo ,,haladd™ Szabolcs Zoltan, aki a sebészetben
nem éppen megszokott modon, ,,Szabolcs mddjara” honoralta a sikert.

7. Isten gorbe vonalakkal is tud egyenest huzni

A torténethez tudni kell, hogy Szabolcs — bar fiatal koraban sajat elmon-
dasa szerint bibliadrakat is tartott — nem gyakorolta reformatus vallasat, sot
idonként ateistanak vallotta magat. Annal nagyobb elismerést aratott azzal,
hogy valamennyi felekezet papjat megkiilonboztetett figyelemmel kezelte. Soha
nem éreztette veliik a vilagnézetét, Oket mindig kitlintetett figyelemmel latta
el. Emiatt sok pap betege is volt.

Az 56-0s forradalom €s szabadsagharc utan egyik évben végre kienged-
ték Rdmaba egy kongresszusra. Nem kis élmény volt akkor az elsok kozott a
vasfliggbényon atjutni, s a nyugati vilagba betekintést nyerni. Ahogy az lenni
szokott, nehany ismerdse révén tobb magyarral is talalkozott. Az egyik meg-
hivta ebédre s megkérte, hogy hozna el egy — pénzértékben csekély — ajan-
dékcsomagot egy megadott cimre Szombathelyre. Szabolcs készséggel vallal-
ta a komissziot, bar amikor a csomagot atvette, az mind terjedelmében, mind
sulyaban meghaladta azt, amit elképzelt. Nekiink ugy mesélte, hogy talan
Tiberisz vizet kiildtek vele a Gyongydsbe. De igérete szerint annak rendje és
modja szerint hazahozta a csomagot. Szerencsére a vamnal meg se kérdez-
ték, hogy mit hoz. O maga is csak akkor tudta meg, hogy milyen feladatra
vallalkozott, amikor Szombathelyen kibontottak a kiildeményt, ami tele volt
rozsafiizérrel.

A sors fintora volt, hogy éppen egy kalomistat, sot magat ateistanak mon-
do parttagot kértek fel erre a feladatra. A rézsaflizér szallitmany egyik pap
cimzettje erre azt mondta: ,,Isten gorbe vonalakkal is tud egyenest huzni”.

8. A miitos ajkara fagyott a mosoly

Gy. I. miitds egyik reggel boldogan tjsagolta, hogy gyermekiik sziiletett.
Szinte uszott a boldogsagtol, s akivel talalkozott, mindenkit be is avatott az
oromhirbe. Ott stindorgott fondke koriil, amikor az kezdett bemosakodni a
miitéthez, de nem merte megszolitani.

Megsajnaltam, s helyette én kdzoltem az 6romteli hirt Szabolccsal. Szo-
kas szerinti rezzenéstelen arccal hallgatta az Gjsagot, majd kisvartatva a bol-
dogsagtol sugarzd arct miitds felé fordult, s haldlos komolyan csak annyit
kérdezett: ,,Es mondja, kire gyanakszik?”
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9. Szabolcs tiszteletes bucsuztatoja

A kovetkez6 epizod 1967-ban tortént. Barta Otto ortopédsebész féorvost
kinevezték a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem tanszékvezetd egyetemi tana-
rava. A foorvosi értekezlet utolsd pontja volt az 6 linnepélyes méltatasa és
buicsuztatasa. Barta Ottorol tudni kell, hogy nagyon szigoru, de igazsagos, 6n-
magat sem kiméld, pontos, preciz és lelkes osztalyvezetd volt, aki —ha kellett
—politikai potencialjat is felhasznalta osztalya érdekében. Régi patkobél feké-
lye miatt sokszor égett a gyomra, s csak ritkan humorizalt.

A komoly foorvosi értekezlet végén Szabolcs eltiint, majd egy csaknem
foldigéro fekete korhazi korgallérral (talarral), a nyakaban Luther gallérral,
papsapkaval, egy orias konyvvel a hona alatt méltosagos 1éptekkel érkezett
vissza. Rogton szot kért. Kenetteljes hangon elmondta a maga koltotte bticsu-
verset. Ebben kifigurazta a leend6 egyetemi tanart, s pl. kackias kis bajuszat
,»fanszOr metastasisnak” bélyegezte. Furcsa hangulatvaltozas volt ez a korab-
biakhoz képest, amikor a bucsuztatd mélatasok soran Bartat szinte szentté
avattak. Emlékszem, a vers vége igy hangozott: ,,Szalljon a Te lelked mecseki
hegyekbe, dics6 Barta Ott6 16...z a se...dbe”. A komoly bucstztato tinnep-
ség oriasi rohogésbe fulladt. Még Barta Otto is szivbol nevetett. De alig hin-
ném, hogy ezt a viccet vele szemben mas ember meg merte volna reszkirozni.

10. Az igazmondo Szabolcs és az egyetem ura

Prof. dr. Donhoffer Szilard akadémikus nagyhir(i és nagytudasu egyete-
mi tanarként fogalom volt a pécsi egyetemen. A pécsiek koran kezdték, és
folytonosan megujitottak az oktatasi reformot (integralt oktatas, ciklikus okta-
tas, stb), amelynek egyik kidolgozoja Donhoffer rektor volt.

A Markusovszky Korhaz az orszagban elsoként — 1967-ben — lett okta-
tokorhaz. Ez alkalombdl a—néhany meghivott foorvossal kiegészitett — korha-
zi Tudomanyos Bizottsag munkamegbeszélést tartott, amelyen Donhoffer pro-
fesszor ur exponalta az oktatokorhazak szerepét az orvosképzésben. Utana
hozzaszolasok kovetkeztek. Ennek soran Donhoffer professzor a hallgatok
»elképesztd” tudatlansagat ecsetelendo felhozta: ,,Képzeljék el, volt olyan hall-
gato, aki még a karbamid képletét sem tudta! S az ilyen akar orvos lenni”. A
jelenlevo szombathelyiek egyetértd bologatasa és hallgatasa kozben Szabolcs
szot kér, s a kovetkezoket mondta. ,,Ne mindig magunkbdl induljunk ki, és ne a
sajat tudasunkat kérjiik a hallgatokon szamon. A hallgato se tudhat mindent.
En példaul — bevallom — nem tudom a karbamid képletét. Joszerével azt sem
tudom — tette hozza — hogy mi a karbamid. De érdekelne, hogy a jelenlévo
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tudostarsak és foorvostarsak koziil ki tudna megmondani a karbamid képle-
tét.” Szavait hosszu, mély csend kovette, majd a sziinet utan feltettem a keze-
met. Mint a jelenlévok kozt a legfiatalabb, s a sebészi fiziologidhoz mar akkor
vonzodd orvos, én még emlékeztem a képletre. E jelenet utan zavart csend
lett, nehanyan kuncogtak, a professzor ur kohécselt, majd hamarosan az {ilést
berekesztette.

Az esetre azért is jol emlékszem, mert vagy 6t évvel késobb az esetet
orvosi kérben elmeséltem. Romhanyi professzor is jelen volt, aki a szokasos
slagfertigséggel azt kérdezte: ,,Na, mi a karbamid képlete?”” Meglepodtem, de
meg kellett vallanom, hogy akkorra mar én is elfelejtettem. Erre Romhanyi
professzor azt valaszolta: ,,Mondhattal volna barmit, mert én sem tudom”.

11. Anekdota, amely énmagdban is sok anekdota

Visszagondolva hihetetlen, hogy a humorosnak éppen nem tekinthetd Ra-
kosi-rendszerben, amikor barkit, barmikor — akar ok nélkiil is — ,,begyjthet-
tek” ugy, hogy honapokig hirt se hallottunk rola, nem veszett ki az orvosokbol
a humor, akik olyanokat mertek tenni, amiket ma mar biztosan nem lehetne
elkovetni”.

Amikor Szabolcs Zoltan 1952-ben Szombathelyre keriilt, az osztaly veze-
tését az addig megbizott vezet6tol, a nala egy évvel idosebb Tiborcz Sandor
adjunktustol vette at, akinek iranyitasaval 1953. januar 1-jét6l kiilonvalt a Bal-
eseti Sebészeti Osztaly. Ugyanezzel egy idoben alakultak meg orszagszerte a
baleseti sebészeti osztalyok. Vezetésiikre rendszerint egy id6sebb helyi kollé-
ga kapott megbizast. Ezt kovetéen nagyon sok esetben az altalanos ¢€s a bal-
esetsebészeti osztalyok kozott fesziiltségek Iéptek fel, mert egyrészt a korabbi
fonok a baleseti osztalyvezetoben tovabbra is a fiatalabb volt beosztottat latta,
Ot mintegy lekezelte, masrészt a baleseti sebészeti osztalyok a korabbi gyakor-
lat folytatasaként tovabbra is altalanos sebészeti gyakorlatot is végeztek, ami
nézeteltérések, kenyérkérdés forrasa lehetett. Szombathely a kivételek kozé
tartozott, ahol az altalanos és baleseti sebészeti osztaly nem csak békés egy-
mas mellett élésben, de barati kapcsolatban folytatta munkajat. Szabolcs nagy-
vonal volt atekintetben, hogy Tiborcz Sandor —nagy ismeretségi kore folytan
—tekintélyes altalanos sebészeti tevékenységet folytatott, Tiborcz Sandor pe-
dig batran vette igénybe Szabolcs sokoldalu sebészi képzettségét és tudasat.
Igy kivalo osszmunka alakult ki kozottiik, amit még a csaladjaik baratsaga is
erdsitett. Anévnapok alkalmaval azonban mindig valami rendkiviili esemény
tortént.
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A naptar szerint marcius 10-én Zoltan, marcius 18-an pedig Sandor név-
tinnepe van. E névnapok elég kozel estek egymashoz, s mindketté mar a ta-
vasz igéretét hordozta. Ezek a névnapok kiilonleges napok voltak szamunkra,
amelyre mar hetekkel elobb késziiltiink. A késziiloédés maga is 6rom volt. Lop-
va tortént, s mar elore élveztiik, szineztiik a hatast. Bar a versek, szévegek és
rajzok zomét magam kovettem el, ezek végiil mégis inkabb kollektiv munkak
voltak, hiszen részben a tippeket egyiitt sziiltiik, masrészt mindenki egy-egy
szines fordulattal bovitette az els6 fogalmazvanyt. A kezdeményezo {6 tréfa-
mester Szabolcs volt, de Tiborcz Sanyi bacsi vette a lapot, s munkatarsaival
egylitt melto rivalisnak bizonyult.

A neves napon a megszokottnal kevesebb miitét utan korai nagyvizitet
tartottunk, majd 2 orakor 6sszegytiltiink a miit6 eldterében. A két osztaly teljes
személyzete mellett a csaladtagok, kivancsi vendégek, sot rendszerint a kor-
haz igazgatoja is megjelent. Voltak szendvicsek, sos kiflik, siitemények, italok
(Bambi és sorok), s mindenekel6tt jo és csaladias hangulat. Kedélyes beszél-
getést kovetden jottek a maskaras felkoszontok, amelyeknek szigoru
koreografiaja és szovegkonyve volt. A szinfalakat magunk rajzoltuk, festettiik,
a jelmezeket magunk csinaltuk, de ha kellett, a jelmezkdlcsonzobdl egészitet-
tiikk ki sajat repertoarunkat. Szereztiink parokakat, bajuszokat, szakallakat,
amiket — akar a szinhazban — az akkor még hasznalatos sebészi masztizollal
ragasztottunk fel. Ezek a felkoszontok tulajdonképpen révid szinpadi jelenetek
(kabarétréfak) voltak, amelyet szimbolikus ajandékatadas kovetett. Az igy fel-
flitott hangulatot tovabb fokozta a rivalis osztaly hasonlo felkoszontése. Az
emelkedett hangulata délutan ugy hét ora felé ért véget. Ezido alatt a maskor
inkabb tartézkodd, nem bratyizd Szabolcs fonok humorhoz értd, nevetgélo tar-
sasagi lénnyé (iinnepeltté) valtozott, akit akar tegezni is szabadott. Egymast
kovették a viccek, néha még raadasként tréfas potjelenetek is sziilettek. Ezeknek
a névnapoknak a hangulata egyediilallo volt, a nyomdafesték biztosan nem
tudja 6ket hiven abrazolni.

Lehetetlen volna az egyes jeleneteket részletesen ismertetni, sot a viccek
értelmét sem mindig értené a mai olvaso, hiszen azok az akkori eseményekhez
kotodtek. Az alabbiakban csak vazlatosan utalok néhanyra. Szabolcsnak egy-
szer a ,,Hiilyék intézete” tagjait mutattuk be, mert sokszor hasonlitott benniin-
ket a hires Frim Intézethez. Szabolcs Zoltan Szabd Zoltan egészségiigyi mi-
niszter kiséretében egyszer Tuniszban jart, ahol tévedésbol a plakaton Sza-
bolcs Zoltan fényképe jelent meg a kovetkezo felirattal: ,,Dr. Szabolcs Zoltan
magyar egészségligyi miniszter latogatja meg Tuniszt.” Tuniszban kiilonben —
Szabolcs elbeszélése szerint — a jonép még akkor is szakasztottan ugyanugy
iilte meg a szamarat s vitette a szamarral a batyujat, ahogy az a régi abrazola-
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sokbol kitlint, mint kétezer éve. Ennek megfelelden araboknak 61t6ztiink, hogy
az egészségiigyi minisztert koszontsiik. Maskor bukosisakban és rollerekkel
jelentiink meg. A miité személyzete apacanak vagy akar tancosndnek lattatta
magat. Volt, amikor Szabolcs Zoltant (Szultant) torok szultannak 6ltdztettiik
be, s az alattval6i hodoltak neki. Voltak kartya, sakk €s miitéti jelenetek, ahol
mondasait elevenitettiik fel. Példaul amikor egyik masodasszisztensre — aki
kezét-labat torte a kampo huzasaval — azt mondta, hogy: ,,X, te csak egy
létszam vagy itt, de csak hatraltatsz, nem csinalsz semmit”. Volt, amikor a
tekintetes egyetemi tanacsnak maszkiroztuk magunkat, stb.

De talan még hangsulyosabban késziiltiink Sandor napra. Ebbe maga Sza-
bolcs is bekapcsolodott. Bikacsontért €s péniszért elmentiink a vagohidra, s6t
egyszer én még Budapestre is elmentem, ahol — telefonbeszélgetést kovetden
— az Operahaz tlizmesterétdl robbano gyutacsokat kértiink, amelyeket egy-
egy ovatlan pillanatokban a tarsasag kozott felrobbantottunk. Sanyi bacsinak
potenciandveld orvossagokat és modszereket javasoltunk. Miutan 6 fedezte
fel, s palyazat formajaban bevezette a Kossuth Zsuzsanna kultuszt, egyizben
Kossuth Zsuzsanna egész alakos mellszobrat vittiik el neki ajandékba. Ehhez
a szilfid termetii Német Zsiil 61t6z6tt be Kossuth Zsuzsanak, akit talpazaton
allva, szoborra merevedve egy miitoskocsin toltunk be ajandékként. Volt, ami-
kor a tréfa f6 témaja Tiborcz Sandor, a vadasz volt. Maskor kiralyként tinne-
peltiik, mert elmesélése szerint Pacsonyban egyik el6adasa soran olyan {in-
neplésben részesiilt, mint egy kiraly. gy neveztiik el ,,pacsonyi kiralynak”.
Megint maskor a bir6sag vagy az egyetemi tanacs itélkezet felette. (Az el6z6-
ben én a ,,Fatokili Janost” jelenitettem meg). Egyik évben tirhajosok voltunk, s
egy hatalmas rakétat toltunk be, amelynek élén hianyos 61tdzetti, csinos admi-
nisztratorunk volt. Talan legemlékezetesebb szereplésiink az volt, amikor a
MAV fivoszenekarat alakitottuk, de a zenekart is meghivtuk. Vasutas egyen-
ruhékba 6ltoztiink. Persze lehetdleg ugy, hogy a ruha két szammal kisebb vagy
nagyobb legyen a sziikségesnél. Ezutan ,,diszoszlop vonalban” felsorakozva,
hangszerekkel a keziinkben a Baleseti Sebészeti Osztaly folyosoja feldl 1ép-
tiink be a miito eldterébe. Trombitalast imitaltunk, de mogottiink az igazi zene-
kar jatszott. A Baleseti Sebészeti Osztaly ablakai recsegtek a fortisszimotol.
Nehany beteg mankoéval, gipsszel kivancsiskodott, de nem akadt senki, aki
felhaborodott, feljelentett vagy ujsagba irt volna. Emlékszem, Szabolcs ment
az élen egy konyokét alig meghaladd ujja vasutas zubbonyban. A fején egy a
sziikségesnél két szammal kisebb vasutas sapka, kezében a tamburmajor ve-
zénylo diszrudja volt. Elképesztd hatasa volt a felvonulasunknak, az emberek
szakadtak a nevetéstol.

Nagyon gyakran ,,kétszakaszos” koszonto volt. E16szor egy laposabb, ro-
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videbb, szintelenebb felk6szontd (vers vagy csasztuska) hangzott el. Amikor
szinte mar csaldédas volt a jelenlevok kozott, hogy idén ,,csak” ennyire telt,
akkor jott a meglepetésszerti f6 szam. Az elobb emlitett vasutas zenekar fellé-
pése is igy tortént. De igy volt akkor is, amikor felkszontottiik Tiborcz Sanyi
bacsit, majd a koszontoben résztvevok leiiltek. Kézben engem elokészitettek
egy betegszallito kocsin. E16bb egy derékszogben meghajlitott kést ragasztot-
tak ragtapasszal a mellemre, majd Német Zsiil kiselejtezett ruhajaba bajtam
ugy, hogy a kés kiallt beldle. Szakasztottan igy, mintha az a mellkasomban
lenne. Egy lejart hataridejii konzervvért ram locsoltak. Fejemet és egyik sze-
memet is bekotozték. Alig lattam ki a kotésbol, amit azért tettek ram, hogy
meg ne ismerjenek. Marcius 1évén még nem volt meleg, a hlitdszekrénybdl
kivett vér pedig 4 fokos volt, és mar fazni kezdtem a nedves ruhaban a kocsin,
amig ram nem keriilt a sor. A megbeszélés szerint két mentds rohant be velem
lélekszakadva, s k6zolték, hogy egy szivenszurtat hoztak, de — Rejté Jend
Piszkos Fredjéhez hasonléan — igymond nem merték a kést eltavolitani. A
fazas miatt — azt mondjak — rendkiviil sapadt voltam, és Sanyi bacsi valoban
azt hitte, hogy egy igazi sériiltet hoztak. Szokésa szerint r6gton fényképészért
kialtott, mert a sériiltekrol késziilt rémes fotdkat eldszeretettel mutogatta az
ismeretterjesztd eldadasokon. Aztan hozzam Iépett, s félig kigombolta a slic-
cemet, hogy a hasamat megvizsgalja. Ez is sztereotip mozdulata volt. Mivel a
labam kozott valami nagyon emelkedett, amit tisztazni akart, ezért a sliccemet
tovabb gombolta. Amikor azonban mar a nadragomat is kezdte letolni, a sok
no6i munkatars miatt kezdtem magam kellemetleniil érezni. Ez volt az a pilla-
nat, amikor mar nem tudtam a szerepemet tovabb jatszani. Hirtelen feliiltem s
a labam kozé elhelyezett pezsgospalackot nyakon ragadva azt mondtam: ,,Is-
ten ¢éltessen, Sanyi bacsi!” A hatas leirhatatlan volt. A torténetet — igazi
anekdotaként — azdta tobb varidcioban is visszahallottam.

Mindezekbdl nehany elsargult fekete-fehér fénykép maradt az utokorra.
Ezenkiviil néhany rigmus, s par karikatura. A jelenetek (egy-egy 7-9 oldalt is
kitett) és versek terjedelmesek, kozlésiik sok helyet venne igénybe, s a ,,beépi-
tett” viccek, célzasok (néhol malacsagok) ma mar nem kozértheték. igy az a
sorsuk, hogy a benniinket lassan eltemet6 papirhegyek toltelékeként varjak az
enyészetet. Csak izelit6iil kozlok az alabbiakban nehany részletet.

Sanyi bacsi maniaja volt példaul egyiddben az, hogy a labbelikre — akkor
élettartam meghosszabbitas céljabol altalanosan — felszogezett sarokvasak ko-
pogasa a betegeket zavarja. S volt egy altalam rajzolt karikatura, ahol egyvo-
nalban felsorakoztak a csinos novérek. Elottiik allt Sanyi bacsi. A kép felirata
a kovetkezo volt: ,,Emelje meg labat, Cicababa! Hadd lassam, kopog-e a sa-
rokvasa!”
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A versek zome prézaban és dalban irddott ismert dallamokra (csastuska).
Soronként vagy kétsoronként mas, részben pedig a kzos kar mondta el.

A verseket kovetden mindenféle rendkiviili ajandékokat adtunk at. Ezek
zomét tréfanak szantuk. Ezek kozott volt zomancozott fazék, hogy a kivagott
gyomorrakokat (az erkélyen elhelyezett ,,dogkuat” helyett) abba gytijtse Sanyi
bacsi, €s sok-sok aktualis butasag. Mivel Szabolcs mindig egy 6cska félcipo-
ben jart a kérhazban, 1962-ben egy par félcipot vettiink neki, hogy ezentul ezt
viselje. Am a félcipd mégse keriilt a labra, a szerelmes régi, kitaposott cip6t
tovabb hordta. Eppen ezért 1963-ban egy versben visszatértiink az ajandékra:

,,Nem sajnalva idot, pénzt és faradsagot,

Egy par cipét vettiink tavaly Zoltan-napra.

Azt reméltiik, hogy majd bocskorat atvaltja,

S a kortermek sorat uj cipében jarja.

De biz nem ugy tortént, ahogy azt reméltiik,

A szép uj cipoket hiaba kerestiik.

Sorra talalgattuk, mi lehet az oka,

Hogy az uj cipdit miért is nem hordja.

Egyik igy szol, talan az uj évre tartja,

De labat ideén is rut bocskor takarja.

Masik meg azt mondta, nem is olyan régen,

Biztosan eladta a Teleki téren.

De lehet, hogy pénzét — de kinos e strofa —

Mind felemésztette a kandidatura.

Egyszoval a cipo, rugja meg a kanya,

Szo, ami szo, bizony eltiint, mint a padra.

Sokdig kutattuk, hiaba kerestiik,

Végre cipé titkat mégis felfedeztiik.

Mert mit ér a cipd, ha nem hordja soha,

Szekrényben iilepszik, rajt az idék pora.

S mindez csupan azert, oh, mekkora talany,

Mert nincs segédeszkoz, cipohuzo kaldany.

Ezért idén bizony, gondoltunk okosat,

Vettiink cipo mellé egy cipokanalat.

S nehogy elvesztése okozzon problémat,

Megvettiik melléje tartalek példanyat.

Reméljiik, hogy most mar nincsen akadalya,

i3]

Hogy a szép cipdben jarjon a korhazba.
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Tiborcz Sanyi bacsi a megéneklések terén sok tekintetben halasabb alany
volt. A sok koziil alljon itt mintanak az 1963-as Sandor-napi kdszonto vers:

Idén Sdandor nem meleggel,
Hanem faggyal kdszént be,

Vagy nehéz volt a meleg zsdk,

Vagy a hot nem tette be.

Vagy hogy talan tartson a tél,

Jo vadaszat korszaka,
Amikor a vadaszbajszrol
Stiriin log a zizmara.
Mert Sanyi ba nem hidba
Fiirge tettek embere,
Ujabban a vaddszatra
Jott neki nagy ingere.
Mert hobbija sok van néki,
Kergeti a terveket,

Vagy a tervek kergetik 6t?
Kitaldlni nem lehet.

Fényképet gyiijt, szornyii
sokat, gyilkos baleseteket,
Melytdl sziil6k iskoldjan
Daddk szive megremeg.
Edes sziil6k ereiben

A magyar vér mind elfagy.
,, Vitrinbe zdrd gyermekedet,
Orizetlen sose hagyd.”

Az iskolak patrondzsa,
Voroskereszt elnoke,

Hires eléadasival

Hét varmegyét jarja be.
Szervezi a gyliléseket,
Megnyitokat, vacsorat,
Melyen nékrdk, s ifjusagrol
Mond sok igaz adomadit.
Autoklubnak févezére,

Igazi ur-vezetd,
Akkumlatort tonkretenni
Minusz hiiszban szeret 6.
Fé galambdsz, tyukdsz,
tikasz, épito és tervezd.
Onallé baleseti osztdlyt

., Nyugat” nélkiil tervez 6.

Beszervez & minden embert,
Véneket és ifjakat,
Galambjai orszagszerte
Nyernek elsé dijakat.?
Tavaly geriatridazott’

Az orszdagban egyediil,
Még az Akadémidanak

Is sok gondjdba keriil.

Halantékan sz hajszalak,
Hasan tisztes kappanhdj,
Nem iszik és nem dohdnyzik,
Cicababat unja mar.
Prosztataja berzenkedik,
Vércukra is ugrdlgat.

fgy van ez, ha valaki mar
Tullépte a harmincat.

Mint mdr mondtuk, remek
hobby

Jarja dltal a szivét,
Vaddszatra adta bizony
Deres fejjel a fejét.

Van puskdja és patronja,
Kutydja és agara,

Nem is all meg csove eldtt
Erdd, mezé marada.
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Nyulak biztositdast kotnek,
Ha a Sanyi 16 oda,

Nem hiaba Biztosito

Fo szakerté orvosa.
Rebben a vad, futva oszlik,
Ha Sanyi ba megjelen,
Csak nyulbogyo arulja el
A vadat, hogy hol pihent.

Sokat kell am ahhoz jarni,
Hogy az ember [6hessen,
Vadasztarstol kolcsonkert vad
Az oldalan fityegjen.

Egy vaddisznot ugyan ejtett,
Azt mondja a népmese,

Es a gydztes pillanatot

Orzi is egy képecske.
Végkimeriilés elott allt,
Olyan vén volt az a kan,

Ki a puska durrandasba
ljedtében belehalt.

Most sem jottiink iires kézzel,
Hoztunk porge kalapot,
Eredeti zergetollal,

Rdja fiizéld szalagot.

A jelvények teszik bizton
Hitelessé a vadaszt,

Ettol lehet am megtudni,

Ki vadasz és ki kandsz.
Vadaszatnak az elején,

S végén fujjon e kiirtbe,
Erces hangja Lehel kiirtként
Szalljon a magyar iirbe.”

Szent Hubertusz nézz le rank,
Es hallgasd meg a mi imank,

Meég szaz évig vadaszgasson
Hon szeretett Sanyi bank.

1. A féépiilet nyugati szarnyan is volt eredetileg a baleseti sebészetnek néhany korterme, amelyet
azonban Tiborcz Sandor feladott, mert egyrészt nem volt rajuk sziikség, masrészt koriilményes volt
az atjarkalas.

2. Sok minden mas mellett galambaszattal is foglalkozott Sanyi bécsi.

3. Az orszagban az elsék kozott foglalkozott geriatriaval, illetve gertiatriai baleseti sebészettel.

4. Névnapi ajandékkeént zergetollas vadaszkalapot, vadaszjelvényeket és vadaszkiirtdt hoztunk.
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Morvay Balazs

Dr. Széll Kilman, az iskolateremtd

. Ne légy szeles,
Bar munkadon mds keres —
dolgozni csak pontosan, szépen,
ahogy a csillag megy az égen,
ugy érdemes.”

(Jozsef Attila)

A Pécsi Orvostudomanyi Egyetem 1977. évi elvégzése utan, némi komp-
romisszum eredményeként dont6ttem ugy, hogy a Vas Megyei Markusovszky
Korhazban elnyert belgyogyaszat helyett az aneszteziologiat és intenziv tera-
piat valasztom a Soproni Varosi Korhazban. Az itt megkezdett szakmai felké-
sziilés masodik évében SzEll Kalman osztalyara jelentkeztem 3 honapos gya-
korlatra, mely a szakvizsgara torténd felkésziilés részét képezte. Ez volt az
els6 impulzus, mely megerésitette szakmai elhatarozasomat, mert Sz¢ll Kal-
man orszagszerte elismert osztalyan tapasztalt szakmai és elméleti munka el-
mélyitette amugy is erds érdeklodésemet. A kovetkezo év tavaszan SzEll Kal-
man hivatalos targyalason vett részt a Soproni Korhazban, melynek soran elo-
re megbeszélt modon talalkoztunk. Ekkor kaptam tole felkérést arra, hogy
koltozzem Szombathelyre, €s dolgozzam az 6 osztalyan. Természetesen éltem
a megtiszteld lehetoséggel, és igy egy ,,vargabeti” utan mégis csak a
Markusovszky Korhaz dolgozdja lettem 1981. januar 16-tol.

Nem csalodtam dontésemben. SzEll Kalman személyisége olyan szelle-
met, hangulatot, szakmai szinvonalat alakitott ki osztalyan, mely komoly hatast
gyakorolt ram a szakteriileten vald maradasra. A korabbi bizonytalankodast
feledve, véglegesen ugy dontéttem, hogy e szakteriilet mellett kotelezem el
magamat.

Sz¢ll Kalman oridsi munkabirasa, lendiilete, szakmai példaja, és nem utol-
s6 sorban humora mar a 3 hdnapos gyakorlat idején is inspiralt. Ez tette lehe-
tové mindannyiunk szamara, hogy a folyamatos tulterhelés ellenére intenziven
fejlesszitk tudasunkat és tapasztalatunkat mindkét szakteriileten. O maga rend-
szeres tovabbképzéseket, cikkreferalokat tartott, dolgozatokat iratott veliink.
Mindez — értheté modon — kiilonb6z6 reakcidkat valtott ki a kollégak korébol,
az azonban vitathatatlan, hogy folyamatosan ébren tartotta érdeklddésiinket,
tobbiinket késztetett arra, hogy magunk is aktivan kdvessiik a vilagirodalom-
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ban fellelhet6 ujdonsagokat, és ezeket megosszuk egymas kozott. Természe-
tesen ebben sem vett részt mindenki, de hatasa alol senki sem tudta kivonni
magat.

Kivald szervezokészsége tette Ot alkalmassa arra, hogy elvégezze az
aneszteziologia és intenziv terapia szombathelyi meghonositasanak uttéré mun-
kajat. Fontos szerep jutott az 0 aktiv szervezomunkajanak nemcsak a K6zpon-
ti Anesztezioldgia €s Intenziv Betegellaté Osztaly, hanem a K6zponti Aszepti-
kus Mitéblokk felépitésében és tizemeltetésében is. Utdbbi kiilondsen sok
targyald €s vezetdi készséget kovetelt meg, hiszen a korabbi, osztalyokhoz
rendelt miitok altalanos gyakorlatabdl kellett kozpontilag szervezett és iranyi-
tott miitotraktust Iétrehoznia. Nem kell kiilon hangsulyozni, mennyi személyes
érdeket sértett ez, és mennyi fesziiltséget kellett ezzel kapcsolatban levezet-
nie, nap mint nap kezelnie.

Ez a kettos elfoglaltsag, amelyet szerteagazo orszagos szakmapolitikai
tevékenység is tetézett, sajnos jelentds mértékben elvonta 6t az osztalytol, de
az emlékezetes nagyviziteken, osztalyértekezleten és osztalyos 6sszejovetele-
ken szelleme tovabb dolgozott. Ilyenkor ismerhettiik meg egyénisége nem hi-
vatalos oldalat. Tiikrozve széles olvasottsagat, sziporkazott az adomakban,
viccekben és idézetekben, s a j6 fordulatokon egyiitt mulatott veliink. Szamos
téle szarmazd és altala hasznalt idézet motoszkal bennem, melyek jol tiikkrozik
huménus, széleslatokort személyiségét. Alljon itt néhany a bevezetdben 4llo,
szintén altala hasznalt Jozsef Attila idézeten kiviil:

,.Elképzelhetd-e nagyobb bizalom egyik ember részérdl a masik irant, mint
mikor valaki beleegyezik abba, hogy a masik fajdalmatlan és onkiviileti alla-
potba hozza, és személyét neki kiszolgaltatja.” (Billroth T.) Az idézet emlékez-
tet egy masik latin mondasra: ,,Divinum est opus sedare dolorem.” (A fajda-
lomcsillapitas isteni cselekedet.)

,,Az intenziv osztalyon az orvosoknak nincsenek betegei, csak a betegek-
nek vannak orvosai.” (Széll Kalman)

,.Fel kell venni az intenziv osztalyra minden beteget, akinek legalabb egy
szazalék esélye van a gyogyulasra.” (SzEll Kalman)

Az utobbi tézist sajnos napjainkban kikezdte a koltséghatékony gydgyitas
kényszere.

Személye nem csak orszagosan, de nemzetkozileg is elismert. Nyelvtu-
dasa és jo kommunikéacios készsége folytan j6 kapcsolatokat épitett ki foleg a
szomszédos Ausztria, de tavolabbi orszagok szaktekintélyeivel is, mégpedig a
jol ismert, nehezen atjarhato szocialista hatarrendszer idején. Ez — amellett,
hogy oregbitette hirnevét — hatrannyal is jart. Amikor ugyanis lehetdség nyilott
a kiilfoldi munkavallalasra a *80-as évek végén, a *90-es évek elején, nemzet-
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kozi ismertsége eldsegitette szamos vallalkozé kedvii kollégank kiilfoldre ta-
vozasat. Koziiliikk nyolcan Ausztriaban, ketten Angliaban, egy kollégand pedig
Japanban dolgozik ma is. A j6 szakmai alapoknak készonhet6en mindannyian
megalltak helyliket az idegen szakmai kérnyezetben.

Iskolateremtd hatasanak koszonhetden harman kaptak osztalyvezetoi ki-
nevezést kiilonb6z6 kérhazak anesztezioldgiai és intenziv terapias osztalyain,
koziiliik ketten, koztiik jdmagam két intézményben is. A sors érdekes fordula-
ta, hogy a masodik intézmény ugyanaz a korhaz, ahol szakmai palyafutasomat
kezdtem, a Soproni Erzsébet Korhaz K6zponti Anesztezioldgiai és Intenziv
Terapias Osztalya.

Orémomre szolgal, hogy szerény utédként lehetdséget kaptam Szél1 Kal-
mannal, tanarommal kapcsolatos emlékeim megorokitésére, s hogy eggyel tobb
tényezo segitheti el6 példaértékli személyiségének megorokitését az utokor
szamara.
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Dr. Szabolcs Zoltan-emlékiilés

Altalanos, Er- és Kozponti Szeptikus Sebészeti
Osztaly

2003. oktdber 18.

Jubileumok a Markusovszky Kérhdzban 67



Jeles napok, neves gyogyitok

Istvan Lajos

Emlékeim a kivédl6 sebész professzorrol,
Szabolcs Zoltanrél

Szabolcs egyetemi klinikan nevelkedett. Szerencséje volt, mert fonokei
révén szamos sebészeti iranyzatot tanult. Mar Budapesten tudott szivet ope-
ralni. Hosszl ideig dolgozott kérbonctanon, amint kivett egy daganatot, le-
ment délutan a proszektarara, és megvizsgalta a szovetet.

Klasszikus miiveltségii ember volt, egészen kiilonlegesen jo humorral,
ami egészen eredeti médon nyilvanult meg. Sebészi képességeire nézve azt
tudom mondani, akarmit kértiink t6le, 6 meg tudta operalni. Nem hivatkozott
arra, hogy ilyen vagy olyan miiszere nincs, hasban, mellkasban abszolut ja-
ratos volt.

Egyszer olvastam egy amerikai haematologiai folydiratban egy kozle-
ményt, hogy amikor a hasi erekben, vénakban tilnyomas van, akkor azt el-
vezetik egy ugynevezett sont aggal, kikeriilve a majat. Abrandoztam, hogy
milyen jo dolguk lehet ezeknek az amerikai orvosoknak, mert kezeltem én is
hasonlo6 betegeket. Talalkoztam két nap mulva Szabolccsal az ebédlében,
megemlitettem neki azt a bizonyos cikket, és megkérdeztem tole, hogyan
lehet valami hasonldt elvégezni Magyarorszagon. Erre azt mondta, hozzam
el neki az amerikai folyoiratot. Megkapta a cikket, elolvasta, két nap mulva
azt kérdezte, van-e ilyen betegiink. Volt t6bb is, egyikiiket Hencseynénak
hivtak. Szabolcs erre azt felelte: ,,Akkor megoperaljuk.” Megoperalta, a holgy
19 évet €It utana.

Szabolcs Zoltan nagytudasu sebész volt, de soha nem probalta magat
nagyon nagy embernek bedllitani. Konziliumban azt is be merte vallani, ha
valamely 0j vizsgalatot nem ismert. Barmelyik orvoshoz odament és meg-
kérte, magyarazza el neki ezt vagy azt. Emberi, orvosi magatartasban is
egészen kivalé volt. Es nagyon szerény. Helyi érzéstelenitésben miitstt egy
alkalommal, és beszélgetett a beteggel. Szabolcs megkérdezte az illet6t, mi a
foglalkozasa. A beteg azt mondta, hogy asztalosmester. ,,Latja, én is mindig
asztalosmester akartam lenni, de csak sebészfdorvos lett beldlem” — szolt
vissza nagy komolyan a betegnek. Egyébként kitlin6en karpitozott.

Etikailag is egészen rendkiviili ember volt. Erre is egy példa. Dolgozott
Szombathelyen egy beképzelt sebész, aki azt hitte, 6 a vilag legnagyobb ope-
ratére, és mellesleg nagyon negativan nyilatkozott Szabolcsrél. O viszont
nem vette fel a kesztyit. Az illetd orvos hamarosan tappénzcsalo lett, és

68 Jubileumok a Markusovszky Kérhazban



Jeles napok, neves gyogyitok

elitélték, bortonbe keriilt. A kdvetkezd honap elsején Szabolcs megjelent
nalam, eldadta, hogy az illetd orvos bortonbe kertilt, a gyerekei nélkiiloznek,
s most 6 gy(jt nekik. Es havonta ugyanezt megtette.

Avarosi parttitkarnak egyik alkalommal bélvérzése volt. Valamilyen mas
betegséggel fekiidt a korhazban, mar egész jol érezte magat, amikor — pén-
tek délutan tortént — kapott egy bélvérzést. Akkoriban Iéteztek olyan szaba-
lyok, hogy példaul a varosi parttitkart kinek szabad megoperalnia. Az orsza-
gos fosebésznek. Hivtuk Szabolcsot, aki szabadkozott, hogy neki nem sza-
bad megoperalnia. A beteg azonban vasarnapra driasi mennyiségi vért ve-
szitett, a f0sebész pedig pp nyaralt a Balatonon, s nem akart lejonni Szom-
bathelyre. Azt mondta, miért j6jjon Szombathelyre, Szabolcs ugyanolyan jol
megoperalja a parttikart, mint 6. Erre mar Szabolcs sem tudott kitérni a
miitét eldl, siman megoperalta a parttitkart, pedig patakzott a hasabdl a vér.

Amig Szabolcs itt dolgozott Szombathelyen, minden évben napirenden
volt, hogy valamelyik egyetem elviszi. T6bbszor utaztam vele egy gépkocsi-
ban, mert a pécsi allamvizsga bizottsagnak mindketten tagjai voltunk. Egy-
szer elmondta, hogy nagy gondban van, mert egyszerre iiriilt meg a debre-
ceni €s a pécsi katedra, de nincs képe egyszerre mindkét helyre beadni a
palyéazatat. Arra gondolt, a fosebésztél kér tanacsot. Igy is lett. Amikor ujbol
talalkoztunk, elmesélte, hogy volt a fosebésznél. Elmondta neki, hogy nem
tud donteni a két varos kozott, ugyanis Pécsett nagyon szép a varos, de
ronda a klinika, Debrecenben viszont nagyon ronda a varos, de nagyon szép
a klinika. A f6sebész igy igazitotta el: ,,Zolikam, ne csinalj magadnak ebbdl
gondot, idejében tudtodra fogjak adni, hogy te hova akarsz menni.” Es nem
ment sehova. [gy mentek akkor a dolgok, vagyis megfurtak. Szabolcs ma-
radt Szombathelyen.

Szabolcs csodalatos vicemeséld is volt, igazi tarsasagi ember. Azt han-
goztatta, hogy 6 mindenkit meg tud nevettetni. Fogadtam vele, hogy enge-
met aztan nem. Akkor halt meg az egyik osztalyvezetd foorvos felesége, aki
nagyon ajtatos, vallasos holgy volt. Szvoboda igazgato ur nem szeretett te-
metdbe jarni, mindig mast kiildott maga helyett. Megkérte Szabolcsot és
engem, hogy mi képviseljiik a kérhazat a temetésen. Akkoriban magunk
vittiik a koszorit, Szabolcs fogta az egyik oldalon, én a masikon. Epp akkor,
amikor a koporsdt leeresztették, felnéztem Szabolcsra, aki olyan fura, iszo-
nyatosan fajdalmas részvétpofat vagott, hogy azt hittem, rosszul lesz. Akkor
lehajolt hozzam, és azt mondta: ,,Ha most elorditod, hogy éljen Rakosi, adok
50 forintot.” Ez annyira varatlanul ért, €s olyan komikus volt abban a gyaszos
hanguatban, hogy bele kellett harapnom a nyelvembe, nehogy felnevessek.
Ez is Szabolcs Zoltan, a hires sebész professzor volt.
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Egy masik alkalommal a berlini kulturalis intézet igazgatdja fekiidt a kor-
hazban, mivel szombathelyi volt. Valami kiilonleges vérmérgezéses allapot mi-
att harmunkat hivtak konziliumba, Szabolcsot, Magyar Imre professzort Pest-
rol, meg engem. Magyar Imre lejott a vasarnap reggeli gyorsvonattal, megcsi-
naltuk a konziliumot, utana elmentiink ebédelni az Isis Szalloba, ami akkor
Ujnak szamitott Szombathelyen. Magyar Imre és Szabolcs évfolyamtarsak
voltak, barati beszélgetés zajlott koztikk. Magyar Imre megkérdezte tdle, egész-
ségileg hogy van. ,,J6l vagyok, csak mindig attol félek, hogy gyomorrakom
lesz, koran meghalok, és nem lesz, aki a gyermekeimet felnevelje” — felelte
Szabolcs. A kisebb fia még viszonylag fiatal volt. Arrdl folyt aztan a beszélge-
tés, hogy a litaniaban azt imadkozzak: ,,A gyors és késziiletlen halaltél ments
meg, uram, minket”. Szabolcs kifejtette, hogy ez szerinte egy nagy marhasag,
mert a jo halal a gyors és késziiletlen halal. Ezt részletesen ki is fejtette és
megindokolta. Végiil ez jutott neki osztalyrésziil.

Volt még egy utoélete is ennek a beszélgetésnek, ugyanis Szabolcs fejte-
getéseire Magyar Imre azt mondta: ,,Zolikam, ha a gyerekekkel egyszer vala-
mi gond lesz, akkor forduljatok hozzam”. Magyar Imre volt az I. Sz. Belklinika
igazgatdja Budapesten. Akkoriban a legdivatosabb, a legfontosabb, a legjobb
magyar belgyogyasz, konyvek sorozatat irta.

Meghalt Szabolcs, eltemettiik, haArom nap mulva mondtam a fianak, Pi-
tyunak, hogy felmegylink Magyar Imréhez. A professzor egy orat varatott
benniinket, s mivel csak par honap telt el az imént emlegetett ebédtol, feltéte-
leztem, hogy jol emlékszik még az ott elhangzottakra. Kifejtettem neki, hogy
Pityu most végez, hely kell neki. Erre azt tanacsolta Magyar Imre, menjek be
a minisztériumba, nekem ott jé ismerdseim, kapcsolataim vannak, szerezzek
egy kulcsszamot — akkoriban igy mondtuk — és akkor talan lesz helye a Pityu-
nak. En ott majdnem megsemmisiiltem a meglepetéstdl, de megkoszontem a
tanacsot, és porig alazva kijottem.

Elmentiink Szabolcs egy masik, akkor mar professzor évfolyamtarsahoz,
aki tanszékvezetd volt, €s akivel nem voltam kiilonosképpen szoros kapcsolat-
ban. Kértem a titkarndjét, hogy bejuthassunk. Sikeriilt. Ugyanazt elmondtam
neki, mint korabban Magyar Imrének. Erre igy szélt: ,,Itt van a fidkomban egy
boriték, ha Szabolcs Pityunak barmire sziiksége lesz, ha allas kell neki, akkor
az én klinikimon megkaphatja”. Ez egy igazi, teljesértékii barat volt. Egyéb-
ként endokrinologus. Igy keriilt arra a klinikdra egy hénapon beliil Szabolcs
Pityu, és lett az orszag ma legjobb endokrinologusa.

Szabolcs halala 6riasi veszteség volt a korhaznak, s ami még megjegy-
zendd, nem jott utana mélto utod.
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Markus Béla

Dr. Szabolcs Zoltan, az iskolateremtd sebész

, An erudite head speaks after death also”
(Egy tudos elme a halal utan is sugdrzik)
Beger, HG.: World J. Surg. 1997,21,129.

A XIX. szazad masodik felében a sebészet kialakulasat és fejlodését tobb
tényez0 hatarozta meg. Lehet6vé valt az inhalacios narkdzis, valamint a helyi
érzéstelenités elvégzése, kialakultak az asepsis és antisepsis szabalyai. A don-
t6 szerepet jatszo tényezo az alapvetd miitéttechnikai fogasok — vérzéscsilla-
pitas — kialakitasa volt. A XX. szazad elsé felével szemben a masodik vilagha-
bort utan, az 1950-es években donté momentumok kdvetkeztek be:

» shock ellenes kiizdelem lehetdsége,

» konzervalt vérrel vald csepptranszfuzid adasa,

* hypothermiaban végzett miitéti tevékenység,

 antibiotikumok adasanak lehetdsége,

» intratrachealis gépi narkozis végzése (izomrelaxansok adésa, anesz-

teziologus orvosok megjelenése),

»  vérzéscsillapito eljarasok tokéletesitése,

» sziv-és érsebészet kialakulasa — szivkatéterezés, angiocardiographia,

aortographia, szivmonitor, thrombendarteriectomia, bypassok,

» mitéti technika fejlodése — atraumaticus tiik, szovetbarat anyagok

megjelenése.

Szabolcs Zoltan sebészeti tevékenységének kiteljesedése erre az idoszakra
esett. Az orszag egyik vezeto sebésze lett. J6 elméleti felkésziiltségét paratlan
kéziigyesség egészitette ki. Nemcsak mint orvos, hanem mint ember is kivald
volt, humanus, mindig segiteni akar6. Egyike volt még (vagy talan az utolso
képviseldje) azon reneszansz tipusu polihisztor sebészeknek, akik a ,,nagy”
altalanos sebészet valamennyi agat magas szinten uraltak, mtvelték. Szom-
bathelyen Gj miitéti eljarasokat és szamos miitéttechnikai Gjitast vezetett be. O
végezte eldszor Szombathelyen a kovetkezo sebészeti beavatkozasokat:

* nyeldcsomitét,

» total gastrectomia, fundectomia (tSbb izben thoracolaparotomiabol),

* duodeno-pancreatectomia,

e Dixon-mtét,

* splenectomia,
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e embolectomia,

* porto-cavalis anastomosis,

» thoracalis és lumbalis sympathectomia,

e Jlaminectomia,

» choledocho-duodenostomia.

A sebészeti osztaly fejlodéséhez hozzajarult, hogy 1j diagnosztikai eljara-
sok is bevezetésre keriiltek: arteriographia, aortographia, splenoportographia,
retroperitonealis pneumographia, lymphographia, pancreaticographia.

1952-ben, amikor kinevezést nyert a szombathelyi sebészeti osztaly élére,
az urolégia, mellkassebészet és szajsebészet a nagy sebészetrdl mar levalt.
1953-ig az ortopediai osztalyt is 6 vezette. A baleseti sebészet 1953. januar 1-
jén lett 6nallo osztaly 88 aggyal. Az altalanos sebészet agyszama 75 volt, amely
1965-ben 84-re, majd 1969-ben 94-re nétt. Az elbocsatott betegek és az atla-
gos apolasi napok szama a kdvetkezoképpen alakult:

1955 1693 14,0 nap
1951 1766 14,3 nap
1965 2164 13,3 nap
1970 1890 16,1 nap

A mutéti szamokat illetden a mennyiségi adatok nem utalnak a mitétek
mindségi Osszetételére. 1946-ban 1445 mitét tortént, 1951-ben a miitétszam
2465 volt. 1953-ban az osztalyrodl levalt a baleseti sebészeti ellatas, s
1952-1965 kozott éves atlagban 1500-2000 miitéti eset fordult eld. 1966-ban
megnyilt a Megyei Rendelodintézet, s ettdl kezdve a kis ambulans mutéteket itt
végezték évente mintegy 300-400 esetben. 1966-t6] a miitétek szama éves
atlagban 1700-2500 kozott volt. A mutéteket a jelenlegi septikus miitoben vé-
gezték, ahol 3 miitéasztal volt felallitva. Kett6 szolgalt az aseptikus mutétek
végzésére.

Dr. Szabolcs Zoltan egy korszerti, az adott kor sebészeti szinvonalat kép-
viseld sebészetet honositotta meg Szombathelyen. Miik6dése idején a
Markusovszky Korhazban egyetemi szintti klinikai sebészeti ellatas folyt. En-
nek kiteljesedését megakadalyozta varatlan és hirtelen halala. Ha nem torté-
nik ez a tragikus esemény, még par évet dolgozhatott volna, s ma mar nem
tudjuk, de sohasem tudhatjuk meg, hogy még mi gjat tudott volna kihozni ma-
gabol. A hazai sebészet egyik legkivallobb alakjat alkoto élete teljében ragadta
el a halal. De személyében a megyei kérhaz is 75 éves torténetének egyik
legnagyobb egyéniségét veszitette el.

A sebészeti tevékenységre vonatkozo legfontosabb kovetkeztetések a
mtéti statisztikak elemzésébol vonhatdk le. A tablazat a régi miitokonyvek
alapjan feldolgozott négy ¢év adatait mutatja.
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Miitéti statisztika a gyakorlatban el6fordulé és fontosabb miitétet indoklé
betegségcsoportokrol. (1955-1969)

Megnevezés 1955 1960 1965 1969

Pajzsmirigy 69 52 42 21
Nyeldcso 5 9 7 _
Emlé 26 40 34 42
Gyomorfekély (resectio) 136 115 117 98
Gyomordaganat (radikalis mitét) 24 61 30 39
Gyomor inoperabilis miitéte 6 12 29 25
Epehélyagkivesség 92 98 80 86
Vékonybél 10 4 2 6
Vastagbél 7 14 17 18
Végbél 12 29 31 21
Aranyér 38 57 75 52
Hasnyalmirigy 5 15 12 6
Lagyéksérv 261 238 285 165
Vakbélgyulladas 239 247 374 379
Visszér 67 87 94 93
Lépeltavolitas - 4 - 2
Embolectomia - 2 1 3
Lumbalis sympathectomia - 3 11 -
Felvett betegek szama 1752 1811 2219 2041

A pajzsmirigy mutétek szama az évek soran csokkent, bar a balesetsebé-
szeti osztaly, ahol altalanos sebészeti mutéteket is végeztek, jelentds szamu
strumamiitétet végzett. Szabolcs Zoltan rendelkezett mellkassebészeti jartas-
saggal is, igy U profilként a nyeldcsdmutétek is megjelentek az osztalyon. A
nyeldcsd colonpoétlasara is talalhato adat.

Az emlomitétek szama az évek soran jelentésen nem valtozott. A gyo-
morbetegségek sebészeti kezelése az osztaly fo profiljat alkotta. Mar az 1950-
51-es évben torténtek torekvések a radikalisabb, resectios eljarasok felé a
fekélybetegség kezelésében, de 1952-tl az évente ulcus miatt végzett
gyomorresectiok szama a 100-at is meghaladta. 1943 el6tt évente atlag 8-10
gyomorresectiot végeztek, és elfogadott megoldas volt a gastroentero-
anastomosis végzése. A gyomorrak kezelésének teriiletén — koszonhetden Sza-
bolcs Zoltan munkassaganak —komoly elérelépés tortént az 1935-1938. évek-
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hez képest, amikor az operabilitas 62 szazalék, a resecabilitas 7 szazalék volt.
1953-1956 kozott az operabilitas 90,9 szazalék volt, a resecabilitas pedig meg-
haladta az 50 szazalékot. Osztalyvezeto foorvossa valo kinevezése utani két
évben gyomorcarcinoma miatt 79 radikalis miitét tortént, amelyek koziil 34
totalgastrectomia volt. Ilyen mitéti megoldast azt megeld6zéen nem is végez-
tek az osztalyon. A gyomor reservoir funkciojat potlo mitétek kdzt Szabolcs
nevéhez flizddnek az ugynevezett ,,pipa 1.” és ,,pipa I1.” megoldasok. ,,Gyo-
morrdk” cimi konyvébol az elsd tizéves szakasz Osszesitett eredményét a
tablazat mutatja.

A gyomorrak gyogyitasanak eredményei (1952. 04. 01-1962. 03. 31.)

tT‘Ot?t'l' . Mortalitasi szazalék
A Opera- Rese- | Resectiok - Fundec-
Osszes | bilitas | cabilitds | * spama. ) | emiak [ 2 (L ¢
@ | %) swima | stian- | giima | 3 |22 €5 | Owes
S |F&s| 22
648 95,7 56,2 214 75 21.9 53 891 253|256 15
Gyomorrakos betegek tulélésének szazalékos aranya
e : S Radikalis
Total- Pozitiv Negativ Osszes A oy
Resectio gastrec- Ftl:::gie ac B nyirok- nyirok- radikalis O:Ssgtes nll(l)ltée‘ty:;‘
tomia csomo csomo miutét tilélése
32,7 16,7 21.5 11,7 53,1 27.4 14.8 20,2

Az operabilitas, resecabilitas és a talélési eredmények — 6sszehasonlitva
az irodalmi adatokkal — az adott idoszakban kiemelked6ek voltak, de ma sem
kellene veliik szégyenkezni. A lymphadenectomia anatomiai alapjainak leira-
sa, mutéti technikajanak ismertetése rendkiviil modernnek tarthato, és ma is
korszer(i ismeretek nyerhetok ezzel a teriilettel foglalkozé kozleményeibol, kony-
vébol. Az epekdbetegség miatt végzett miitétek szama az el6z6 idoszakhoz
képest kétszeresére, majd haromszorosara nott, tehat a sebészeti kezelés el-
fogadotta valt, a cholecystectomia rutin miitét lett, st a choledochotomia is. A
végbélrak kezelésében torténtek kisérletek a Kraske miitéttel (sacralis anus),
majd a mély, anterior resectiokat és ,,athuzasos” miitéteket is végezték, szem
elodtt tartva a musculus sphincter ani externus megtartasanak fontossagat. A
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hasnyalmirigy mitétek kozott szerepelnek duodeno-pancreatectomiak. Kiilon
kozleményben foglalkozott a rendkiviil nehéz teriilet sebészeti kezelésével.
1953 és 1958 kozotti 99 miitét eredményét elemezte. Hangsulyozta, ami ma is
altalanosan elfogadott, hogy a mechanicus sargasdg megoldasara nem kell
bevezetd miutétet végezni. Felvetette a total pancreatectomia sziikségességét
a sebészeti szovodményt magaba rejtd pancreato-enteralis anastomosis elke-
riilésére, de leirta a Wirsungo-jejunostomia altala biztonsagosnak itélt mtitéti
megoldasat is. Hat év alatt kilenc duodeno-pancreatectomiat végzett. A
haematoldgiai osztaly szakmai fejlodése vetette fel a splenectomia végzésé-
nek sziikségességét, amely 1j mitéti beavatkozasként jelentkezett. Végzett
embolectomiat és lumbalis, illetve thoracalis sympathectomiat.

Szabolcs Zoltan sebészi munkajanak bemutatasa nem lenne teljes, ha nem
besz¢éInénk munkatarsairdl, tanitvanyairol. A kdvetkezo tablazat a korhaz 1958.
évi osztalyok szerinti tagozodast mutatja be az osztalyvezeto foorvosok neve-
ivel feltiintetve. Az osztalyok egytittmiikodését kolcsonos segitokészség, ba-
rati viszony jellemezte.

Vas Megyei Tanacs Markusovszky Lajos Korhazanak osztalyok
szerinti tagozodasa 1958-ban

Osztaly megjeldlése Osztalyvezeté féorvos
I. Sz. Sebészet Dr. Szabolcs Zoltan
II. Sz. Sebészet Dr. Tiborcz Sandor

I. Sz. Belgyogyaszat Dr. Vasarhelyi Béla
Sziilészet-Nogyogyaszat Dr. Takatsy Tibor
Csecsemd-, Gyermekgyogyaszati- €s

Gyermekfertdzo Osztaly Dr. Frank Kalman
Betegotthon (Acsad) Dr. Stubenvoll Ferenc
Bor- és Nemibeteg Osztaly Dr. Hargita Géza
Elme- és Idegosztaly Dr. Tanka Dezs6
Fiil-, Orr-, Torok- és Gégeosztaly Dr. Czeizel Janos
Felnott Fert6zo Osztaly Dr. Nagy Margit
Ortopédiai Sebészeti Osztaly Dr. Barta Otté
Onkologiai Osztaly Dr. Kocsis Sandor
Szajsebészeti Osztaly Dr. Orso6s Sandor
Szemészeti Osztaly Dr. Miklos Andor
Tbc Belgydgyaszati Osztaly Dr. Szvoboda Jend
Tbc Gyermekgyogyaszati Osztaly Dr. Nagy Margit
Tiidosebészeti Osztaly Dr. Té6th Jend
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Tbc Betegotthon (Szombathely)
Tbc Betegotthon

Urolégiai Sebészeti Osztaly
Korszovettan €s Korbonctan
Ko6zponti Ladoratorium

Rontgen Osztaly

Vértranszfuzios és Haematologiai
Osztaly

Dr. Rozgonyi Piroska
Dr. Sényi Imre

Dr. Zoltan Tibor

Dr. Kadas Laszlo
Dr. Solymoss Béla
Dr. Hutas Imre

Dr. Istvan Lajos

Az orvosmunkatarsak neve, akik az altalanos sebészeti osztalyon dolgoztak

1952-1970 kozott:

Dr. Borsi Gyula
Dr. Domjan Janos
Dr. Gaal Csaba
Dr. Mazur Sandor
Dr. Németh Lajos
Dr. Németh Laszlo
Dr. Németh Gyula
Dr. Szabé Judit

Dr. Horvath Zsuzsanna
Dr. Lubics Gyorgy

Dr. Mangliar Karoly
Dr. Tamas Endre

Dr. Tiborcz Sandor

Dr. Torjai Valter

Dr. Vartok Jeno

Dr. Vukan Ferenc

Tanitvanyai koziil tobben osztalyvezetodi kinevezést kaptak:

Dr. Tamas Endre Celldomolk 1961
Dr. Sz¢1l Kalman Szombathely, IBO 1968
Dr. Németh Gyula Csorna 1973
Dr. Lubics Gyorgy Nagykanizsa 1975
Dr. Németh Lajos Koérmend 1977
Dr. Németh Laszlo Keszthely 1980
Dr. Gaal Péter Sarvar 1983
Dr. Mazur Sandor Ko6rmend 1988

S utébbiak valamennyien kivalo sebészeti osztalyokat miikddtettek Csor-
nat6l Nagykanizsaig. Es akkor még nem beszéltiink dr. Széll Kalmanrol, aki
hazai értelemben is az aneszteziologia és az intenziv ellatas egyik uttérdjének,
valamint legkivalobb hazai miiveljének szamitott Szabolcs. Tanitvanyainak,
volt munkatarsainak t6bbsége mar nincs az élok soraban, viszont a kezei koziil
kikeriilt vezetok nagyrészt még kozottiink vannak.
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A jelen iddszak adta viszonyok és gazdasagi problémak k6zo6tt nem konnyti
a Szabolcs Zoltan altal képviselt emberi €s szakmai értékeknek, a Szabolcs
Zoltan-i 6rokségnek megfelelni. 1955-ben egy eldadasban foglalta 6ssze azo-
kat a tényezoket, amelyeknek szervezetileg biztositva kell lenniiik, hogy a se-
bészet vivmanyai a gyakorlatban alkalmazhatok legyenek. Ugy gondolom, ma
sem haszontalan felsorolni az altala megjelolt feltételeket:

« alljon mindenekel6tt megfeleld szamu korhazi agy rendelkezésre,

* kielégito legyen a felso- és kozépkaderekkel valo ellatas,

* legyen mdéd minden sebész szamara a szakma tjabb vivmanyainak elsa-
jatitasara, a tovabbképzésre,

* legyenek meg a szakma miiveléséhez sziikséges technikai és kozegész-
ségligyi feltételek,

* legyenek meg a betegek ellatasahoz elengedhetetlen kiilonleges és tera-
pias eszkozok.

Dr. Szabolcs Zoltanban megvoltak azok a tulajdonsagok, amelyeknek min-
den ma dolgozo sebészt jellemezni kellene:

« intellektualis képesség ahhoz, hogy 1épést tudjon tartani a biologiai tudo-
manyokkal,

* érzelmi stabilitas, amely lehetové teszi a testi és lelki megterhelések
elviselését,

» manualis technikai felkésziiltség a miitétek elvégzéséhez.

Rubanyi Pal az Orvosi Hetilapban dr. Szabolcs Zoltan halalakor a kévet-
kezoket irta: ,, Ahogy a hatalmas tolgyfat villam siujtja, és az derékban
eltorik, ugy olte meg hirtelen, varatlanul, kegyetleniil egy motorkerék-
par a kivalo magyar sebészt, dr. Szabolcs Zoltant.”

Ma, amikor az orvosi dontéseket idonként a varhato koltségkihatasok is
befolyasoljak, és nem mindig jut érvényre a hyppokrateszi eskii alapgondolata,
valamint az a paradoxon, hogy ,,az orvos relativ lelki nyugalmanak egyetlen
biztositéka a betegéért” — és nem a HBCS pontok miatt — ,,érzett allando
nyugtalansag”, nagyon nehéz a Szabolcs Zoltan altal felallitott kovetelménye-
ket teljesiteni, és az altala képviselt magas szakmai, tovabba etikai szintnek az
0 szellemében megfelelni.

Az osztaly hagyomanyai és Szabolcs Zoltan eléviilhetetlen érdemei miatt
a gyomorrak gyogyitasaban igyekeztiink az altala felallitott elvek szerint to-
vabb dolgozni. Jelenleg mar 40 év betegeinek adatai allnak feldolgozva rendel-
kezéslinkre.

A teljes gyomoreltavolitast a modern varrdégépek segitségével (Auto Suture
Premium Plus CEEA, Proximate ILS Straight Intraluminal Stapler Ethicon
Endo Surgery) — a radikalitasi elvek feladasa nélkiil — az esetek donto tobbsé-
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gében abdominalis behatolasbdl végezziik Rochard-Aesculap retractor segit-
ségével. A radikalis mitétek soran elvégezziik a lymphadenectomiat, amelyen

a japan beosztas szerinti I-11. nyirokcsomo csoport eltavolitasat értjiik.

A resecabilitasi ratat sikertilt emelni. A teljes gyomoreltavolitasok relativ
szama két 6téves periodust 6sszehasonlitva— 1990-1994 és 1995-1999 kozott

— 8,6 szazalékrol 42,9 szazalékra nott.

Gyomortumorok operabilitisanak és resecabilitAsanak alakuldsa
(1952. 07. 01. — 1962. 06. 30; 1974 — 2003)

1952-1962 1974-1983 1984-1993 1994-2003

n 342 142 190 212
Radikalis miitét

% 553 36,1 48.4 62,2

n 128 102 71 80
Palliativ miitét

% 20,7 23,9 18.1 23,5

n 148 149 132 49
Explorativ laparotomia

% 239 379 33.4 14.3
Osszes miitét n 618 393 393 341
Operabilitas % 95.4 91,2 93.3 =
Resecabilitis % 55.3 36.1 48.4 62,2

Eredményeinkrdl — gyomordaganatok kezelése, korai carcinoma kérdé-

se, gyomorlymphoma terapiaja — tobb kézleményben szamoltunk be.
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Szabolcs Istvdn, Szabolcs Karoly

Apank

Elmondasa szerint azért koltozott Szombathelyre, mert nem tudott aludni
a Gellért térrol a Bartok Béla utra befordulé villamoskerekek visitd zajatol.
Azért mas is lehetett. 1952-t irtunk. Egy német feleség (igaz, mar kb. 10 éve
Magyarorszagon), egy politikai okok miatt bebortonzott testvérbaty. Az egye-
temi karrier nem latszott biztosnak, bar mindenki kivalo sebésznek tartotta, de
nem juthatott eldre a szamarlétran. A szombathelyi fogadtatas szivélyes volt.
Rovid id6 alatt sikeriilt bizonyitania sebészi kvalitasat egy-egy helyi part- és
allami potentatoron végzett miitéttel is, aminek kdvetkeztében kényelmes la-
kasba koltoztiink.

Fura kis vilag volt akkor Szombathelyen, a hatarsav miatt a vilag végé-
re szorult polgari (akkor még) kisvarosban. Hus nemigen volt, de kosztimas
balok igen (atyank egyszer menyasszonynak 61t6zott). Parttagnak kellett
lenni, békekolesont kellett jegyezni, de szinte valamennyi barati orvoscsaladnal
volt ottlakd cselédlany (haztartasi alkalmazott, bejelentett, munkakonyvvel,
nem Ugy am, mint a mai elfeketedett gazdasagban). A feleségek tobbsége
htb, azaz haztartasbeli volt, akik kora délutanon traccspartira (kavé, siite-
mény, cigaretta) érkeztek egymashoz. Biciklin.

Apankra a mértékletesség (vacsorahoz egy hosszulépés, de csak egy
harantujjnyi — mutatta — bort tolthettiink) €s a csendes humor volt jellem-
z0. Szeretett sakkozni (egy izben megyei bajnok lett), és hetente egyszer
hajnalig tarokkozott. Legnagyobb ismert nyeresége 80 forint volt (tarok-
kon nem lehet uradalmat elveszteni, kiilonosen akkor nem, ha tizfilléres
alapon jatsszak).

Ha azt kérdezik, mire tanitott benniinket, a fiait, a valasz egyértelmiien
az, hogy semmire nem tanitott. Talan mutatott ezt-azt, amelyikiinknek a
befogadasra hajlama, kéziigyessége volt. Mutatott asztalossagot, komiives-
séget és mindenféle olyat, amivel kivalo manualitasa folytan szivesen foglal-
kozott. De az életet nem magyarazta, felhalmozott bolcsességeket — ha vol-
tak is — at nem adott, és egyaltalaban eléggé keveset beszélgetett veliink.
Ennek oka eléggé zavaros életritmusa lehetett. A korhazbol hazatérve dél-
utan lefekiidt aludni. Ilyenkor az udvaron nem volt szabad hangoskodni, ran-
dalirozni, tivoltdzni, verekedni, azaz semmi jot nem lehetett csinalni. Fél nyolc-
kor volt a vacsora, majd apank dolgozni kezdett, akar éjfélig is. Anyank
kényszeri titkarnéi mindségében vele tartott, persze a délutani alvas nélkiil.
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1957 kortil apank régi és sokat hangoztatott alma valdsult meg, agybol
nézhette a mozit a megindult televizios adasok jovoltabol.

Az évek soran egyre intenzivebben 4asta bele magat valasztott f6 tudoma-
nyos témajaba, a gyomorrak kutatasaba. Minthogy a sebész kollégak segitségé-
vel Vas megye valamennyi felismert gyomorrakos betegérdl informaciot szerez-
hetett, egyediilalld epidemiologiai felmérés sziiletett. Mtitéti eljarasokat dolgo-
zott ki, kandidatusi disszertaciot, azutan abbol konyvet irt.

Ko6zben 1j szerelem is jott, Velem. Egy kis haz, majd egy hozzaépitett na-
gyobbacska toldalék, ahol mindig volt valami csinalnivald, épitenivald, javitaniva-
16. A caki kdbanya kék kovei szépek, de nem konnyti beldliik falat rakni. Le is
omlott a kdémives oszlopa, de az, amelyiket apank emelt, maig is tartja a hazat.

Sebészi manualitasat mi, a fiai nem tudjuk felmérni, mert egyikiink ma
ugyanolyan fajta ezermester, mint 6 volt, de nem lett orvos, a masik meg — bar
orvos lett — kifejezetten tigyetlen.

Ezutébbi mégiscsak latta operalni. Imponald volt, ahogy egyetlen hossz,
pontos mozdulattal nyitotta fel a hasat, elegansan elkertilve a koldokot. A ko-
vetkez6 mozdulat soran a szike atvagta a faszciat, a hasiiregbe jutott, de nem
okozhatta a belek sériilését, mert egy leveseskanalat tartottak ala. A szemlélot
amulatban ejtette ennek a technikanak a nemes egyszertisége. A tobboras
kampozas soran a medikus filban azonban véglegessé valt a sebészet iranti
averzid, amelyet az eldzetes, sziikségszerli tizperces bemosakodas mar meg-
alapozott.

A gyakorlatat t61t6 medikus ugy latta, hogy az altalanos sebészeti oszta-
lyon a hangulat baratsagos volt, legalabbis nem volt érezheto fesziiltség a le-
vegbben.

A fonokot egyértelmiien tisztelet dvezte és talan szerették is, de nem
probaltak bratyizni vele.

A mindent megengedo viccelddések helye a Sandor- és Zoltan- napi ko-
szontés volt, amikor is a sebészeti €s traumatologiai osztaly zajosan, maskara-
ban, versikékkel, csasztuskaval éltette a a szomszéd osztaly fonokét szinte az
egész korhdz — mint k6zonség — eldtt. Ma mar ilyen nehezen képzelheto el.

Elete utolsé évtizedeiben apank valésziniileg elérte mindazt, amit szere-
tett volna, kitiintetést, vezeto helyet a sebész tarsadalomban, és — amire legin-
kabb vagyhatott — egyetemi tanari cimet. A katedra elsére nem sikeriilt, s
amikor késdbb tobb helyen is felajanlottak, mar inkabb Szombathelyen szere-
tett volna maradni.

Szakmai és tudomanyos teljesitménye csticsan szakadt meg élete, de biz-
tosak vagyunk abban, hogy teljes életet €lt. Nekiink soha nem mondta, hogy
boldog ember, csak latszott rajta.
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Ha latjuk szobrat a korhaz kertjében, meglepddiink a szigort tekintettol,
mert mi nem lattuk szigortinak a tekintetét, de kimondottan josagosnak sem.
Hanem inkabb nyugalom és bujkalé vidamsag volt benne.

F4ajdalmat és {irt okozott a halala, azutan az évek — ahogy mindig — bele-
nyugvast hoztak. A visszaemlékezés ma olyan, amilyennek halljak vagy olvas-
sak: a szeretetet mar atszovi a vidamsag. O is ilyen volt és békében nyugszik.

Apéank emlékét 6rzik azok, akik ismerték, orzi a korhaz, a varos, a megye.

Koszonet érte.

Es kooszonet azoknak — és itt elsésorban Istvan Lajos professzorra gondo-
lunk — akik apank halala utan segitették csaladunkat, ¢s még a mi utunkat is
egyengették, amikor kellett, az elején.
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Németh Lajos

Dr. Szabolcs Zoltan tanitvanya voltam

Egyetemi éveim nyari sziinetében Szabolcs €s Tiborcz foorvos megen-
gedték, hogy a sebészeti osztalyukra bejarhassak, ugyanis kiilénleges vonzal-
mam volt a sebészethez. Szigorld évemben Szabolcs foorvos meghivott oszta-
lyara, ahol 1960. oktober 1-jén kezdtem segédorvosi ténykedésemet. Nagyon
jOl vezetett és szervezett kollektivaba keriiltem. A munkatarsak egymast be-
csiilve és segitve torekedtek a minél jobb betegellatasra. Ismeretlen fogalom
volt az osztalyon az egymas marasa, a rabesz¢lés, a féltékenység. Legfobb
szempont a beteg tisztelete, szolgalata volt. Ahogy Szabolcs féorvos hangoz-
tatta: ,,A betegnek hinni kell, a betegnek mindig igaza van”. A szakmaban nem
ismert megalkuvast. Példat mutatott az etikus magatartasban, a betegek szol-
galataban. Miitéti technikaban, megoldasokban, rogtonzésben feliilmulhatat-
lan volt. Véleménye szerint a sebészetet nem megmagyarazni kell, hanem
sokat kell asszisztalni, figyelni, tanulni. ,,L.esd el a m{itét kozben torténteket!”
— szokta mondani. Ez kénny volt, mert a mitéteket mindig ugyanabban a
sorrendben, ugyanazokkal a miiszerekkel és vérteleniil végezte.

Mindenkor szamithattunk ra, ha mitét kzben elakadtunk, batran kérhet-
tiink segitséget. Egy rossz szo nélkiil beszallt a miitétbe, és megoldotta a prob-
lémat. ,,Na, folytassatok!” — mondta.

Etikai nagysagat mutatta, hogy sohasem kozolte sem a beteggel, sem a
hozzatartozoval, hogy a mitét nehezét 6 végezte. Erre nem volt sziiksége,
mert mindnyajan elismertiik szakmai tudasat és nagysagat. Szabolcs féorvos-
ra mindenki felnézett. Nemcsak azért, mert 2 méter magas volt, hanem az
emberre, szakmai tudasara, lelkiismeretességére, a beteg szolgalatat minde-
nek felett képvisel6 orvosra. Szerette munkatarsait, ha kellett megvédett ben-
niinket. Fogékony volt, kész volt minden uj befogadasara, ami a jobb betegel-
latast szolgalta. 1964-ben jelentek meg az els6 kozlemények a bélvarrogéprol.
Szerzett egy gépet és azt mondta: ,,Lajos, menj le a boncterembe, s kadaveren
tanuld meg, ¢és gyakorold be a gép hasznalatat, utana mutasd meg nekem
¢loben!”

Teljes gyomorkiirtas utani nyeldcs6-bél anasztomozist készitettiink tobb
mint 100 betegnél varratelégtelenség nélkiil. Ezutan a vastagbél anasztomozis
készitését is elkezdtiik hasonlo jo eredménnyel.

Orommel mentiink a munkahelyiinkre. Korrekt volt a munkatérsak ko-
z0tt a kapcesolat. Egymast segitve, becsiilve, jo hangulatban végeztiik munkan-
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kat. Fonokiinktol nem vartunk elismerést, ugyanis tobbszor hangoztatta: ,,Azért
dicsérjelek, mert a kotelességedet végzed?”

Az osztalyon elvaras volt az alland6 szakmai képzés, kozlemények irasa,
kilfoldi cikkek forditasa, figyelemmel kisérése. Az orvosok, munkatarsak ko-
z6tt nem folyt szakmai vetélkedés, mindenki kapott lehetdséget, hogy irjon
szakcikket szakmai folyoiratokban, elsésorban a Magyar Sebészetben.

A Szabolcs-iskola minden orvosa varosi kérhazakban osztalyvezeto foor-
vos lett.

A szakmaban ,,sziklaszilard” féorvos szivesen vett részt az osztaly egy¢b
rendezvényein. Felejthetetlenek a ,,Sandor-Zoltan nap”-i k6szontok, komédia-
zasok. Ilyenkor minden résztvevo — €liikon a két foorvossal — a koreografia-
nak megfelelden jelmezbe 61t6z6tt. A két osztaly minden dolgozoja részt vett a
jokedvii, vidam tinnepségen.

Tobb hobbyja volt. Megyei sakkbajnok, hires tarokkjatékos. Egyik fo sze-
relme, kedvtelése a velemi sziklakert épitése volt a kertjében csérgedezo pa-
tak mellett.

Orémmel to1t6tt el, hogy a Markusovszky Korhaz fennéllasanak 75 éves
évforduloja alkalmaval Dr. Szabolcs Zoltan-emlékplakettet adomanyozott ré-
szemre a korhaz vezetése a Vas megyei és a szombathelyi betegek érdekében
végzett kimagaslé gyogyitdo munkaért.

Dr. Szabolcs Zoltanra, tanitomesteremre mindig tanitvanyi tisztelettel és
halaval gondolok. Neki koszonhetem sebészi karrieremet és azt, hogy egész
palyafutasom alatt a legszebb hivatast hobbyként miivelhettem.

Tanitvanyaimnak tovabbadtam a Tole 6rokolteket, tanultakat a betegek
érdekében.
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Kantor Elemér

Az embereket szolgaltam

1977-ben palyaztam az Altalanos Sebészeti Osztaly osztalyvezetd foor-
vosi allasara. Addig a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem Sebészeti Klinika-
jan dolgoztam, ahol Mester Endre és Stefanics Janos professzorok mellett
tanultam meg a szakmat, s kandidatusi minésitést szereztem. Ugy tudom, har-
man palyaztunk, és az osztalyvezetd foorvosi kar tobbségének javaslatara vé-
giil engem valasztott és nevezett ki dr. Gelencsér Jozsef foigazgato.

18 évet éltem a vasi megyeszékhelyen. Aktiv életem nagyobb részét a
Markusovszky Koérhazban t6ltdttem, Szombathelyen dolgoztam. Kivalé mun-
katarsaim voltak, az orvosok koziil tobben mas korhazakban osztalyvezetd
foorvosi allast kaptak. Szombathelyen remek szakmai kdzegbe keriiltem, ak-
kor mar a Markusovszky Kérhazban dolgozott Cholnoky és Illei professzor, a
sebészeti ellatas szamara nélkiilozhetetlen Aneszteziologiai €s Intenziv Beteg-
ellato Osztalyt Sz€I1 foorvos vezette. De jo érzéssel gondolok a tobbi osztaly-
vezetd foorvosra, de a korhaz valamennyi dolgozdjara is.

A hetvenes és nyolcvanas években élénk kapcsolat alakult ki az NDK-s
wismari korhazzal, amely talalkozasoknak, latogatasoknak személyes résztve-
voje lehettem. Sok személyes élménnyel és szakmai tapasztalattal lettem gaz-
dagabb.

Varatlanul ért 1995-ben a nyugdijaztatasom. En akkor igy gondoltam,
hogy néhany évig még hasznara lehetnék a korhaznak, viszont a korhaz veze-
tése ezt akkor masképp gondolta. Ebben nyilvan szerepet jatszott az is, hogy
én a rendszervaltas elott hosszu ideig voltam a kdrhazi partvezetdség titkara.
En orvosként, de parttitkarként is az embereket szolgaltam, és remélem, hogy
ebben igazolnak azok az orvosok, szakdolgozdk is, akik abban az idében a
kérhazban dolgoztak.

Nyugdijaztatasom koriilményei ellenére nincs bennem semmilyen rossz
érzés a Markusovszky Korhazzal, Szombathellyel kapcsolatban. Ezt igazolja,
hogy évekig jartam vissza Szombathelyre az Egészségiigyi Foiskolara oktatni.

Jelenleg Dabason lakom feleségemmel. A nyugdijaztatasomat kovetéen
kezdetben vallaltam orvosi munkat, de stilyos betegségem miatt fel kellett hagy-
nom minden orvosi tevékenységgel. Betegségem ota az elso eset, hogy na-
gyobb utra vallalkoztam, s eljottem Szombathelyre, hogy magam is tisztelegjek
nagy elddom, Dr. Szabolcs Zoltan emléke el6tt. A Szabolces Zoltan-emlékiilé-
sen talalkoztam volt munkatarsaimmal, a nyugat-dunantuli és a Vas megyei
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sebészekkel, de azokkal is, akik hozzam hasonléan ma mar nyugdijasok. A par
napos tartozkodas jo alkalom volt arra, hogy talalkozzak régi barataimmal,
Artner Tiborral és Artner Tibornéval, a megyei tanacs volt elnokhelyettesével,
dr. Gelencsér Jozseftel, a korhaz nyugdijas foigazgatojaval és Kocsis Laszlo-
val, az egészségiigyi dolgozok megyei szakszervezetének nyugdijas titkaraval.

Nagy megtiszteltetés volt szamomra, hogy részt vehettem a korhaz jubi-
leumi tilésén. Szeretettel gondolok az itt eltdltott évekre. Tovabbi sok sikert
kivanok a kérhaz €s a sebészeti osztaly valamennyi dolgozojanak.

Jubileumok a Markusovszky Kérhdzban 85



Jeles napok, neves gyogyitok

Gaal Péter

Személyes emlékek a Markusovszky Kérhazrél

Az ember — emlékezés. 40 évvel ezeldtt a nyari sebészeti osztalyos gya-
korlati id6 és a szigorloéy itteni letdltése utan 1963-ban Pécsrol keriiltem a
korhaz Altalanos Sebészeti Osztalyéra. Hiisz éves szombathelyi mitkodés (benne
harom éves libiai kikiildetés) utan 1983-tol nyertem vezetdi kinevezést a Sar-
vari Korhaz sebészetére, innen menten nyugdijba 2000-ben. A palyakezdéstol
eltelt id6 nagyobb részét toltottem itt, de sarvari mikodésem ota jelenleg is
szoros kapcsolatot tartok korabbi munkatarsaimmal €s a korhazzal.

A kezd6 éveket akkoriban bentlakoként ,,fehérben” toltottiik. Ez sok mas
egyeb mellett azzal az elonnyel is jart, hogy megkonnyitette a tanuldiddszak
gyakorlatat, segitette a szakmai ismeretek elsajatitasat, szamos érdekes és
akut beteget lattunk, illetve asszisztaltunk azok miitéti ellatasaban. Akkoriban
csak egy tigyeletes orvos teljesitett szolgalatot a két sebészeten (balesetin is)
180 agyra és az ambulancian is. A behivds tigyeleteket hosszu éveken at heti
valtassal Szabolcs és Tiborcz foorvosok lattak el. Feljegyeztem, hogy az ilyen
kétnapos hétvégi tigyeletemben 140 ambulans beteget lattam el, mialatt Sza-
bolcs féorvos ur egy éjszaka folyaman haromszor jétt be operalni. Altalaban
vasarnap délelott is mindig levizitelte a nagymtitétes betegeket.

Aneszteziologiai, majd sebészeti szakvizsgaimra vald felkésziilés soran
fél éves gyakorlatokat tolthettem az I. Sz. Belgydgyaszaton, Tiid6sebészeten
¢és az Uroldgiai Osztalyon. Ezek a ,kalandozasok™ a kiilonb6zo6 teriileteken
késobb nagy segitséget jelentettek nemcsak a betegellatasban, de jelentds szamu
kollégaval, munkatarssal ismerkedhettem meg, akikkel egymast segitve hosszi
idon at tartottuk a kapcsolatot.

Kitlin6 féorvosi kar fémjelezte a korhaz elismertségét. Dr. Szabolcs Zol-
tan, dr. Tiborcz Sandor, dr. Téth Jeno, dr. Zoltan Tibor, dr. Takatsy Tibor, dr.
Frank Kalman, dr. Istvan Lajos, dr. Kadas Laszlo, dr. Péter Pal, dr. Barta
Otto, dr. Tanka Dezs6, dr. Miklds Andor, dr. Solymoss Béla, dr. Vasarhelyi
Béla, dr. Czeizel Janos, dr. Orsos Sandor, dr. Kneffel Pal és dr. Cselkd Laszld
(ateljesség igénye nélkiil).

A féorvosi kar tagjai nemcsak szaktertiletiik elismert képvisel6i, de mint
kollégék is szoros emberi €s barati kapcsolatokat tartottak fenn. A sz6 nemes
értelmében vett igazi uriemberek voltak. K6zhely, hogy ott j6 az etikai helyzet,
ahol a szakmai munkit is magas szinvonalon miivelik. Es vezetéink példaszerii
szakmai és emberi kapcsolatai raragadtak a masodorvosi karra is. Annak elle-
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nére, hogy akkor sem volt konnyebb a beosztott korhazi orvosok élete, munka-
ja, anyagi helyzete (pl. fizetésiink 1.300 Ft volt), vidaman, lelkesedéssel és
odaadassal végeztilk munkankat. Biiszkék voltunk vezetdinkre, 6rommel vet-
tiink részt eldadasok, dolgozatok, palyazatok adatgytijtéseiben, izgalommal
késziiltink tudomanyos rendezvényekre, és oriiltiink egymas sikereinek. Es
az évek multaval sem csokkent ez az affinitas szakmank tijabb eredményei-
nek megismerése és gyakorlati alkalmazasa irant.

Azt gondolom, hogy szakmai képzésiink ¢és ¢€letiink alakitasaban — a se-
bészet iranti érdeklodésiink és szeretetiinkon feliil — nagy befolyassal birtak és
gyakoroltak rank felsorolt példaképeink.

Eotvos Jozsef mondta: ,, Tudds ott van, ahol tuddsok tanitanak”. Kadas
foorvos ur pedig tigy fejezte ki ugyanezt a gondolatot: ,,Sajnalom azt a kollégat,
akinek nem volt mestere”.

,,Csapdas a mi palyank” — mondta Romhanyi professzor. ,,Nem lehet ezt
a biidos sebészetet megtanulni”— hallhattuk Szabolcs professzortdl. De rogton
hozzatette: ,,De el ne kezd!” (Marmint nem megtanulni).

Mi, akik olyan szerencsések voltunk, hogy mestereinktol megtanulhattuk
a szakmai ismereteket, biztonsagos miivelésének szabalyait, de éppugy csap-
dait és buktatoit, tisztelettel és halaval tartozunk emlékiiknek.

Mit tanulhattunk még Toliik? A betegek iranti emberséget, odaadast, szor-
galmat, 6nképzést, szervezést, bolcs nyugalmat, belso erdt, emberi tartast, kol-
legialitast, nyitottsagot az interdiszciplinaris kapcsolatokra.

Evekkel kés6bb olyankor, amikor valamilyen szokatlan vagy nehéz miitéti
helyzetbe keriiltem, azt a kérdést tettem fel magamnak: ,,Ilyen esetben mit tett
a Fonok?” Szerencsére az emlékezet homalyabol mindig eldjott az élmény és
a megfeleld megoldas.

1972-ben Petri Gabor akadémikus tartott emlékeldadast Szabolcs Zoltan
munkassagarol. Feltette a kérdést: ,,Ki a j6 sebész? Az, aki gy megoperalja
betegét, hogy az utdna meggydgyul.” ,,Vagy ha ugy teszik fel a kérdést, hogy
tiz dolgozat vagy egy gyogyult beteg? Nem vitas, hogy a gyégyult beteg.”
Sajnos akkor mar kevesebb volt a befogad¢ fiil erre a nyilvanvalo valaszra.

Sok ido6 telt el azota, nagyon sok minden valtozott, ijabb és jobb mddsze-
rek, anyagok, technikai megoldasok valtak elfogadotta a sebészi gyakorlat-
ban. Mindenkirdl és mindenrdl nem irhattam, amiért elnézésiiket kérem. Be-
fejezésiil ide kivankozik szeretve tisztelt Fonokom mondasa: ,,A legrosszabb
eléadasnak is nagy erénye, ha rovid”.
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Csiky Mikl6s

Néhany év Szombathelyen

Tartsd magad!
Sors, élet és ido szabad,
S ki varni érez, varni tud.
Varni tud, kinek on-énje nem hazug,
S nem hord dssze hetet-havat.
Tartsd magad!
Mert most az a leggazdagabb,
Ki varni érez, varni tud.
(Ady Endre)

1977 januarjatdl 1979 decemberéig dolgoztam masodféorvosként a ko-
rabban Szabolcs Zoltan, Loblovics Ivan, majd Kantor Elemér altal vezetett
osztalyon. Szabolcs Zoltan nemzetkozi elismertsége, de a nagy ,,fa arnyéka”
is megnehezitette az utodlast. Sajnalom, hogy az els6vel nem volt szerencsém
egylitt dolgozni. Az ismerkedés bemutatkozassal kezd6dik, de a messzirdl jott
ember barmit mondhat. Biztos voltam abban, hogy majd a siirgdsségi beavat-
kozasok alapjan targyilagosabban értékelhetnek. Vartam. Nem volt konnyti.

Az elején nagy segitségben volt résziink. Dr. Gonda Gyo6rgy tanacselnok,
valamint dr. Gelencsér Jozsef foigazgatd foorvos révén a nagy csaladnak f6-
delet és alatta kenyeret tudtunk biztositani, de a kollégakra is szamithattunk,
hogy csak Istvan Lajost, Széll Kalmant, Hankiss Janost emlitsem.

Voltak kezdeti nehézségek, de ma is jol emlékszem, hogy Magyarorszag-
ra azzal az elhatarozassal repatrialtam, hogy mindenkit testvérként fogadok el.

Es még egyet elhatiroztam, hogy aknamunkat nem folytatok. Ezen utdb-
bi kiilonosen a késdbbiekben meghozta a gylimolcsét.

Harom, szamomra emlékezetes ligyeletrol szamolok be.

Foéorvosi értekezlet volt, szamomra az elsok koziil az egyik. Még régi
ruhaban, gondolataimban régi fonokommel {iltem ott. El6ttem két jol 61t6zott
foorvos ilt. Az iilés végén mindenki gyorsan tavozott. Ekkor csongétt a tele-
fon: ,,Az urologiai miitébe sebészt kérnek.” Egy septicus allapotban 1év6 no-
beteg laparotomiaja alkalmaval a v. ovarica és paravertebralis vénak rogos
gyulladasat talaltak. Kétségtelen septicus allapotat a feltételezett korisme tar-
totta fent. J6 volna, ha az egész thrombophlebitises koteget el Iehetne tavolita-
ni. Természetesen a miitét kockazata nem volt kicsi. Bemosakodtam és be-
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mentem a miitobe. A beteg jobb oldalara alltam, s ugyanazt tettem, mint Kutu-
zov, azzal a kivétellel, hogy 0 térdepelt. Ekkor szolitottak: ,,Gyere, nézd meg!”
Valoban minden ugy volt, ahogy mondtak.

Dissectort kértem...

A lehetdségnek megfelelden mindent ugy tettem, ahogyan volt fonokom
(Papai Zoltan) helyemben tette volna. Amennyire csak lehetett, szovetkimélo-
en eltavolitottam az egész septicus képletet. Ettdl a naptol szamitottam valdsa-
gosan is a Markusovszky Kérhaz masodféorvosanak.

Egy masik esettel azt akarom érzékeltetni, hogy manapsag egy szakma
minden agaban nem lehet a legjobb sem a fondk, sem a beosztott. Ezért a
kollaboracionak a modern stirgdsségi ellatasban meghatarozé szerepe van. A
baleseti beteget tompa hasi sériilés miatt alkoholos befolyasoltsag allapotaban
szallitottak kérhazba. A beteg kozuti balesetet szenvedett (lovak kozé esett),
majanak bal lebenye darabokra téredezett. Korabbi munkahelyeimen (Anato-
miai Intézet, Kisérleti Sebészeti Intézet, I. Sebészeti Klinika) allatokon
tucatszamra végeztiink majresectiokat és emberen joval kevesebb esetben
anatoémiai bal lebeny hepatectomiat. Természetesen szivesen vettem részt a
miitétben, és a laparotomia alkalmaval latott kép alapjan a Rex-Cantly vonal-
ban befejeztiik a bal hepatectomiat. A beteg a tovabbiakban az IBO-ra kertilt,
ahonnan a megfeleld intenziv kezelés utan két héten beliil gyogyult sebbel
elbocsatottak.

A fentiekben ismertetett sikeres kollaboracié mellett hangsilyozom, a be-
teget ott kezeljék, azon az osztalyon, amelyik a legtobbet tud nyujtani szamara,
¢s ne felejtsiik el, ebben a személyi feltételeknek nagy szerepe van.

Szeretnék még egy siirgdsségi beteget ismertetni, ahol az egymas iranti
bizalomnak dontd szerepe volt a beteg életben maradasaban. A torténet szin-
tén az ligyeletben jatszodott le. Negyven év koriili nobeteget szallitott be a
mento, igen rossz altalanos allapotban volt. Felvétele kozben szivmiikodése
leallt. A beteg az IBO-ra kertilt, ahol a has szircsapolasaval véres folyadékot
nyertek. A beteg klinikai adatai alapjan acut pancreatitist korisméztek.

A slirg6s mitétek végéhez kozelegve az Intenziv Betegellato Osztaly ad-
junktusa gondterhelten jelent meg. Arcan latszott, hogy valamin nincs rend-
ben.

— Hogy van a beteg?

— Gondjaink vannak.

— Doktornd! Biztos abban, hogy a betegnek acut pancreatitise van?

— Nem vagyok biztos.

— Hozzék be a miitdbe!

A kozEépsd median laparotomianal kidertilt, hogy totalis vékonybél volvulusa
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van. Megoldas: szinte teljes vékonybél resectio. A beteg a miitétet tulélte, s
leszamitva a tartos hypotensio okozta retina karosodast, gyogyultan tavozott.
Szombathelyen nagyon jol éreztem magam. Joban voltam az anesztezio-
logusokkal, a hatarokon tul is jol ismert Haematoldgiai Osztallyal, €s a sok
tehetséges fiatal orvossal, nem beszélve a Traumatologiai Osztalyrol.

A fiatal orvosok eljovetelem elott meghivtak egy altaluk rendezett bulira.
Ez volt életem els6 és utolso bulija. Foglalkozasom nem sok id6t engedett
szamomra bulizni. Uj munkahelyemen osztalyvezet6i feladattal lattak el. El-
képzelheto, hogy €életem nem volt gondmentes. Jolesett nézni a lelkes fiatalsa-
got, mobilis, vallalkozé szellemti éIniakarasukat.

Valaki koziiliik kérdést tett fel:

—Fo6orvos ur! Mondjon valamit nekiink tutravaléul!

— A pisztrang mig €1, mindig az arral szemben uszik.

A hallgatas csendje a szobat beto6ltotte.

— Igen.

—Jo!

Hazamentiink. ..

Uj munkahelyemen annyit dolgozhattam, amennyit birtam. Feleségem vette
vallaira a hét gyermek nevelését. Tudomanyos téren két témat vezettem: az
ileust okozé vastagbéltumor primaer resectiojat, valamint kozépso-alsoharmadi
rectum tumorok esetében a sphincter megtartasos eljarast sajat varrogéppel.

AKkisérleti miitéteket a szombathelyi allatkdrhazban végeztem. A féorvos
azzal bucsuzott: ,,Bizom benned...”

Batoritasat, segitségét koszonom.

Ugyancsak kdszonom mindenkinek mindazt, amit beleadtak k6z6s mun-
kankba.
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Heszterané Gyuk Maria

Emlékezés Apamra, dr. Gyuk Bélara

1898-ban Szombathelyen sziiletett. Edesapja varosi fészamvevé volt, édes-
anyja Payer Erzsébet, hat gyermek édesanyja. Apam volt a legkisebb gyer-
meke. Az édesapa korai halala miatt apam nevelésében 24-25 évvel idosebb
testvérei segitettek, akik mar diplomasak voltak. Legiddsebb batyja plébanos
volt.

A csalad mindig keresztény szellemiségii, a mai értékrend szerint demok-
rata jobbkdzép gondolkodasu csalad volt.

Tobb generacio elottiik néhany holdas paraszti gazdalkodo.

Iskolak: Piispoki Elemi Iskola, majd a Szombathelyi Roémai Katolikus F6-
gimnazium (Premontrei), itt érettségizett 1916. majus 16-an.

Ko6zben mar jelentkezett a frontra, és 1916. majus 18-an a Soproni 18. sz.
Gyalogezreddel indult is a frontra.

Alloméshelye Karansebes volt, onnan jart tisztiiskolara, majd az orosz és
a roman fronton teljesitett szolgalatot 1918 szeptemberéig. Ekkor tartalékos
hadnagyi rendfokozattal leszerelték.

Ezt kovetden azonnal a budapesti Pazmany Péter Orvostudomanyi Egye-
temre keriilt, ahol 1923. november 30-an orvossa avattak.

Ezutan a budapesti [. Sz. Sebészeti Klinikan volt gyakorlaton, és a Szom-
bathelyi Ko6zkorhazban dolgozott. Megszerezte a sebészszakorvosi képesitést,
¢s 1928-t6l a Szombathelyi Emberbarati Korhaz sebészfoorvosa, 1936-ban
pedig igazgatd foorvosa lett.

Részt vett a mar akkor kotelezd, illetve javasolt szakmai tovabbképzése-
ken. 1925-t6] mindemellett az OTI (Orszagos Tarsadalombiztosito Intézet Szom-
bathelyi Keriileti Pénztar) sebészeti szakrendelésén dolgozott napi 2 orat, majd
a sebészeti szakrendelés osztalyvezet6 foorvosava nevezték ki.

Az Emberbarati Egylet K6zkorhazaban kivalé szakmai gardaval dolgo-
zott, és lehetdsége nyilt a korhaz fejlesztésére, korszert, szinvonalas m{ito-
blokk kialakitasara, 6nallo laboratorium felallitasara.

A laboratoriumi és a belgyogyaszati munkat dr. Honty Antal végezte, a
szemészetet a nagy tudasu szemész, dr. Domsddy Péter.

Orvosai kozott kiemelkedd tamasza volt dr. Desits Imre, de a j6 munka-
tarsi teamben Dr. Fleischer Ferenc ndgyogyasz, dr. Ulmann Zsigmond, dr.
Hegedds Istvan, dr. Csintalan Gyula és még sokan masok is biztositottak az
elismert, szinvonalas munkat.
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Az apolasi tevékenységet a Szent Vince Rend apacai végezték, valoban
a hivatas, szeretet magaslatan és kivaloan képezve.

Hiiséges munkatars volt mindvégig Kopacsi Antal miitos.

Erdély visszacsatolasakor behivtak katonanak, ezt kovetden pedig az Em-
berbarati Korhaz igazgatd-sebészeti munkaja mellett az 523-as Hadikérhaz
sebészeként teljesitett szolgalatot.

A két intézmény szomszédos elhelyezkedése segitette a feladatok ellata-
sat. A hadikorhaz vezetése, az orvoskollégak és a novérek, illetve assziszten-
sek is kivald bajtarsi kozosséget alkottak. Itt mar dolgoztam apammal egy
tanfolyam elvégzése utan, az éjjel érkezo sebesiilt szallitmanyok ellatasat kap-
tam feladatul, természetesen az tigyeletes orvosok mellett.

Az erdélyi bevonulaskor, majd a hadikorhazban, végiil az ausztriai korha-
zakban mindenben mellette allt tisztiszolgaja, majd mtdse, Péterffy Jozsef,
aki ma mar 96 éves. Mind a mai napig tartjuk a barati kapcsolatot.

Az 523-as Hadikérhazzal mentiink Ausztriaba, ahol elobb Grazban, majd
Portschachban dolgoztunk. Ezt kovetden a weissensteini 10.000 fos magyar
tabor sebésze lett apam, végig az 523-as Hadikérhaz orvosaként. Késobb az
angol hadifogsagban is jol felszerelt, steril miitot alakitott ki.

Ausztriaban miitdsasszisztensi kiképzést kaptam, €s apam mellett — mint
egyetlen miitdse — dolgoztam, sot gyakran asszisztensi feladatokkal is megbi-
zott. Tiirelmes, hatarozott, kivalo kiképzo volt. Felejthetetlen k6z6s munka volt.
Mivel pétolhatatlan volt, nem tudott hazajonni, csak a taborok atszervezését
kdvetden *46-ban.

Eloszor feddéssel tiltottak el attol, hogy barmilyen orvosi munkat vallal-
hasson, majd a Gydri Tabla siman igazoltnak véleményezte.

A legjobb szandéku, leghumanusabb ember volt, aki akarattal sohasem
artott senkinek. Mégis voltak irigyei, ellenségei.

Azt, hogy idegenkedett a kommunista eszméktdl, ugy forgattak ki, hogy
nyilas volt. A vadpontok kozott néhany — egyébként lekotelezett — ellenfele
példaul azt allitotta, hogy a német csapatok bevonulasakor ,,s6rt mért a Széna
téren.” Elképzelhetetlen volt, tiszteletet megkivano, mértéktartd személyisé-
2¢t0l teljesen tavol allo cselekedet. Kormanybiztosnak nevezték ki (*44), de
ezt 6 nem fogadta el, azonnal lemondott.

Az igazolasa soran kevés szd esett a sok szaz alairasrol és felvonulo
munkasokrol, akik kdvetelték igazolasat. Az Emberbarati Korhazba soha tob-
bet be sem mehetett!

Eleinte csak mint maganorvos miikodott, majd OTBA és SZTK korzete-
ket kapott. Még imadott szakmajaban miitéteket is végezhetett Sarvaron dr.
Stubenvoll Ferenc igazgato-féorvos jovoltabol.
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Otthoni magangyakorlata soran mind sebészi és mind — egyre gyakrab-
ban — pszichoterapias munkaval is segitette betegeit.

1957-ben kinevezték az Onkologiai Gondozo vezeto orvosanak, majd *59-
tol a Megyei Dontobizottsag elnokeként is dolgozott. A rehabilitacio mellett
Gjra kivalo orvoskollégakkal dolgozhatott.

Halalaig igaz baratsag fiizte dr. Kocsis Sandorhoz, az onkoldgiai osztaly
vezetdjéhez. Dr. Laszl6 Jend, dr. Padanyi Janos tamogatasa nagyon jelentos
volt neki lelki rehabilitacidjaban is. Dr. Heckenast Janosné, Bobi néni, dr.
Vagoné, Tini néni segitették munkajaban és a valoban csaladias 1égkor megte-
remtésében. Azt hiszem, apamnak kiilonleges adottsaga volt megtalalni min-
denkivel a megfelel6 hangnemet, és a mindenkori munkatarsakkal igazi kozos-
séget kialakitani.

Az adott helyzetet mindig elfogadta, és igyekezett a legjobbat kihozni a
koriilmények adta lehetoségekbdl.

J6 keresztényként soha nem zugolddott, gytilolkodott. Ami beliil jatszodott
le, arrél nem sokat vett észre kornyezete. Nem csak apam volt, gyermekko-
romban jatszétarsam, késobb igaz baratom.

Két infarktus, egy évi fekvést rakényszeritd gyomorfekély utan gjra lel-
kesen dolgozott. Gyomorpanaszai *62-ben kiujultak, miitétre keriilt sor. Dr.
Szabolcs Zoltan operalta. A diagnézis gyomor- és hasnyalmirigyrak lett. O
nem tudta, illetve ragaszkodott a varhaté pozitiv gyogyulashoz. Vesekoves
rohamoknak vélte alig elviselheto fajdalmait. Az utolso hetekig dertis bizalom-
mal varta betegsége jobbra fordulasat. Dr. Széll Kalman csodalatos tiirelem-
mel és szeretettel kezelte.

Hala dr. Zsambéky Palnak, a kérhaz akkori igazgatohelyettesének, hogy
lehetévé tette — nem kis nehézségek aran — hogy papi gondoskodast is kapott,
¢s a haldoklok szentségével megerdsitve — a kivalo fajdalomcesillapitasnak is
koszonhetoen — a korhaz sebészeti osztalyan par hét multan 1963. augusztus
1-jén szépen, nyugodtan halt meg.

Edesapa, barat és példakép volt, és az a mai napig is.
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Széll Kalmén

Dr. Gyuk Béla f6orvos emlékezete

Emlékezziink egy csaknem elfelejtett kortarsunkra, dr. Gyuk Béla sebész
¢s onkologus foorvosra, aki 1898. marcius 19-én Szombathelyen sziiletett.
Apja varosi tisztviseld volt. A hatgyermekes csaladban 6 volt a legfiatalabb.
Batyja koziil kettd jogasz (egyik bird, torvényszeki elnok), egy pedig Jakon volt
plébanos. A Piispoki Elemi Iskola utdn a Premontrei Gimnaziumban érettségi-
zett. Ezt kovetoen onként jelentkezett katonanak, amelynek soran a 18. Gya-
logezred harcaiban vett részt. Egyik batyja orosz fogsagba keriilt, Szibériaban
halt meg.

A habora utan — 1923-ban — Budapesten orvosdoktori diplomat szerzett.
Elébb az OTI, majd az Emberbarati Kérhaz (jelenleg a Vakok Szocialis Ottho-
na) orvosa, ahol osztalyvezetd féorvosként a sebészetet vezette, sot 1935-45-
ig korhazigazgatdi tisztséget is betoltott. Egyebek mellett 6 korszertsitette a
kérhazat, s annak miit6jét is.

Részt vett Eszak-Erdély visszacsatolasakor az erdélyi bevonulasban, majd
1943-161 az 523-as Hadikérhaz sebészeként a Faludi Gimnaziumban (a mai
Tanarképzo Foiskola) és az Emberbarati Korhazban egyarant dolgozott. Ott a
vincés apacakkal egyiitt a kapolna mogotti raktarban harom embert bujtatott
¢s mentett meg a koncentracios tabortdl. A nyilas uralom kormanybiztossagot
ajanlott, de azt nem fogadta el. A hadmiiveletek kozeledtével az 523-as Hadi-
kérhazzal Grazba telepiilt. Késdbb a portschachi, majd weissensteini magyar
tabori korhaz egyetlen sebészeként dolgozott. Itt tinnepelte — az angol tabor-
parancsnok részvételével — huszonotezredik sebészi beavatkozasat. Az itt ka-
pott kiilfoldi allasajanlatokat sorra visszautasitva hazajott.

Mint allitélagos német szimpatizanst — a katonasag utan — csak betegei
és kollégai alairasgyiijtését kovetden igazoltak. A 19-es forradalom rémtetteit
latva lett antikommunista, s jobboldali beallitottsaga, valamint vallasossaga mi-
att allast nem kapott, csak otthoni rendel6jében végzett néhany kisebb miité-
tet. Politikailag megbizhatatlanként, osztalyidegenként tartottak szamon.

1955-ben az onkologiai gondozo6 foorvosanak nevezték ki. Nagy lelkese-
déssel dolgozott, s kzben bejart a megyei kdrhazba is, ahol Szabolcs Zoltan
sebész foorvossal épitett ki szakmai kapcsolatot.

A sok megprobaltatas és hanyattatas bizonyara hozzajarult ahhoz, hogy
szivinfarktust kapott. Késobb a gyomorrak is megtamadta, Szabolcs Zoltan
operalta, de mar csak palliativ mitétet tudott végezni. Atmeneti javulas utan
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hosszu szenvedés volt az osztalyrésze. Betegségét hosies I1élekkel, mély valla-
sos meggy6zodéssel viselte, 1963-ban halt meg.

E sorok ir6ja 1952 6ta tartott vele orvosi kapesolatot, miitétében segédke-
zett, halala el6tt betegagyanal is tobbszor segitségére volt, s mély nyomot hagytak
benne a vele folytatott beszélgetések. Most ugy érzi, hogy dr. Gyuk Béla foor-
vos tudatosan atélt és gyakorolt etikus orvosi hivatasa, elvhiisége, gazdag,
munkas orvosi élete és szeretett korhaza nevéhez hii ,,emberbaratsaga” meg-
érdemli azt, hogy korabban méltatlanul hattérbe szoritott kortars emléke eldtt
az utdkor kegyelettel tisztelegjen.
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Szabolcs Istvan

Emlékeim Apamrél

22 éves voltam, amikor Edesapaim, dr. Szabolcs Zoltan meghalt, termé-
szetesen nagyon is jol emlékszem ra. J6 humort, okos, kompromisszumkész
ember volt. Szerette az életet, de azon a nivon élte, amit megszokott. Tanar-
ember csaladjabol szarmazott, amolyan vidéki értelmiségi kdrnyezetbol. Emellett
egy ligyes kezli ember volt, szeretett ezermesterkedni. Jé asztalos volt, de
karpitozni is tudott, szeretett ilyesmivel foglalkozni. 1952-ben keriiltiink Szom-
bathelyre. Apam néhany év mulva Velemben vett egy kis hazat, attél kezdve
az volt a hobbyja, hogy azt épitgette. Jellemzo volt ra, hogy nemcsak a hazat,
hanem a kornyékét is rendben tartotta, azt is, ami mar kozteriilet volt. Szive-
sen tarokkozott, de sakkban is jo volt, egyszer megyei bajnoksagot is nyert.
Emlékszem, azt mondogatta, élete egyik alma, hogy egyszer agybol nézhesse
amozit. Hat ez valdra is valt, amikor televizionk lett.

Apamnak pontos napirendje volt, ami a csalad é€letritmusat is meghata-
rozta. Altaldban nyolctol délutan haromig-négyig a kérhazban volt, aztan dél-
utan lefekiidt aludni. Olyankor nekiink, gyerekeknek csendben kellett lenniink,
nem volt szabad rajcsurozni. Fél nyolckor vacsoraztunk, apam mindig csak
egy ujjnyi bort ivott. Eletemben egyszer lattam spiccesen, ittasan soha. Vacso-
ra utan 4lltak neki dolgozni, anyam segitette. O — mint a féorvos feleségek
akkoriban — nem jart munkaba, otthon volt. Apam tudomanyos munkajat tit-
karnoként segitette.

Ezidotajt Apam tudomanyos érdeklodésének kézpontjaban a gyomorrak
allt. A gyomorrak abban az idészakban az egyik vezeto halalok volt Magyaror-
szagon a helytelen taplalkozasi szokasok, a sok elhanyagolt fekély kovetkezté-
ben. A Vas megyei helyzetrdl késziilt atfogo felmérés alapjan apam irt errol
egy monografiat. Volt sajat miitéti eljarasa is, amit kozolt, tulajdonképpen ez a
munka hozott neki igazi hirnevet a szakmaban. {gy lett a Pécsi Orvosegyetem
cimzetes egyetemi tanara is.

Kiegyensulyozott ember volt otthon és a munkahelyén is. Nem voltak
konfliktusai, nagyon tisztelték 6t a korhazban. Amikor lekertilt Pestrdl, mar
nagy formatumu sebésznek szamitott. Felnéztek ra. Nem bant durvan a be-
osztottaival, de hatarozott volt, a kollégai pedig valoban tisztelték. Es rendkiviil
jol operalt. Egyébként pedig csendes, de nagyon jo humora volt. Legendas
névnapokat tartottak baleseti sebész foorvos baratjaval, Tiborcz Sandorral. Az
volt a szokas, hogy egyikiik osztalya mindig megiinnepelte a masik osztaly
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foorvosanak névnapjat, s ezekbdl az alkalmakbdl mindig egy-egy nagyon vi-
dam, verselgetds-be6ltozos, j6 hangulatt tinnep kerekedett.

En nagyon szerettem és tiszteltem Apamat, s szeretem ma is, de nem
tudom utolérni. Nem elsdsorban a tudomanyos munkéja miatt, ilyen eredmé-
nyeim nekem is vannak. Ami szamomra utanozhatatlan, az az tigyessége, szor-
galma és korrektsége, hogy minden teriileten rend volt koriilotte. Az els6 or-
vos volt a csaladunkban, én ebben kovettem, 6csém pedig, aki mérnok lett,
tigyességében, gyakorlatiassagaban.

Elsoként kapta meg a Markusovszky Korhaz altal alapitott Petdé Erno-
emlékplakettet 2001-ben. Azért ennek Osszetett oka van. A hatvanas években
Szombathelyen 6 nem volt egyediil, egy nagy generacié tagja volt. Abban az
idében a Markusovszky Koérhaz az orszag egyik legjobb korhaza volt. igy
hirtelen legalabb négy egyetemi tanart tudnék felsorolni, akik a szombathelyi
korhazbdl jottek a fovarosba vagy Pécsre. Természetesen hirtelen halala is
hozzajarult ahhoz, hogy az 6 személye keriilt el6térbe. Hivatasa cstcsan halt
meg, s az ilyen emberekre masképp €s szebben emlékeznek. Halalat az Orvo-
si Hetilap is lekozolte.

Az emlékplakettet édesanyam 0Orzi Szombathelyen, 6 ma is itt él. A leg-
fontosabb, amit errdl csaladom nevében is mondhatok, hogy mi apam halala
utani pillanattol kezdve azokban a nagyon nehéz idékben folyamatosan érez-
tiik, hogy vannak, akik mellettiink allnak. Mindenekel6tt Istvan Lajos professzort
emlitem, aki baratja is volt apamnak, ¢s aki rengeteget segitett a csaladnak, a
kezdetektdl apolta apam emlékét, de masok is sokat tettek értiink. En ezért a
nem csupan eszmei, de nagyon is kézzelfoghatd segitségért, és azért, hogy
apam emlékét azdta is életben tartjak, nagyon halas vagyok a korhaznak, a
varosnak és a megyének egyarant.
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Az annunciéta szerzetes dpolénévérek
emléktabldjanak avatéiinnepsége

Kérhézigazgatas

2003. oktdber 20.
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Konkoly Istvan

Emléktabla avatas

Megtisztelo kotelességiinknek tesziink eleget, amikor most emléktablat
avatunk az annunciata betegapold szerzetes novérek emlékére.

Ko6ztudott, hogy a rendet dr. Boda Janos szombathelyi székesegyhazi ka-
nonok alapitotta 1920-ban. A szerzetes ndvérek arra vallalkoztak, hogy majd
korhazakban betegeket apolnak, karitativ tevékenységet folytatnak, egyhazi
intézményekben haztartast vezetnek, és elhagyott szegény lanyokat felkarol-
nak. Ezek a szép feladatok vonzottak az igaz keresztény elkotelezettségii fia-
tal lanyokat.

A rend anyahaza 1928-ban nyitotta meg kapuit. 1950-ben a rend feloszla-
tasakor mar 200 novér szolgalt az orszag 19 intézményében. S6t 1938-t61 kezdve
a braziliai lepratelepeken ¢€s iskolakban is munkat vallaltak.

A legfontosabb munkateriiletilk azonban a szombathelyi kézkorhazban
vald betegapolas volt.

Amikor a kommunista diktatura — a tobbi szerzetesrendhez hasonldéan —
torvénytelen médon az 6 miikodésiiket is megsziintette, mar hetvenen dolgoz-
tak itt a betegek tesi-lelki ellatasan. Munkajukat a szolgalo szeretet szellemé-
ben, minden aldozatra kész lelkiilettel végezték. A kozkorhaz egykori igazgatd
foorvosa, dr. Pethd Ernd nehéz szivvel és meghatodott 1élekkel vett bucsut a
kérhazbdl eltavolitott ndvérektol. A rend tagjainak szétszoratasa 1990-ben vé-
get ért. 1991-ben azonban csupan 15 id6s novér tért vissza az anyahazba.

Nagy aldozatvallalassal rendbe hoztak visszakapott épiiletiiket, amely a
novérek mellett kozel 40 fdiskolas lanynak is otthont ad. A névérek leghdbb
vagya, hogy Ujra szerzetes novendékeket is fogadhassanak.

E néhany gondolat elérebocsatasa utan megaldom ezt az emléktablat.

Konyorogjiink! Mindenhato 6rok Isten! Az 6szinte hala érzése késztette
a Szombathelyi Megyei Koérhaz vezetoit, hogy — Vas megye €s Szombathely
varos kozossége nevében — emléktablat készittessenek az Annunciata Rend
egykori betegapold szerzetes névérei emlékére. Igy akartak leréni tiszteletii-
ket a ndvérek aldozatkész korhazi szolgalataiért.

Aldd meg Isteniink ezt az emléktablat! Add, hogy amikor ratekintiink, jo
érzéssel toltson el benniinket az a tudat, hogy az igaz Isten és emberszeretet,
a hiiséges kotelességteljesités emlékét az utokor szeretettel megérzi. Erde-
mes hat kovetniink elddeink — koztiik a betegapolasban kitlint névérek — ne-
mes példajat. Bizva abban, hogy a mi helytallasunk is figyelmet kelt és kove-
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tésre talal. Toled pedig Isteniink megkapjuk majd érte az 6rokké tartd jutal-
mat.

Krisztus, a mi Urunk altal.

Amen.
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Sill Ferenc P Aba

Megemlékezés az annuncidta névérek
torténetérdl és sorsardl

Szombathelyen a 20. szazad elsd két évtizedében két jelentdsebb korhazi
intézmény miikodott: az ,,Emberbarati Korhaz” és a Fehér Kereszt Egylet
altal fenntartott ,,Gyermekkorhaz”.

A haborus ¢és azt kovetd forradalmi események kovetkeztében az apold
személyzet nagyon megcsappant. Az Emberbarati Korhazban dolgozo vincés
novérek koziil sokan az ausztriai anyatartomanyba tértek vissza.

A varosban mar az elsé vilaghaboru éveiben a szakképzett apolondvérek
mellett a ,,kisndvérek” is gondoztak a sebesiilt katonakat. Ok nem tartoztak a
hivatalosan elismert szerzetesi kozosséghez, bar t6bb varosban volt miksdo
szervezetiik.

Amikor Mikes Janos szombathelyi piispokot az egészségiigy felelosei arra
kérték, hogy apolondvéreket kiildjon a korhazakba, 6 hidba kopogtatott a vincés
novérek vezetdjénél, aki személyhianyra hivatkozva nem tudott segiteni. A
plispok ekkor a varosban miikodo és az apolasban jo gyakorlatot szerzett “kis-
novérekhez” fordult. Boda Janos kanonokot megbizta, hogy a mar eddig is
balyzatukat. Az j kozosséget ,,Gyomolcsoltd Boldogasszony™-rol nevezte el,
és ezzel elokészitette, hogy Mikes Janos megyés piispok 1925. december 8-an
az Annunciata NOovérek piispoki jogt kongregacidjat megalapitsa, miutan sza-
balyzatat is jovahagyta.

Az Annunciata Novérek kozossége ezt kovetden szambelileg is kiteljese-
dett. A Rémai Szentszék 1934-ben elfogadta és megerositette szabalyzatukat.
1942. februar 11-én Romabdl végleges jovahagyast kaptak. Az orszag noi
szerzetesrendjei kozott hivatalosan is helyiik volt. Az 4j Megyei Kdorhazban
ekkor mar évtizedes apoldi szolgalatot végeztek. A korhaz mellett 1923-ban
leraktak anyahazuk alapkovét, és az orszagban Szombathelyen kiviil hat varos
kérhazaban dolgoztak. Szolgalatukat mindeniitt — itt Szombathelyen is —nagy-
ra értékelték. A masodik vilaghaboru alatt sebesiilteket gydgyito korhazi orvo-
sok a legnagyobb tisztelet hangjan emlékeznek meg az Annunciata Novérek
szakmai és emberi helytallasarol.

1937-ben a kongregacid tagjai Braziliaban a lepratelepen is vallaltak apo-
last, a masodik vilaghabora utan tébb névér indult el, hogy misszios szolgalatot
vallalva a lepras betegeket apolja.
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Vasvarmegye €s Szombathely varosa 1940-ben kotott ujabb szerzodést
az Annunciata Névérek vezetéségével. Ok vallaltak, hogy megfelelé szamu
novért bocsatanak a korhaz rendelkezésére. A ndvérek nemcsak a mttdben
¢s az apolasban szolgaltak, a korhazi textilnemiik, kopenyek, lepeddk mosasa-
ra, tisztan tartasara is feliigyeltek.

A masodik vilaghaboru éveiben és utana 59 névér dolgozott a kérhazban,
4 16 a piispokvarban, 5 rendtag pedig a piispoki szeminariumban teljesitett
szolgalatot.

Amikor 1949. oktéber 20-21-én politikai szempontok miatt a korhazbol
elbocsatottak dket, 62 apolondvér tavozott munkahelyérol. Petd Ernd igazgatd
féorvos azonban csak a szerzetes miitdsnovérek szolgalatanak fenntartasaval
volt hajlandé az operaciokat végezni. gy a miitdsndvérek egy ideig még he-
lytikon maradtak.

1950-ben — a szerzetesrendek felszamolasakor — az Annunciata Kongre-
gacionak az orszag 19 intézményében 200 ndvére volt, de 6k sem maradhat-
tak rendhazaikban. Julius 12-én leponyvazott teherautoval a diktatdrikus hata-
lom Allamvédelmi Hatosaga deportalta Sket Szombathelyrl is. Szomoru ese-
mény kapcsolodott az embertelen akcidhoz. Utkozben — éjnek idején — az
auto vezetdje nem észlelte, hogy az utra egy fa also6 aga hajlik le, ez leszakitot-
ta a teherauto ponyvajat, és az egyik ndvért halalosan megsebesitette.

1950 szeptemberében az Annunciata Novérek mitkodési lehetdségét is
megvonta a kommunista kormanyzat. A ndvérek polgari munkahelyeken, szak-
képzettségiiknél alacsonyabb szinten vallaltak szolgalatot.

A fordulat éve utan, amikor 1990-ben lehetdség adodott a kozos szerzete-
si élet megkezdésére, az anyahazba 15 id6s ndvér térhetett vissza.
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Tamdés Endre

Az annunciita szerzetes névérek elhurcolisa a
koézkérhazbdl a kortars szemével

Ez évben {innepi megemlékezések sorozata kezdddott a szombathelyi
Markusovszky Korhaz fennallasanak 75. évforduldja alkalmabdl. Az tinnepi
rendezvények sorozataban minden osztaly tudomanyos iiléssel vesz részt 2003
6szén és 2004 tavaszan. A tudomanyos tiléseket rendszerint egy korabbi hires,
elhalt osztalyvezet6r6l nevezték el. A rendezvények soraban elsok k6zott volt
a sebészeké. A Magyar Sebész Tarsasag Nyugat-dunantali Csoportja itt tar-
totta kétnapos tudomanyos iilését, megemlékezve dr. Petd Ern6rol, a korhaz
alapitdjardl és elsd igazgatdjardl, valamint dr. Szabolcs Zoltanrdl, az orszagos
hirt kivalé sebészrol. Korhaz udvaran mindkett6jiik mellszobra emlékeztet
rajuk.

Dr. Peté Ernd a szombathelyi Honvédkorhaz sebész féorvosa volt. O
szervezte meg az akkori europai szinvonali korhazat. 1928-t61 1952-ig vezette
akorhazat és annak sebészeti osztalyat, amikor méltatlan vadak alapjan leval-
tottak, és a Sarvari Korhazba helyezték. Bar erkolesi rehabilitacioja évek mul-
va megtortént, de régi munkahelyére mar nem térhetett vissza. Petd Ern6 sok
fiatal sebészt tanitott, nevelt nem csak a szakma muvelésére, hanem a bete-
gekkel valo banasmodra, a betegek szeretetére is. Mindig mosolygd szemmel,
halk szdval foglalkozott a betegekkel, de beosztottjaival is. Hangoskodas, pa-
rancsolgatas nélkiil tudta iranyitani nemcsak az osztalyat, hanem az egész
kérhazat is. Hirneve sok beteget vonzott a korhazba a megye hatarain tulrdl is.

Az linnepségsorozat egyik eseménye 2003. oktober 20-an volt, amikor az
orvosok segitdirdl, az annunciata ndvérekrol emlékeztek meg. Az annunciata
novéreket Pet Ero felesége, Szegedi Gina hivta meg a szombathelyi korhaz-
ba, akik a korhaz indulasatol kezdve 1949-ig végezték aldozatos munkajukat.

Az Annunciata Rendet 1920-ban Mikes Janos megyés piispdk alapitotta
Szombathelyen, és Boda Janos kanonok piispoki titkart bizta meg a kongrega-
cio vezetésével. A szerzetesrend célkitlizése a betegek apolasa, és elhagyott
szegény lanyok felkarolasa volt. Vas megyében Szombathelyen kiviil a celld6-
molki kérhazban is annunciata szerzetes apolonok dolgoztak. SOt az orszag
tobb helyein is (pl. Kdszeg, Pécs, Kalocsa, Szeged) a rend tagjai végezték
aldasos munkajukat. A kongregacionak 200 tagja volt az orszagban. De nem-
csak idehaza, hanem idegenben is voltak szerzetesek, Bécsben a PAzmaneum
haztartasat vezették. 1937-ben 5 névér ment Braziliaba, lepratelepre betege-
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ket apolni, majd 1948-ig még tobben kovtték oket. Koziiliik ma mar csak egy
személy, Jeronima novér €l ott.

Az apacak apolasi filozéfiaja a Szentirasra épiilt: ,,Amit embertarsaitok
koziil egynek is tesztek, azt nekem teszitek”. E szerint minden betegben J¢é-
zust lattak, egytitt imadkoztak a beteggel, nemcsak apoltak dket, hanem vi-
gasztaltak, batoritottak a szenvedés elviselésében. Halk beszédiik, csendes
jarasuk, kedvességiik mar magaban is megnyugtatoéan hatott a betegekre, akik
,.kedves novéreknek” szdlitottak dket. Mindezt tették ellenszolgaltatas nélkiil,
a betegek iranti szeretetbol.

Nagy szakmai képzettséggel, hivatastudattal végezték munkajukat. Cso-
dalatra méltd volt munkabirasuk is. A sebészeti miitdben négy novér dolgozott.
A fomiitdsn6, Szalézia novér szinte hihetetlen gyakorlattal egyidoben két mii-
tdasztalra miiszerelt, késedelem nélkiil kiszolgalva az operal6 orvosokat. Vil-
ma névér az altatasi teendoket latta el, ami az akkori csepegtetds éteraltatas
idején kivalo figyelmet és gyakorlatot kivant meg. Két fiatalabb apaca a steri-
lizalast, miiszerek €s kotszerek elokészitését végezte megbizhatoan. Ezenki-
viil a négy névér volt az osztalyok gyogyszerkiszolgaldja is. A miitétek utan a
délutani és esti érakban allitottak dssze — néha éjszakaba nyuldan — az oszta-
lyok részére rendelt gyogyszereket. Sokszor csodaltuk, hogy mikor tudnak
pihenni, amikor résziikre reggel 6 érakor mar kezd8dtt az Gj munkanap. En
akkor a sebészeti osztalyon dolgoztam fiatal orvosként 1946 ota, igy megis-
merhettem a ndvérek munkajat. Mi fiatal orvosok sokat tanulhattunk toliikk a
mitétek kozotti beszélgetéseken is. Egyik ilyen alkalommal, amikor életem
masodik vakbél miitétét végeztem, €s a megnyitott hasfalon at elotiiremkedo
belek kozott keresgéltem a vakbelet, Szalézia ndvér éppen odanézett, s ram
szolt oktatdan: ,,Ne turkaljon! Lathatja, hogy a vékonybelek rozsaszintiek, a
vastagbél meg sziirkésbarna. Na, azt emelje ki!” Mindannyian becsiiltiik oket,
mint munkatarsakat.

1949. oktdber 20-a fekete betiikkel irodott be a korhaz és a rend torténe-
tébe. Ez volt a szerzetesndvérek eltavolitasanak napja. Pedig ez a nap is gy
kezdddott, mint a tobbi hétkdznap. Reggel orvosi vizit, kezelések, kotozések, a
miit6 beindulasa ... Déleldtt hallottuk azt a hirt, hogy egy ,,elvtarsnd” érkezett
a Minisztériumbdl, s azota a parttitkari irodaban bezarkozva tanacskoznak.
Akkoriban mar hallottunk olyan szallongé hireket, hogy a szerzetesrendeket
feloszlatjak, de nem gondoltunk arra, hogy ez benniinket, illetve a betegapold
rendet is érintheti. Déltajban jott az osztalyra a hivatalos értesités az igazgatoi
irodabol, hogy délutan 2 6rakor foorvosi értekezlet lesz, melyre hivatalosak a
kommunista partszervezet vezetdi €s a Szakszervezeti Bizottsag (SzB) tagjai
is. Igy én is a meghivottak kozé tartoztam, mivel akkoriban az SzB tagja voltam,
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mint oktatasi felelds. Két drara 6sszegytiltek az értekezlet résztvevoi, zsufolasig
megtoltve a tanacstermet. Ekkor tudtuk meg, hogy az apacak sorsarodl lesz szo,
de biztosat még senki sem tudott.

Par perccel 2 6ra utan nyilt az ajto, és bejott Peté Ernd igazgato ur Varga
gondnok urral, valamint a parttitkar a pesti kikiildott ,,elvtarsnével”. Kiilsore
nem sok jot néztiink ki a sovany, mogorva arcu holgybdl. Az igazgatd tir megnyi-
totta a gytilést. Megszokott halk hangjan besz€lt, de szemébol most hianyzott a
mosolygas. Bejelentette, hogy a partkdzpont €s a Minisztérium kiildottje kivan
szolni az Osszegylltekhez. Hozzatette még, hogy helytelennek tartja, hogy a
kikiildott nem 6t, az intézet igazgatdjat kereste fel elsdnek, hanem a parttitkarral
tanacskozott, s csak utdna kozolte vele jovetele céljat. Aztan a pesti kiildott vette
at a sz6t (ha jol emlékszem, Herpainénak hivtak). Hideg, szenvtelen arccal ko-
z0lte, hogy a kormany a szerzetesrendeket feloszlatta, miikodésiiket megsziin-
tette, igy a korhaz annunciata ndvéreit is elbocsatjak azonnali hatallyal. Intézke-
dés tortént, hogy az apacak este 8 orakor atadjak helytiiket a készenlétben alld
kiképzett apoldndknek, majd az anyahazba tavoznak. Az utasitast a Rend fonok-
asszonya is megkapta. Megtudtuk azt is, hogy a munkaba [ép6 1j apoléndk 3
honapos kiképzést kaptak egy korhazon kiviili iskolaban, de gyakorlaton mar
tobbszor voltak a kérhaz kiilonbozo osztalyain.

Megdobbent csend lett a bejelentés utan, majd mindenki egyszerre kezdett
besz€lni, tiltakozo, vitazoé megjegyzések hangzottak el. Ekkor ujra Pet6 igazgato
ar allt fel, és tole szokatlan kemény hangon fordult a kiildott felé és kijelentette,
hogy 6 —mint az intézmény felelds vezetdje —az azonnali levaltasba nem egyez-
het bele, mert ez a korhaz miik6dését, a betegek szakszeri ellatasat veszélyez-
tetné. A beallitani tervezett apolonok par hetes ,,gyorstalpald kurzuson” tortént
felkészitése nem teszi 6ket alkalmassa foleg a kiilonlegesebb szaktudast kivano
munkakorok ellatasara, mint példaul a miitdsndi munka, az altatas vagy elektro-
mos gépek kezelése. Ezt a valtast csak eldzetes elokészités és kiképzes utan
lehetne végrehajtani. Itt kozbevagott a pesti holgy: ,,Marpedig végre fogjak haj-
tani, ez parancs!” Pet6 Ujra szolni akart, de a kiildott kézbevagott: ,,Ha nem
hajtjak végre az utasitast, akkor hivom az AVO-t, s akkor majd engedelmeske-
dik az igazgat6 ur!” Petd Emot ekkor lattam eldszor kipirult arccal és éles han-
gon besz¢€lni: ,,Hivja az AVO-t, elvtarsnd! Eléttiik is ezt fogom mondani! Nem
félek az AVO-t6l! Ultem én mar a Gestapo bortonében is, akkor sem féltem,
most sem félek! En a betegeket féltem az ilyen intézkedések kovetkezményé-
t61.” Ujra kitort a hangos zsivaj. Tobb foorvos is beszélt, kiabalt, féleg a miitétes
osztalyok vezet6i. Még Miklds Andor féorvos is, aki a korhaz kommunista szer-
vezetének elndke volt, ellenezte a miitdsnok eltavolitasat.

Mikor a zaj némileg csendesedett, felallt és az asztalhoz Iépett egy ma-
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gas, j6 megjelenésti ur, akinek a bejovetelét a zajban nem is vettiik észre, s
eddig csendesen a fal mellett tilve hallgatta a szovaltast. Most nyugodt hangon
az asztalfon 1lok felé fordult: ,,Dr. Lugossy Istvan vagyok, Vas Varmegye
foispanja, aki most a kormanyt és a varmegyét is képviselem. Bar nem kap-
tam meghivast, de megtudtam, hogy itt ma mirdl lesz sz6. A kormany utasita-
sat el kell fogadni, de az igazgatd ur véleményével egyetértek, a betegeket
nem veszélyeztetheti az intézkedés. Ez szakmai kérdés, ezt a foorvos uraknak
kell eldonteniiik. De nem ilyen hangon, nem fenyegetdzéssel. Ebben kivanok
eredményes targyalast. Egyébként az elvtarsnd beszédét, AVO-s fenyegeté-
sét illetékes helyen szova fogom tenni.” A féispan ezutan elhagyta a termet.
Néma csend maradt tdvozasa utan, majd a pesti holgy a parttitkarral tavozott
(késobb hallottuk, hogy az elvtarsnot két hét mulva allasabol elbocsatottak).

Tavozasuk utan — mar nyugodtabb hangon — folytatodott a vita, javasla-
tok hangzottak el a megoldasra, s végiil j6 2 6ras tanacskozas utan megsziile-
tett a dontés. A miitosnok és szakasszisztensek maradnak, a csak apolassal
foglalkozé osztalyos novérek tavoznak el az esti valtasnal. A foorvosok az
osztalyukra mentek vissza, hogy ott kiadjak a sziikséges utasitasokat. Mi is
visszamentiink a sebészetre.

Este 8 orakor az apacak szotlanul, sirva mentek el az osztalyrél. Az 1j
civil névérek oktatoik vezetésével vették at helyliket a ndvérszobakban. Az
apacakat renddrok kisérték at az Anyahazba. Késobb tudtunk meg részlete-
ket a sorsukrol. Nagy résziik novemberig ott maradt még az Anyahazban,
amelyet nem hagyhattak el a hatosag szigora drizete miatt. Majd civilbe 61t6z-
ve kisebb csoportokban elvitték dket az orszag kiilonb6zo vidékein 1€vd pléba-
nidkra, egyhazi szervekhez, ahol civil alkalmazottként konyhai €s egy¢b haz-
koriili munkat végeztek. Az Anyahazbdl 1950-ben 58 apacat leponyvazott ko-
csikon vittek at Kecskemétre. Ezen az uton tortént Cyrilla névérrel, a szemé-
szeti osztaly miitosndjével a tragikus, halalos baleset.

Az osztalyon tavozasuk nem zajlott le siman. Sok helyen panik tort ki, a
betegek egy része megtudva az apacak tavozasat, sirva fakadt, volt, aki rog-
ton haza akart menni, volt, aki tiltakozott az ) apolondk ellen. A sebészeti
osztalyon Sten voltunk beosztott orvosok. Ugy lattuk, hogy a mi jelenlétiink
tudja csak némileg csokkenteni a zlirzavart. Ezért dranként egymast valtva
jartuk a kértermeket, nyugtattuk a betegeket, ¢s segitettiik a ndvéreket. Egy
falusi nénit hosszan kellett csillapitani, mert &jjel utnak akart indulni, hogy ha-
zamegy. Magyaraztam neki, hogy mi orvosok itt vagyunk, itt maradunk, ez-
utan is mi gyogyitjuk oket. A kisndvérek is szeretik a betegeket, hiszen el6z06-
leg is itt voltak gyakorlaton. De maguk a novérek is zavarban voltak, nem
tudtak pontosan, hogy mi is a feladatuk. Egyik kisndvér szinte sirva jott hoz-
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zam: ,,Doktor ur, a 202-ben egy beteg injekcidt kér, mert fajdalmai vannak, de
én nem tudom, mit kell adni, és 6nalléan még nem is adtam injekciot!” ,,Gyere,
novérke”— mondtam. Egylitt megnéztiik a beteget, majd vittiik az injekciot, és
én fogtam a névér kezét, igy adta be élete elsé injekcidjat. Igy telt el az elsé
éjszaka, majd két-harom nap alatt helyreallt a rend, megindult a munka, a
kisnovérek — ahogy Oket a betegek hivtak — megalltak a helyiiket az 4polonoi
munkaban.

A miitésnoi €s mas kiilon szaktudast igénylé munkakorben dolgozo apa-
cak még fél évig dolgozhattak polgari alkalmazottként a korhazban. Koziiliik
két idosebbet — Szalézia €s Vilma novért — dr. Smidt Lajos nyugdijas foorvos
vette gondjaiba, lakast €s ellatast biztositott résziikre életiik végéig. A miitos-
nok koziil Kornélia novér dr. Peté Ernd igazgatoval Sarvarra ment, ahol a
nyugdijazott féorvost ¢s feleségét hazvezetonoként szolgalta halalukig. Kor-
nélia névér jelenleg is Sarvaron él, az emléktabla avatasan meg is jelent.

Mikor 1961-ben a Celldomolki Korhaz sebész foorvosa lettem, az els6
napok ismerkedése utan 6rommel tudtam meg, hogy itt is dolgoznak volt
annunciata novérek, sot a sebészeti osztaly akkori fonovére, Julia n6vér is
apaca volt. Rajta kiviil még két apaca dolgozott a sebészeten (Maria és Gizel-
la), egy a belosztalyon, s6t a laboratorium vezetd asszisztense is apaca volt.
Jalia névér nyugdijba menetele utan kivaldo munkaja alapjan Maria novért ja-
vasoltam osztalyos fondvérnek, aki szintén apaca volt. Ezt a munkakort kiva-
l6an latta el nyugdijazasaig.

A rend 1989-ben szervezodott ujja. Az orszagban €16 novérek nagyrészt
Szombathelyre jottek vissza, ahol 1992-ben foglalhattak el a feljitott Anyaha-
zukat. 15 novér jott haza a régi otthonaba fonokasszonyukkal, Alexandra no-
vérrel. Jelenleg 13 ndvér él és dolgozik az anyahazban, 16 id6s ndvér szocialis
otthonban vagy 6ket befogadd csaladoknal van.

2003. oktober 20-an, a szerzetes apolondk eliizetésének évforduldjan —a
novérek tobb mint két évtizedes munkajanak elismeréseként — a kérhaz veze-
tdsége emléktablat helyezett el a volt apacalak Paragvari utca feldli falan,
melyet dr. Konkoly Istvan megyés piispok szentelt fel. Az emléktabla mellé a
korhaz vezetése, a megyei és varosi 6nkormanyzat, valamint a Vas Megyéért
Egyesiilet helyezte el koszorujat, megemlékezésiil az annunciata ndévérek al-
dozatos munkajaért.
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2 2

Martonosi Fva (Mirjam névér)

Az annunciita névérek kongregaciéjanak
megalapitasa

A Pali Szent Vincérdl nevezett irgalmas novérek 1840-ben kezdték meg
mikodésiiket Graz korhazaban, s csakhamar viragzasnak indult az 1j tarto-
many. Ennek ellenére mégsem voltak elegendd szamban ahhoz, hogy a bete-
geknek az otthonukban valo apolasat vallalhattak volna. Erre pedig nagy volt
azigény. Ezért Brandisz Leopoldina ndvér erre a célra kis kozosséget szerve-
zett, 1860-ban Grazban megalapitotta a Betegapold Novérek Tarsulatat. Egyen-
ruhajuk fekete szinii volt, fehér fodros fejkotovel. Ezek a kisndvérek német
szarmazasu tagok voltak, de el6djei azoknak a magyar ndvéreknek, akik itthon
elédei voltak az Annunciata Rendnek. Az elsé magyar kisndvér 1892-ben kezdte
meg munkajat Budapesten. Az évek soran a hazai kisn6vérek szama egyre
novekedett. 1908-ban negyvenen voltak, 1913-ban pedig szamuk mar elérte a
kilencvenet.

Az irgalmas névérek magyar tartomanyi eldljarosaga 1912-ben jelentést
tett a parizsi altalanos fonokségnek az alapitasrol, és kérte az engedélyt a
tarsulat egyhazjogi rendezéséhez. A legfelsébb eldljardk hatarozata szerint a
betegapolo kisndvérek nem lehetnek az irgalmas ndvérek munkatarsai, sza-
balyzatuk ugyanis tiltja a ndvérek kozti osztalykiilonbséget.

1915. aprilis 26-an Szombathelyre érkezett négy kisndvér a haboru sebe-
siiltjeit apolni. Szegedi Georgina csillagkeresztes irholgy dr. Peté Ernd ezred-
orvos engedélyével betegapolo ndvéreket kért a sulyosabb betegek apolasara,
az irgalmas ndvérek kézponti hazahoz folyamodott névérekért. Egy irgalmas
novért kapott az elobb emlitett négy kisndvérrel. Grof Mikes Janos szombat-
helyi piispok a kisndvérek gyontatasara és lelki vezetésére dr. Boda Janos
plspdki irodaigazgato, kanonok urat jelolte ki. Még akkor senki sem sejtette,
hogy ez a nemes szivii lelkiatya lesz az Annunciata Novérek Kongregacioja-
nak alapitoja.

A kisndvérek 1j allomashelye a szombathelyi hadikorhaz volt, ahol sok-
szor még az alapvetd dolgok is hianyoztak. A ndvérek a miitdben, a
kotozoszobaban €s a sebészeten dolgoztak. A korhazban egyetlen gyogyszer-
szekrény ¢s személyenként egy fodeles csajka allt a betegek rendelkezésére.
Hideg vizet is csak egy-egy helyrol vehettek az emeleten és a foldszinten.
Melegviz csak egy helyen, a fiirddszobaban volt. 1915 végén és 1916 elején
olyan sok volt a sebesiilt, hogy a tornacsarnokban is alig fértek el. A kiilonféle
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fertozottek koziil néha 8-10 is meghalt egy éjjel. A tél folyaman ujabb hat
kisndvér érkezett Szombathelyre. Igy a hadikérhaz 1. épiiletének Ssszes ter-
meit mar ok lattak el.

A Tanacskoztarsasag idején a tarsulat egy része a baloldali torekvések
miatt kénytelen volt civil ruhaban hazamenni, a hadikorhazat is feloszlattak.
Igy keriiltek a névérek az V. Sz. Tartalékkérhazbol a Huszar uti katonakor-
hazba, az ideiglenes kézkorhazba, ahol a vezeto foorvos dr. Petd Ernd volt. Az
akkori kormany emberei tiltakoztak a szerzetes betegapold novérek alkalma-
zésa ellen a varosi kozkorhazakban. Dr. Pet6 Ern6 azonban kijelentette: ,,Ha a
novéreket nem engedik miikddni, leteszem az operalokést, és nem operalok.”
O pedig mar akkor is nagy tekintélynek rvendett, mint sebészorvos. [gy ma-
radhattak a névérek a kézkorhazban.

A kommiin bukasa utan lassan visszajottek a ndvérek. Az irgalmas nové-
rek eloljaréi azonban nem fogadhattak vissza a kis betegapold novéreket, tobb
korhazukat ugyanis fel kellet adniuk, igy sajat novéreik elhelyezése is gondot
okozott. A kis betegapolo névérek pedig szinte kivétel nélkiil szerzetesek akar-
tak lenni. Mikes Janos piispok azonban sajnalta volna, ha elveszne ez a szépen
fejlodésnek indult kis tarsulat, ezért elhatarozta, hogy oket egyhazmegyei tar-
sulatba tomoriti, s igy 1920. szeptember 14-én megalapitotta az Annunciata

s

az eddigi gyontato atyat nevezte ki.
A kongregdcio fejlodése és viragzdasa

Az Apostoli Szentszék engedélyét kovetden Mikes Janos piispok 1924.
szeptember 8-an az Annunciata Novérek Kongregacidjat — mint egyhazme-
gyei jogu szerzetes intézményt — hivatalosan is megalapitottnak nyilvanitotta.
Négy év mulva, 1928 6szére késziilt el a mai Horvath Boldizsar kératon talal-
hat6 0uj Anyahdz, az Annunciata Novérek Kongregacidjanak kozponti haza.

Nem kis fordulatot jelentett a kongregacio életében Szombathely Gj kdz-
kérhazanak 1929. szeptember 1-jei tinnepélyes megnyitasa. Valoban e hatal-
mas bastya véddangyalai lettek a novérek. 52 ndvér vette at a sebészeti mtot
¢és rendel6t, valamint a korhaz tobbi osztalyat.

1937-ben Braziliabol hazalatogatott Domitrovics Jozsef szalézi atya no-
véreket keresett az amazoniai lepras betegek apolasara. Az Ur a kis kongre-
gacidt arra méltatta, hogy misszios hivatasra serkentette a ndvéreket, bar min-
denki tudta, hogy onnan nincs visszaut. A tobb mint harminc jelentkez6 koziil
Ot novér volt a kivalasztott. A misszios ndvérek szeptember 20-an indultak
utnak Braziliaba, a Para-Belémi lepratelepre.
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1942. majus 11-én XII. Pius papa véglegesen jovahagyta a Gytimolcsoltd
Boldogasszony Szolgaloinak, vagy mas néven Annunciata Novérek Kongre-
gaciojat és konstituciojat.

Az annunciata ndvérek 1920 és 1950 kozott a kovetkezd korhazakban
apoltak a betegeket: Csepelen, Celldomolkon, Szombathelyen a kozkorhazban
¢és a gyermekkorhazban, Szegeden a Szent Rokus Korhazban, a fert6zo kor-
hazban és a gyermekkdérhazban, Gyulan a Jozsef Szanatériumban, Kiskunfél-
egyhazan a Tomasovszky-féle magankérhazban, valamint Erdélyben a
gyergyoszentmiklosi és szaszrégeni korhazban.

Haztartast vezettek Egerben a Szent Jozsef Internatusban, az Erseki Pap-
neveld Intézetben, az Egri Tanitok Hazaban, Szombathelyen a Szeminarium-
ban, a Szalézi Intézetben, a Plispokvarban, a Premontrei Gimnazium és Kol-
légiumban, Bécsben a Pazmaneumban, Pécsett a Szeminariumban, a Szent
Mor Kollégiumban, a Szent Pius Intézetben, Sopronban a Szent Imre Interna-
tusban, Szegeden a Piispoki Tanonc Otthonban, a Kalocsai Tanitok Hazaban,
a koszegi Kelcz-Adelffy Fiinevelo Intézetben és egy révid ideig a debreceni
Therezarium Fiuneveld Intézetben.

Annunciata n6vérek dolgoztak a szombathelyi piispoki hivatalban €s tani-
tottak a pécsi Szent Pius Intézetben. Ezenkiviil lelkigondozast végeztek a ve-
szélyeztetett fiatalok kozott, illetve a szombathelyi bortonben. A Paragvari
utcai hazukban, az tin. cselédotthonban szallast biztositottak a vidékrdl bejott,
munkat keres6 lanyok szamara, hogy amig megfelel6 munkat nem talalnak,
legyen éjszakai szallasuk. A névérek a lanyokra feliigyeltek, és igyekeztek
lelkileg is formalni dket. Boda Janos atya halala utan atvették az altala alapi-
tott Maria Kongregacid vezetését is.

Az egyhazellenes tamadasok fokozddasa

A német katonai megszallast kovetd zsidoiildozés idején dr. Gorog Dénes,
a szombathelyi kézkorhaz foorvosa leanyat, Klarat az annunciata névérek
anyahazaban, fiat, Sandort pedig a kdszegi verbita atyaknal bujtatta el. A 13
éves Klara, amikor senki nem vette észre, a hatara engedte a hideg vizet, mert
nem akart tovabb élni. Tiidogyulladast kapott, s igy az Anyahazbodl kénytele-
nek voltak atszallitani a korhazba. A korlapra eldvigyazatossagbdl nem irtak
fel a vezetéknevét, csak annyit, hogy ,,Klarika, 13 éves”. A korhaz egyik nyi-
laskeresztes érzelmi dolgozoja felismerte és feljelentést tett. Egyik ¢jszaka
egy magyar nyilas nyomozo és egy német gestapos tiszt elhurcolta a kislanyt.
A szombathelyi gettobol Gorog Dénest, feleségét és lanyat a tobbiekkel egyiitt
Auschwitzbe deportaltak.
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Szeptemberben a szovjet csapatok atlépték a keleti hatart. Menekdiltek
tizezrei zsufolddtak 6ssze a dunantili varosokban. Az Anyahazaban is mintegy
szaz menekiilt talalt menedéket. A bombatamadasok célpontja a kozkorhaz és
az Anyahaz volt, az ellenség ugyanis ugy tudta, hogy ezek az épiiletek katonai
objektumként miikodnek.

Az orosz fegyveres katonak 1945. marcius 28-an, nagycsiitortok regge-
1én elérték Szombathelyt. Aprilis 4-re teljes egészében megszalltdk Magya-
rorszagot. Magyarorszagon befejezodott a habort.

1949. oktober 20-an a kormany rendeletére a betegapolo névéreket — a
mitdsnok és a szakasszisztensek kivételével — azonnali hatallyal elbocsatot-
tak, helytikre vilagi apolondk kertiltek.

Az egyhazi oktato és neveld intézményeket mar 1948-ban el kellett hagy-
niuk a névéreknek azok allamositasa miatt. A Sopronban, Kdészegen, Kalo-
csan, Szegeden ¢€s Egerben dolgozd ndvérek igy az Anyahazba jottek vissza.
Most a kérhazakbdl is el kellett jonniiik. Emiatt az Anyahazban mar nagyon
sok névér zsufolddott 6ssze, ezért aki akart, hazamehetett, masokat meg plé-
baniakon, szeminariumokban, piispokségeken probaltak elhelyezni. Ezutan fél-
évnyi csendes varakozas kovetkezett. Remélték, hogy csak par hdnap és min-
den megvaltozik.

A feloszlatas

A Magyar Dolgozok Partja kozponti vezetdségének 1950. majus 21-i tilé-
sén kijelentették, hogy a rendszer f6 ellensége a “klerikalis reakcid”, élén a
plispokokkel és a reakcid €lcsapataval, a szerzetesekkel. E beszéd alapjan
sziiletett meg a kdzponti vezetoség junius 1-jén kelt hatarozata a ,,klerikalis
reakcid” elleni harcrol, s ennek keretében a szerzetesrendek felszamolasaroél

A Belugyminisztérium [V. foosztalyanak 11/1950. szamu rendelkezése
folytan elsdként junius 7-e és 11-e kozott Szarvaskendrdl, Szentgotthardrdl,
Vasvarrodl €s a jugoszlav hatarsavbol 320 férfi szerzetest és kozel 700 apacat
telepitettek ki, hurcoltak el a rendorségi kézegek kozrendészeti és kozbizton-
sagi szempontokra hivatkozva. Az annunciata névérek deportalasara junius
11-én é&jjel kertilt sor. Az Anyahazbol az 6tven névért — a kérhazban dolgozo
miitds novérekkel egyiitt — hat teherautd szallitotta kecskeméti kényszertar-
tézkodasi helytiikre, az angolkisasszonyok teljesen kiliritett zardajaba. Ellata-
sukrol a zarda templomaba jard hivek gondoskodtak, akik a becsempészett
¢lelmet a templom padjaiba, sarkokba rejtették el.

A konvoj utolséd kocsija Székesfehérvart elhagyva egy masik kocsival
Osszelitkdzott. A vaspant, amelyen a kocsi ponyvaja volt kifeszitve, leesett és
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Cyrilla novér fejét kettéhasitotta. Felismerhetetlen volt, azonnal meghalt. Ami-
kor a falu népe meglatta a n6vér holttestét, fehér lepelt hoztak ra, amivel
letakartak. Tiszteletiik jeléiil koré térdeltek. Azonban hamarosan jott egy ha-
lottszallité renddrauto, és elvitte Cyrilla névér holttestét. Maig nem tudjak,
hogy hova temették, még a rokonai sem merték keresni.

Az orvos, akivel Cyrilla ndvér egylitt dolgozott, nem igazan volt keresz-
tény lelkiiletli, sokszor durvan beszElt vele. Cyrilla n6vér sokat imadkozott
érte, és végiil életét ajanlotta fel azért az orvosért, az 6 megtéréséért. Aldoza-
tat az Isten elfogadta, és kérését is bizonyara meghallgatta.

A kecskeméti kényszertartézkodasi helyen a novéreket szinte minden nap
zaklattak, foleg éjjel. Arra akartak kényszeriteni oket, hogy irjak ala a nyilatko-
zatot, miszerint onként, sajat elhatarozasbol elhagyjak, valamint feloszlatjak
rendjiiket. Ez azonban soha nem sikeriilt nekik.

Az egyhazellenes tamadasok, valamint a szerzetesek internalasa arra
kényszeritette a piispokoket, hogy targyaljanak a kormanyzattal. A latszatsi-
kerek ellenére szeptember 7-én az Elnoki Tanacs térvényerejii rendelete (34/
1950) megvonta a szerzetesek miikodési engedélyét. A ndvéreknek civil ruha-
ban el kellett hagyniuk kényszertartozkodasi helyiiket, valamint (1 munkahely-
rol kellett gondoskodniuk. Ahonnan elhoztak dket, oda vissza nem mehettek,
¢s haromnal tobben 6ssze nem gytlhettek.

Elet a szétszoratas éveiben

Oktober végére a ndvérek a sz€élrozsa minden iranyaban szétszéledtek.
Hyacinta anya két-harom ndvérrel dr. Petd Ern6 Balaton melletti hazaban ka-
pott egy ideig otthont. Az iddseket szocialis otthonokban helyezték el. Az allam-
hatalom lassan behivta a betegapoloi oklevéllel rendelkez6 novéreket a korha-
zakba. Hogy mennyire sziikség volt a ndvérekre, kitlinik abbol, hogy a névérek
sok helyen vezeto allast kaptak. Masok plébaniakon kantori mindségben kaptak
allast vagy haztartast vezettek. Az elhurcolas utdn az Anyahaz a hatarérség
hasznalataba kertilt, az alagsort néhany évig bortonként hasznaltak.

1968-ban a kommunizmus még mindig diihongott. Ugy tiint, hogy a kozeljo-
voben még csak remény sincs arra, hogy az allam Gjra engedélyezze a szerze-
tesrendek miikodését. A kongregacio kozpontja ekkor Magyarorszagrol a brazi-
liai Ponta Grossa-ba helyezodott at. A rend igy a tengerenttlon élt tovabb a
szétszoratas elott kiment magyar ndvérek €s az ott belépett brazil ndvérek ré-
vén. Néhany évtized alatt a hazak szama is gyarapodott, iskolakat, ovodat, bol-
csddét nyitottak, valamint plébaniakon és a szegények k6zo6tt pasztoralis munkat
végeztek.
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Az annuncidta novérek élete az ujjaalakulas utdan

1989-ben hatalyon kiviil helyezték a szerzetesrendek miikodési engedé-
lyét megvono rendeletet. Megsziiletett a torvény a lelkiismereti- és vallassza-
badsagrol, valamint az egyhazakrol. Ezzel megindulhatott a szerzetesi élet 4j-
jaszervezése. Negyven év utan, 1991-ben meglehetdsen lepusztult allapotban
kaptak vissza az annunciata ndvérek egykori anyahazukat. A kapolna és a haz
négy ¢évig tarto felujitasa utan indulhatott meg Gjra a szerzetesi élet. Mivel a
visszatért névérek szamara til nagy volt a haz, ezért a rendhaz emeleti szintjét
foiskolas lanyok szamara kollégiumként nyitottak meg. Az Gjraindulast kovetd
években harom brazil novér érkezett Magyarorszagra, hogy segitsék a rend
miikodését. A rendtagok szama Magyarorszagon jelenleg 17 6.
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